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شخصية وحكاية (مجموعة قصصیة للأطفال) 

القصة الأولى 

رائد الطيران 

كان مصطفى معلما للتاريخ يحب دائما أن يخصص حصص المكتبة لطلابه لاختبار معلوماتهم العامة 
وزيادة معارفهم وتنميتها وفي كل حصة كان يخصص موضوعا جديدا ثم يبدأ بسؤال طلابه عن 
معلوماتھم عن كل موضوع ويدور حوله نقاش تفاعلي بينه وبينهم وفي إحدى هذه الحصص سال 
المعلم مصطفى طلابه : هل سمع أحدكم عن عباس بن فرناس؟ 

سكت الطلاب إلا ماجد الذي رفع يديه 

قال المعلم مصطفى : ماذا تعرف عنه يا ماجد ؟ 

قال ماجد : اعرف عنه أنه أراد أن يقلد الطيور وارتدى جناحين ثم سقط بهما ومات.. 

قال المعلم مصطفى : أصبت يا ماجد لقد كان أول من حاول الطیران لکن هناك خطأ في مسألة موته 
فهو لم يمت فورا بعد هذه المحاولة ..وتعالوا نحكي قصته من البداية., 

آطرق الطلاب یستمعون لمعلمهم و الذي قال: 

كان عباس بن فرناس عالما في ضروب شتی من العلوم فعلاوة على الفلك الذي اقترن به ومحاولته 
الطیران فقد برع في الشعر والموسیقی والطب والصيدلة وصناعة الساعات أيضا وقد ذاع Kina‏ في 
العصر الأموي بالأندلس حيث عاش بقرطبة إلى حد أن أطلقوا عليه حکیم الأندلس.. 

قال حسام : ولكن يا استاذ ما الذي ولد لديه الرغبة في الطيران ؟ 

قال المعلم : لقد تأمل قوله تعالى في سورة الملك : AGA)‏ یروا ی ALIN‏ فَوْقَهُمْ صَاقّاتِ وَيَفْبِضْنَ ما 
Gi as‏ الا الرّحْمَن إِنّهُ NG‏ شَيْءٍ بَصِيرٌ) وتفتق ذهنه أنه لو قلد الطيور في طيرانها عبر صناعة 
جناحين من الريش وكساهما بالحرير بقياسات علمية دقيقة ليسر للناس طرق السفر والترحال 
وبالفعل نفذ فكرته ونجح في الطيران مسافة قصيرة بالقرب من قصر الرصافة لكنه سقط وأصيب 
ببعض الجروح لكنه تعافى منها.. 

قال كريم حائرا: مادامت قياساته دقيقة إلى هذا الحد یا استاذ فلماذا سقط ؟ 

قال المعلم : لأنه لم يعد لمسألة الهبوط عدتها وأهمل محاكاة الطير بشكل كامل فلم يصنع ذيلا يساعده 
على الهبوط فسقط.. 

قال كريم : ولما شاع أنه مات جراء هذه المحاولة ؟ 


قال المعلم: لقد حصل خلط بین محاولته ومحاولة لاحقة عليه قام بها عالم لغوي يدعى آبو العباس 
الجوهري بخراسان على سطح منزله dya‏ صنع شراعا خشبیا حول نفسه وفشل ومات من جرانها.. 
قال ممدوح : لقد قلت يا استاذ أن عباس بن فرناس کان له دورا بارزا في صناعة الساعات فکیف 
ذلك ؟ 

قال المعلم : لقد صنع يا ممدوح "الميقاتة" وهي ساعة تعمل بالطاقة المائية وهو آول من صنع 
النظارات الطبية بعدسات لتصحيح الإبصار وأول من صنع الزجاج الشفاف من الحجارة فكان 
يستخدم أحجار المور والكريستال الصلب في صناعة العدسات والمناظير الفلكية كما كان ملهما 
لصناعة أقلام الحبر عبر صناعة اسطوانة بها حاوية للحبر وبنهايتها طرف مدبب للكتابة ..لقد كان 
سابقا عصره بحق.. 

صاح الطلاب : بالتأكيد يا استاذ لقد كان عبقريا في الصناعة والفلك.. 

ثم أردف المعلم متسائلا : هل زار أحدكم القبة السماوية في مكتبة الإسكندرية ؟ 

قال كريم: آنا يا استاذ 

قال المعلم : هل تستطيع يا كريم أن تصف لزملائك ما شاهدته ؟ 

قال كريم : إنها تحاكي الكون والفضاء وتنقل الزائرين بين أزمنة مختلفة عبر عروض مبهرة 
وتحتوي على متحف لتاريخ العلوم.. 

قال المعلم : أحسنت يا كريم لقد صنع عباس بن فرناس بمنزله ما يشبه ذلك فجعل سقفه أشبه بالسماء 
وصنع بها نماذج للأجرام السماوية والشمس والقمر والسحب والصواعق والبرق والغيوم في تمثيل 
علمي رائع.. 

لذا علينا جميعا يا أبنائي أن نهتم بالعلوم وتطبيقاتها حتى نغدو نماذج مشرقة وملهمة على طريق 
المستقبل لبلادنا ولأمتنا.. 

انتهت الحصة وشكر الطلاب معلمهم على المعلومات الشيقة التي حصلوا عليها... 


المجموعة القصصية (رقائق من المعارف) بفلمی الأستاذة می رضوان السلوم كاتبة 


سورية ود.محمد فتحى عبد العال 


القصة الأولى 

لنحمى أطفالنا 

كانت ثريا ترعى ابنتها هند الصغيرة وتخشى عليها دائما من نزلات البرد الشديدة فإذا ما أصابتها 
بدايات أعراض الزكام حتی سارعت إلى الصيدلية لجلب مضادا حيويا ..لكن مع الوقت بدأت تسمع 
من التلفاز أن في ذلك مخاطر جمة.. 

ذهبت ثريا إلى ندوة صحية تثقيفية أقامتها المكتبة المركزية بمنطقتها وكانت عن نزلات البرد 
والزكام تحاضرها الدكتورة ولاء استشارية طب الأطفال.. 

بدأت الدكتورة شرحها بقولها: 

بداية أيها الأحباب فنزلات البرد أو ما نسميه الزكام هو عدوى فيروسية تصيب الجهاز التنفسي 
العلوي حيث الأنف والحلق وتنتقل من شخص مصاب لآخر عبر الهواء والمخالطة أو ملامسة 
الأسطح الملوثة وأود في هذا المقام أن أضع تحت كلمة فيروسية ألف خط وخط 

صاح الحاضرون : لماذا يا دكتورة ؟!! 

قالت الدكتورة ولاء: هنا مكمن الخطر فالناس يخطئون في فهم نزلات البرد وكذلك بعض الممارسين 
الصحيين ممن يشدون من أزرهم في طلب المضادات الحيوية بمجرد إصابة أبنائهم بعلامات البرد.. 
رفعت ثريا يدها لتسأل فسمحت لها الدكتورة وقالت: 

-دائما ما اذهب للصيدلية لجلب مضادا حيويا لابنتي هند إذا ما اعترتها بعض أعراض البرد ..وابنتي 
دائما ما تتحسن عليه.. 

قالت الدكتورة ولاء : وهذا هو مبعث الخطأ يا استاذه ثريا الذي اتحدث عنه وهو ترك المضادات 
الحيوية للصرف دون وصفة طبية ودون رقابة واعطائها في غير حالاتها المناسبة لها مما سبب 
كارثة هي ظاهرة مقاومة المضادات الحيوية والتي تهدد بموت الكثيرين.. 

قالت ثريا : إذا ما هو الصواب يا دكتورة ؟ 

قالت الدكتورة : الصواب ما قولته في البداية أننا في نزلات البرد أمام عدوى فيروسية لا تتطلب 


مضادا حيويا يستهدف عدوى بكتيرية ليست موجودة في حالتنا هذه إلا في أضيق الحدود.. 


لذا فحینما يداهم أبنائكم أعراض البرد کسیلان الأنف واحتقانها والعطاس والحمى والسعال 
وانخفاض الشهية وتغير لون إفرازات الأنف والتي قد تبدأ صافية ثم تتدرج للأصفر والأخضر فليس 
عليكم سوى مراجعة الطبيب المختص وعادة ما تكون الإصابة بالبرد دون مضاعفات لا تستدعي 
العلاج وقد تختفي تلقائيا في غضون أسبوعا إلى أسبوعين وقد تحتاج علاجا بسيطا لبعض 


الأعراض. 


قالت ثريا : ومتى يكون المضاد الحيوي ضرورة ؟! 

قالت الدكتورة : هذا فقط في الحالات التي تصاحبها إصابة بكتيرية وهي قليلة ويحددها الطبيب 
المختص والمختص وحده وليس الصيدليات كما قلت حتى لا نعاني أكثر من فوضى المضادات 
الحيوية.. 

حيث أن الإفراط في الاستخدام المتكرر للمضادات الحيوية لعلاج الأمراض البسيطة والغير متطلبة 
يحفز البكتريا على ارتياد طريق المقاومة وعدم الاستجابة للمضادات الحيوية مما يفقد هذه 
المضادات كفاءتها في علاج الحالات الخطرة التي لا غنى عن المضادات الحيوية فيها مما يهدد حياة 
الناس وقتها.. 

سأل أحد الحاضرين : ابني كثيرا ما يعاني من نزلات البرد فهل من سبيل للوقاية منها ؟ 

قالت الدكتورة ولاء : لا سبيل لإيقاف نزلات البرد الموسمية ولكن هناك وسائل عدة للحد من آثارها 
الوخيمة أحیانا.. 

فالأطفال هم أكثر عرضة لنزلات البرد ذلك أن جهازهم المناعي لازال في طور التكوين ولم ينضج 
بعد وغير جاهز ليتعامل مع صنوف شتى من العدوى المختلفة لذا فينبغي عزلهم عن أي شخص 
مصاب بالعدوى خاصة الرضع منهم ووجوب غسل اليدين بالماء والصابون مدة لا تقل عن 20 ثانية 
أو بمعقم لليدين كحولي وكذلك تنظيف كافة ألعاب الطفل والمستلزمات الخاصة به وكافة الأسطح 
القريبة منه..الأمر المهم أيضا هو تقيد أفراد الأسرة المصابين باستخدام المناديل عند السعال أو 
العطس.. 

وفي ختام الندوة قالت الدکتورة ولاء : وتذكروا يا أعزائي أن الوقاية دوما خير من العلاج.. 

أستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
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القصة الثانية 

فى الاعتدال حياة 

كانت مزنة طبيبة المدرسة الإعدادية بحمص وكانت عادة ما تهتم بأمور التلاميذ بالمدرسة وذات 
يوم أتتها الطفلة سهى تشكو من ألم ببطنها ..فحصت مزنة الطفلة ومن تاريخها المسجل عرفت أنها 
مريضة بالسكري وأن والديها يعكفان على اعطائها بشكل يومي ملعقتين كبيرتين من مادة 
حامضية الطعم..طلبت مزنة مقابلة والدي الطفلة فحضرا فسألتهما عن طبيعة المشروب 
الحامضي الذي يعطى للطفلة فأجابا بأنه خل التفاح وقد سمعا بدوره في خفض مستوى السكر بالدم 
عبر محيطهما العائلي فنصحتهما مزنة بضرورة مراجعة الطبيب المختص.. 

طلبت مزنة من مديرة المدرسة الأستاذة مي أن تعقد ندوة ثقافية على هامش مجلس الآباء المقرر في 
نفس الأسبوع وأن تكون الندوة عن مرض السكري والطب الشعبي. 

رحب الآباء في المجلس بالفكرة وبدأوا يتوافدون على الندوة.. 

بدأت مزنة حديثها عن مرض السكري معرفة إياه بالداء المزمن الذي يحدث حينما يعجز البنكرياس 
عن إنتاج الأنسولين بالقدر الكافي أو يعجز الجسم عن الاستخدام الفعال لهرمون الأنسولين المسؤول 
عن ضبط الجلوكوز بالدم ومن أعراضه كثرة التبول والجوع الشديد وتشوش الرؤية وفقدان الوزن 
دون سبب واضح.. 

وأن العلاج الموصوف بواسطة الطبيب المختص هو الأساس في رحلة العلاج.. 

رفعت والدة سهى يديها متسائلة :وماذا عن العلاجات المنزلية الطبيعية ؟ 

قالت مزنة: لاشك أن لبعض العلاجات المنزلية العشبية تأثيرا في تنظيم مستوى سكر الدم لكن هذا 
التأثير لا يزال في طور الدراسات العلمية التي لا تقطع به أحيانا وتشيد به من الناحية النظرية 
فقط لذلك لابد من الحرص عند استخدامها خاصة وأنها تتعارض أحيانا مع أدوية السكر وقد تؤدي 
إلى انخفاض كبير بنسبة السكر بالدم ودعونا نعطي أمثلة على الوصفات العشبية مثلا القرفة وهي 
مشروب شهير يخفض مستويات السكر والكوليسترول في الدم ويسهم في انقاص الوزن لكن هذه 


الأدوار لا توجد دراسات كافية تقطع بهذه الأدوار لکن غنی القرفة بمضادات الأكسدة 
ومحتوى البوليفينول يبدو مفيدا جدا لكن ينبغي عدم الإفراط فيها لضررها على مرضى الكبد.. 
ومن الأطعمة المفيدة والتي أوصي بها البصل فهو يحتوي على مضادات الأكسدة 
والكبريت والكيرسيتين مما يساعد على خفض السكر بالدم وكذلك عصير التوت البري الأزرق.. 
شراب الميرمية من الأمور المستحسنة إذ يعمل على خفض مستويات سكر الدم 
ورفع مستوى الأنسولين في الجسم» وتحسين حساسية الأنسولين علاوة على خفض مستويات 
الكولسترول الضار والدهون الثلاثية ورفع مستويات الكولسترول الجيد لكن ينبغي الإنتباه إلى 
مضاعفاته في حالة فرط الاستخدام حيث السمية الشديدة والتشنجات العصبية وتدمير أنسجة الكبد 
وارتفاع ضغط الدم من بعض أنواعها.. 

كما أن إضافة زيت الزيتون إلى الطعام من الأمور الصحية المفيدة جدا التي تقلل من مستوي السكر 
في الدم.. 

طلبت مديرة المدرسة الأستاذة مي من الطبيبة إيضاحا عن خل التفاح قائلة :وماذا عن خل التفاح يا 
دكتورة ؟ 

قالت مزنة : يحتوي خل التفاح على حمض الخليك بما يسهم في إنقاص الوزن علاوة على زيادة خل 
التفاح من حساسية الأنسولين في العضلات الهيكلية ومن امتصاص الجسم للسكر بالدم لكنه سبب 
لطفلتنا سهى تهيج المعدة حيث لابد من استخدامه مخففا جدا وكذلك ينبغي توخي الحذر من 
تسببه في تسوس الأسنان وتلف طبقة المينا التي تغطي الأسنان.. 

سألت رهف: ابني يعشق الأرز يا دكتورة ولا استطيع منعه منه فهل من سبيل لعدم منعه ضمن 
الحمية الغذائية ؟ 

إدراج المعكرونة هو الافضل من الأرز أثناء الحمية ذلك أنها تحتوي على كربوهيدرات أقل 
وبالتالي فتأثيرها أقل على نسبة السكر بالدم وهي من الاطعمة الشهية للأطفال .لكن ينبغي الإنتباه في 
اختيار نوع المعكرونة فمعكرونة المصنوعة من طحين قمح أبيض شديدة الضرر لاحتوائها على 
نسبة عالية من الكربوهيدرات Lal‏ معكرونة الحبوب الكاملة أو المكرونة البنية» فهي تحتوي على 
نسبة جيدة من الألياف والبروتين الذي يعمل على عدم رفع مستوى السكر في الدم. الأمر ذاته مع 
جميع أنواع الحبوب الكاملة مثل الأرز البني والخبز الأسمر.. 

الشوفان أيضا من الأغذية المهمة والتي لا ترفع مستوى السكر في الدم فضلا عن دوره في حماية 
القلب 


لکن الاعتدال کی کل شیم مطلوب كي لا تنقلب فائدة الشیء إلى ضرر محتوم کل شیء مخلوق 


بفدر. 


شكر الجميع الدكتورة مزنة على محاضرتها الشيقة وانصرفوا على وعد منها ومن مديرة المدرسة 
الأستاذة مي بتكرار مثل هذه المحاضرات المفيدة.. 


أستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
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القصة الثالثة 

وبين تصادف الأسماء آراذل وأعاظم 

كان الحجاج طفلا وسيما يحبه أقرانه ويتمتع بصداقات واسعة بين زملائه لسجاياه الطيبة ولمعلوماته 
الغزيرة وفي أحد المرات كان المعلم فتحي وهو أستاذ العلوم بإحدى المدارس بريف دمشق يقص 
على تلاميذه إحدى القصص للعظة والاعتبار ..كان فتحي حفيدا لأحد ضباط الجيش المصري ممن 
خدموا بسوريا إبان فترة الوحدة مع مصر وقرر الاستقرار بها بعد الانفصال.. 

كان المعلم فتحي مفتونا بالقصص التراثي العربي دائم الذكر له ليكون نبراسا للأجيال القادمة 
للاستفادة من دروس التاريخ وخبرات الحياة وكان دائم المزج بينه وبين ما يشرحه من علوم.. 

في هذه الحصة ابتدر الاستاذ فتحي تلاميذه بهذا السؤال : هل قرأتم يوما عن بكتريا آكلة لحوم 
البشر Flesh- Eating Bacteria‏ وهي عدة أنواع يا أحبائي ؟ 

رفع حجاج يده .فقال له المعلم : هل تدري leie‏ شيئا يا حجاج؟ 

قال حجاج نعم يا استاذ..دائما جدتي (راوية) تقص علي الطرائف العلمية وقد حدثتني أنها عدوى 
بكتيرية نادرة تسببها بكتريا آكلة لحوم البشر أو بكتيريا الضمة وتعيش هذه البكتيريا في المياه 
الدافتة عالية الملوحة مثل میاه الفیضانات الراكدة ومیاه الصرف الصحي وتصاحب 
الاعصارات وهي تننقل لأجساد ذوي الأمراض المزمنة وأصحاب المناعات الضعيفة عبر الجروح 
القطعية المفتوحة وعن طریق المأکولات البحرية البيئة أو ملامستها بأيدي مجروحة حیث لا یستطیع 
جهاز المناعة التصدي لها لقدرتها على التغییر من مکوناتها وهي عدوی جلدية ناخرة في الطبقات 
العميقة مما يسبب تلف الانسجة ویحدث تعفن الدم. 

قال المعلم : بورکت يا حجاج وبورکت جدتك وماذا حدثتك عنها آیضا؟ | 

قال حجاج : قالت أن هذه البکتریا تؤدي لتآكل لحم الانسان وعادة ما تعالج بالمضادات الحيوية 
الوريدية لکن في أغلب الحالات یکون العلاج ببتر الجزء المصاب كما حدت في عام 1994 للوسیان 
بوشار» رئيس الوزراء السابق لكيبيك. کنداء الذي أصيب به وبترت ساقه بسبب المرض.. 


فرح المعلم جدا بتمیز حجاج وسعة معارفه و غزارة معلوماته فصفق له وصفق له الطلاب, 


استطرد المعلم قائلا : ولكن لنا بالتاریخ الاسلامي مثالا على هذا المرض وقد آصاب أحد الظالمین!! 
ثم وجه المعلم سؤالا آخر لطلابه : هل سمع أحد بشخصية الحجاج بن يوسف الثقفي؟. ! 

قال الطلاب في نفس واحد ضاحكين : لا نعرف غير صديقنا الطيب حجاج. 

قال المعلم : بورك حجاج الفتي الماهر. لكن ما أقصده حجاجا آخر ألا وهو الحجاج بن يوسف الثقفي 
حاكم المدينة ثم العراق وكان ظلوما طاغية يمارس اضطهادا شديدا وقاسيا ضد الصحابة والتابعین.. 
رفع ماجد يده قائلا : لقد تذكرت يا أستاذ أليس هو صاحب واقعة الاضطهاد الشهيرة للصحابي الجليل 
أنس بن مالك خادم رسول الله صلى الله عليه وسلم؟! لقد سمعت طرفا من هذه القصة بالتلفاز. 

قال المعلم فتحي :رائع يا ماجد ..حدثنا عما سمعت.. 

قال ماجد : سمعت أن الحجاج أغلظ له يوما في القول لانضمامه لصفوف المعارضين ضد حكم بني 
أمية :علي بن أبي طالب وعبد الله بن الزبير ثم عبد الرحمن بن الأشعث مهددا إياه قائلا : "والله 
لاستأصلنك كما تستأصل الشأفة ولأدمغنك كما تدمغ الصمغة وقد قيل أنه كان يختم أعناق الصحابة 
المعارضين ولأعصبنك عصبة السنمة وهي نوع من الشجر" ..فقال الصحابي الجليل أنس بن مالك 
متعجبا : "إياي يقصد الأمير أصلحه الله "..فرد عليه الحجاج في قسوة : "إياك سك الله سمعك" ..هنا 
أرسل أنس بشكواه إلى الخليفة الأموي عبد الملك بن مروان من تصرف الحجاج فغضب الخليفة 
وأرسل للحجاج أن يطيب خاطر الصحابي الجليل فلو أن اليهود والنصارى رأت رجلا خدم 
عزير وعيسى بن مريم لعظمته وشرفته وأكرمته فكيف وأنس بن مالك خادم رسول الله صلى الله 
عليه وسلم لثمان سنوات يشاوره ويطلعه على أمره ..فأسرع الحجاج إلى أنس بن مالك معتذرا 
ومخاطبا له بكنية كان النبي صلى الله عليه وسلم يخاطبه بها وهي "يا أبا حمزة.. " 

صفق المعلم لماجد وکذلك الطلاب 

ثم قال : هل من أحد یعرف نهاية الحجاج ؟.! 

صمت الطلاب جمیعا وکأن على رؤوسهم الطیر . 

فقال المعلم :بحسب بعض الروایات فقد مات الحجاج AYL‏ وکان یقصد بها قدیما الدیدان ولم يكن 
الناس في قدیم الزمان قد عرفوا البکتریا وربما کان المقصود بها داء اليوم الذي تحدثنا عنه خاصة 
وأنه قد آصابته الزمهریر أي البرد الشدید أو القشعريرة فلم يعد یشعر بأي لون من آلوان الحرارة 


بجسده وهکذا كانت عاقبة ظلمه وجبروته.. 
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وربما كانت هذه البكتريا هي التي آصابت آیضا آبرهة الأشرم الذي ela‏ ليهدم الكعبة في حادثة الفيل 
الشهيرة وبالتأكيد أخذتموها في درس التربية الإسلامية حيث ذكر الرواة أنه خرج من مكة ولحمه 
يتساقط حتى وصل صنعاء فمات وقد انصدع صدره عن قلبه.. 

شكر الطلاب المعلم على هذه المعلومات القيمة وقبل مغادرتهم علق المعلم أسماء: حجاج وماجد 
كطلاب مثاليين لهذا الشهر ليجعل ذلك عنوانا للاغتباط بين طلابه فيتنافسون في تحصيل العلم 


والمعرفة أسوة بهما.. 
وعلى الرغم من التكريم الذي حصل عليه حجاج إلا أنه كان حزينا فذهب إلى جدته (رواية) قائلا : لم 
اسميتوني حجاج؟! 


ضحكت الجدة : اسم جميل فيه الشىء الكثير من التدين فهو يعني كثرة الترحال للحج وكذلك يعني 
المقارعة بالحجة والبرهان کدلیل على الحكمة 

قال حجاج حزينا : ولكني عرفت من المعلم اليوم أنه اسم لواحد من طواغيت التاريخ الإسلامي وراح 
يقص عليها ما حكاه المعلم متأثرا. 

فقالت الجدة : هون عليك يا حجاج لقد كان هذا الإسم أيضا لعدد من كبار رواة الحديث من 
الصحابة كحجاج أبو قابوس وحجاج بن عامر الثمالي وحجاج بن عمرو الأنصاري وحجاج بن 
منبه السهمي وكذلك حمله الصحابي حجاج بن الحارث وهو من السابقين إلى الإسلام وهاجر إلى 
الحبشة ثم إلى المدينة بعد غزوة أحد واستشهد في اليرموك وقيل بأجنادین... 

تهلل الحجاج ضاحكا فمسحت الجدة على شعره الناعم قائلة : أتعلم يا بني أن جدي كان من مصر 
وكان يصحبني أنا وأخوتي وكنا بنفس عمرك لزيارة مسجد أبي الحجاج الأقصري وهو قريب من 
معبد الأقصر وهو رجل دين وتصوف كان جدي رحمه الله يحبه. 

قال حجاج : حدثيني عنه یا جدتي. 

قالت الجدة : هو يوسف بن عبد الرحيم بن يوسف بن عيسى الزاهد وينتهي نسبه عند الإمام الحسين 
بن على وقد كان مولده ببغداد وقد جاء إلى مصر وقد شارف على الأربعين في أواخر عهد السلطان 
صلاح الدين الأيوبي ثم أوكل له الإشراف على الديوان في عهد أبي الفتح عماد الدين عثمان ابن 
الناصر صلاح الدين الأيوبي» لكنه زهد في المنصب والجاہ والدنيا وقرر التفرغ للعبادة والورع 
وملازمة السلف الصالح فسافر إلى الإسكندرية فالتقى أعلام الصوفیة فيهاء خاصة أتباع الطريقتين 
الشاذلية والرفاعية» وتتلمذ على يد الشيخ عبد الرازق الجازولي» وأصبح أقرب تلاميذه ومريديه ثم 
رحل إلى الأقصرء وهناك التقی الشيخ عبد الرحيم القنائي (باسمه تسمى المسجد الشهير بمدينة قنا)» 
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كما صارت الأقصر مستقره حتی وفاته وهو على مشارف التسعین في عهد الملك الصالح نجم الدين 
أيوب ..إنها رحلة مع الله ولله لهذا الرجل الصالح كان جدي يحكيها لنا كثيرا يا حجاج ولهذا أسميناك 
حجاج يا حجاج.. 

فرح حجاج وصار أكثر حبا لاسمه بعد ما سمعه من جدته الطيبة.. 


الأستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
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المجموعة القصصية (رقائق من المعارف) بفلمی الأستاذة می رضوان السلوم كاتبة 


سورية ود.محمد فتحى عبد العال 


القصة الرابعة 

الأيامُ المُداولة 

كان عم سلامة رجلا طيبا كريما موفور العيش وبصحة جيدة يمتلك دكانا صغيرا للعطارة وله زوجة 
تحبه وترعاه وجيران يحترمونه ويودونه وزبائن يترددون عليه ولا يفضلون سواه طلبا لأعشابه 
كلما أصابتهم علة ..لكن فجأة ودون سابق إنذار أصاب عم سلامة مرض جلدي خطير حار الأطباء 
في تشخيصه ترك على جلده وأغشيته المخاطية بثور وقرح مما جعل زوجته تنفر منه وصار جيرانه 
يخشون الاقتراب منه كما عزف الناس عن المجىء لدكانه فكسدت تجارته وأصبح من بعد الغنى 
وسعة المال في عوز ومشقة فاحتجب عن الناس جميعا وأصبح وحيدا.. 

ولما طال مرضه وازداد فقره وطال مكوثه في بيته إذ به يسمع زوجته ضاجرة تندب حظها العاثر 
الذي أوقعها به وتدعو الله في صلاتها أن يخلصها منه ومن فقره ومن مرضه مما ضاعف من 
حزنه وألمه فحتى شريكة عمره أصبح حلمها الخلاص منه ء بلغ الحزن مبلغه في نفس الزوج 
المريض فأخذ ينشد بصوته الشجي لتسمعه الأطيار وترق لحاله وقد هان أمره على الناس جميعا ولم 
يعد أحد ينظر إليه إلا بتأفف وضيق وهكذا حال الناس لا يلقون بالا ولا يعطون إحتراما إلا لإمرىء 
وه الال A Gal‏ لئاح کا للد 

قرر عم سلامة أن يرحل ويترك بلده إلى غير رجعة وفي طريقه صادف غابة كثيفة فراح يستظل 
بشجرة من القيظ الشديد عله ang‏ لنفسه هدوءا ونجاة مما هو فيه ءسجد لله بوحدته وتضرع بالبكاء 
محسنا ظنه بالله تعالى أن يكشف عنه الغمة والبلاء. 

وفي ليلة مقمرة وبينما هو يمشي وجد طفلا صغيرا يهرول وحيدا استوقفه بكاءه الشديد فاقترب منه 
وسأله عما به فقال :كان معي والدي وقد أغمى عليه من تعب الطريق وقد تعطلت سيارته ولا 
أعرف ماذا علي أن أفعل له؟! » فانطلق عم سلامة بصحبة الطفل إلى حيث يرقد والده متناسيا آلامه 
وأحزانه حاملا في قلبه نيته الصافية فأعطى الرجل شربة ماء وجلس بجواره حتى أفاق فلما فتح 
الرجل عينيه استتر عم سلامة بخرقة كانت معه حتى لا ينفر الرجل من وجهه فإذا بالرجل يقول له 
:هون عليك ..هل يمكنك أن تكشف عن وجهك ؟! 
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دهش عم سلامة وقال : آخشی أن ترتعد فرائصك من روية وجهي وجسدي. 

فقال الرجل : آنا طبیب جلدية و أستطیع مساعدتك ..لقد كنت سباقا بالخیر وحان دوري لرد الجمیل 
لك , 

بدأ الرجل يفحص عم سلامة ثم قال له : هذا مرض أيوب عليه السلام أسأل الله أن يمنحك أجر 
قال عم سلامة : لم يستطيع أحد من أطباء بلدتي أن يتوصل لسر مرضي. 

قال الرجل : لأنه مرض مناعي نادر يسمى " ذو الفقاع (Pemphigus)‏ "يقوم فيه الجسم بانتاج 
أضداد ضد جلده مما يؤدي إلى انفصال الخلايا ..غدا يجب أن تأتيني إلى المشفى لعمل خزعة 
لتحديد نوع المرض واطمئن سيكون العلاج بالكورتيزون مع بعض العلاجات الأخرى مما يخفف 
من حالتك بإذن الله أيها الرجل الشهم. 

فرح عم سلامة فقد جاءه طوق نجاة من حيث لم يحتسب وأخذ يساعد الطبيب وولده في إصلاح 
السيارة.. 

وكأن الله بهذه اللحظات استجاب دعواته وأنقذه عمله الصالح ورد الطبيب له معروفه بأن عالجه 
مجانا وأعطاه مكافأة ليبدأ تجارته من جدید ويستعيد مكانته في بيته ومدينته. 

عاد الرجل معافا إلى بيته وعمله شاكرا الله على فضله العظيم »كما عادت زوجته منكسة الرأس 
تطلب عفوه والعودة إليه فعفا عنها رغم قسوتها وعدم تحملها له في مرضه وأخذت تتغزل بزوجها 
القوي المعافى فتعجب منها وقال لها على سبيل المزاح: "الله الله يا لساني أديرك في فمي كما الأغاني 
تارة تهجو وتارة تطرب خلاني." 

فردت عليه الزوجة : "لكل مقام مقال يا زوجي الحبيب " فقال الزوج :"نعم يا زوجتي العزيزة 
بالأمس كان حديثك صراخ واليوم همس وانشراح إنه المال وسحره وسبحان مغير الأحوال. " 

ضحك الزوج وعرف أن الحياة ابتلاء وكل إنسان رهن بعمله ووعدها بالصبر عليها مهما كان › 
وكأن الحياة انطقته ليكون على أهبة الاستعداد لقرب امتحان جديد تخبئه الأقدار. 

وسرعان ما لاحق القدر خطاه فوضعه أمام اختبار جديد فإذا بزوجته التي أوصدت قلبها وبابها 
دونه آثناء aile‏ تمرض بمرض عضال ويصيبها التعب والنصب فتغدو طريحة الفراش لا تفارقه فإذا 
به يقابل نكرانها الغابر بسجاياه الحسنة صابرا لحالها اليوم فزعا عليها لما آلت إليه صحتها ء IL‏ 
بالزوجة الخطب واشتد مرضها وبكاؤوها والزوج إلى جانبها يشد أزرها ويبث الصبر في نفسها وأن 
الله الذي شفاه قادر أن يشفيها بعفوه وكرمه. 
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لم يضجر الزوج یوما بل صبر واحتسب أجر صبره عند الله تعالى ..وفي ليلة ممطرة توفیت الزوجة 
فبكى علیها AG‏ شديدا وحزن شديد الحزن leas‏ لها بالمغفرة موقنا آنها سنة الله في كونه ولا راد 
لقضائه. 

رافق الحزن قلب الزوج ردحا من الدهر وكان في كل يوم يخرج صدقة على روح زوجته عسى أن 
تكون في ميزان حسناتها.. ومع تنامي ثروة الرجل وتجارته أصبح يفكر في أن يكون له عصبة ففكر 
في الزواج مرة أخرى ليكون له أولادا يرثونه ويحملون اسمه ويكملون من بعده مسيرته في دكانه 
ويكونون عنوانا لعمله الطيب في الحياة وبالفعل أتم مراسم زواجه بفتاة تشبه نواياه الحسنة فرزقهما 
di‏ بالابناء الصالحین ومتعهم بالمال والصحة, 

صدقا إن الصبر والنوایا الطيبة هما سفن النجاة في الدارین فصحابها أصحاب سريرة صافية لا 
تتلون بتلون المادة ولا تتغیر بانقلاب الأحوال وتغیر الأقدار ولا یفقدون الصبر بتبدل الخطوب 
وتبعات المصائر »لأن دوام الحال من المحال. 


أستاذة مي رضوان السلوم کاتبة سورية 
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المجموعة القصصية (رقانق من المعارف) بقلمی الأستاذة می رضوان السلوم كاتبة 


سورية ود.محمد فتحى عبد العال 


القصة الخامسة 

سر الخلود_ 

(عمر) غلام یافع فضولي يحب المعرفة ویعشق القصص وفي احدی المرات ذهب لمکتبة والده 
(محمد) العامرة بالکتب وإذا بالجد ( فتحي) وهو يتريض صباحا وبصحبته کلبه الصغیر یسمع 
صوت سقوط رف کامل من الکتب وأنین همس ووجع صادر من مكتبة ولده فعجب الجد فليس من 
bale‏ ولده الاستیقاظ في هذه الساعة المبكرة والمکوث بالمكتبة فدلف إلى داخل المكتبة لیجد (عمر 
)ملقی على الأرض والکتب مبعثرة وآثار الفوضی تشیع بالمکان كما جاءت الام (مي) مسرعة وقد 
بدت علامات الغضب على محیاها وراحت تعنف ابنها عمر قائلة: 

آخبرني آیها المشاغب ماذا تفعل بمکتب والدك سوف یغضب منك عندما یعود؟! ...رد عمر خالفا : 
احتاج لمعرفة صدق قصة رواها لي صديقي (حجاج) بالمدرسة يا آمي فقد روی لي أن رجلا من 
آولیاء الله ذکره الله لایموت آبدا وأنا آرید أن أحيا مثله ..ضحك الجد وقال: تعال یاعمر أروي لك 
فرح عمر وغادر مع جده المكتبة فيما بقیت الأم ترتب ما نشر من فوضی وهي ترمقهما بمحبة 
وسرور. 

کان عمر يسرع الخطی بجوار جده العجوز وهو يحمل شوق الفضول بین جوانحه فلقد صار على 
بعد خطوات قليلة من معرفة قصة الولي الخارق. 

بدأ الجد حدیثه قائلا : ما قصده زميلك يا بني هو سیدنا الخضر وقد ela‏ ذکره في جمیع الدیانات 
السماوية والحضارات الانسانية وان اختلفت المسمیات والأدوار أيضا فمن الرواة من قال أنه نبي 
ومنهم من زعم أنه ولي من آولیاء الله في الارض ومنهم من قال أنه يملك السر الالهي لإنقاذ الناس 
ومنهم من قال أنه حارس البحر. 

قال عمر : من والده ومتی ولد ياجدي ؟ 

آجاب الجد : وفي هذا اختلاف آیضا بعضهم ذهب أنه من صلب آدم » وآخرون NG‏ | أنه قابيل ابن آدم 
عليه السلام وآخرون قالوا أنه سیدنا الیسع نبي الله عليه السلام ومنهم من قال أنه من سبط هارون 


16 


وقیل أنه ابن بنت فرعون وقیل ابن فرعون من صلبه وقيل أنه الرجل الذي ذكره الله تعالی في سورة 
البقرة بأن الله أماته مئة عام ثم أحياه وكثيرا من الأقاويل الأخرى والعلم في حقيقتها عند الله. 

قال Ja pamalo? pa‏ اس اھر الع ةا 

رد الجد : قيل أنه اسمه الخضر لإشراق وجهه وقيل أنه مسمى لحق به من فرط كراماته ذلك أنه إذا 
ما جلس على فروة بيضاء وهي الأرض إلا وصارت خضراء. 

قال عمر : لقد حدثني صديقي يا جدي أن له قصة مع سيدنا موسى لكن انقضى اليوم الدراسي دون 
آن يسمعني اها قول ممكن أن تقصها علي؟ 

رد الجد :على الرحب والسعة يابني ففي زمن مضى وقف سيدنا موسى عليه السلام خطيبا بالناس 
فسألوه من أعلم الناس؟! رد سيدنا موسى واثقا: LÍ‏ أعلم الناس فعتب عليه الله وأوحى إليه أن هناك 
رجلا في gano‏ البحرين alej‏ منه فسأل موسى الله By‏ كان كليمه - عن كيفية ملاقاة 
الخضر فأوحى إليه أن يأخذ معه حوتا عند مجمع البحرين وحيث يفقد الحوت يكون الخضر هناك. 

انطلق سيدنا موسى عليه السلام وبصحبته فتاه (يوشع بن نون) إلى مجمع البحرين يحملان الحوت 
فأدركهما سبات نوم عميق وإذا بالحوت يضطرب ويعود سابحا حيا في البحر وقد رآه يوشع ولكنه 
نسي إخبار موسى عليه السلام عن الأمر حتى ابتعدا عن المكان فترة فطفقا يبحثان عنه متبعين 
الأثر حتى عادا مرة أخرى إلى الصخرة التي ناما عليها فإذا برجل مسجى بثوب فقال سيدنا موسى 
معرفا نفسه: أنا موسى. هنا رد الرجل : موسى بني اسرائيل قال موسى وقد أدرك أنه أمام 
الخضر: نعم وجئت إليك لتعلمني مما علمت رشدا .أجابه الخضر : لن تستطيع معي صبرا وكيف 
تصبر على أمور أنا أعرف غيبها والغاية منها وقد أطلعني الله عليها وأنت لا تعلم ولم تحط بها 
خبرا لكن موسى وعده بأن يصحبه صابرا دون أن يلاحقه بكثرة السؤال و بدأ سيدنا موسى رحلته 
مع الخضر ومشيا حتى الشاطئ فإذا بسفينة مارة فأخذوا الخضر وكانوا يعرفونه وبصحبته موسى 
ورفضوا تقاضي أي أجر منهما وبينما هما على السفينه فوجىء سيدنا موسى بالخضر يقتلع أحد 
ألواح السفينة مخربا إياها فتعجب لفعله فقد أظهر أصحاب السفينة من الكرم والإحسان والحفاوة ما 
يتنافى مع ردة فعل الخضر في مقابل هذا الإحسان وبادر موسى لسؤاله عن السبب فقال الخضر: ألم 
أقل لك إنك لن تستطيع معي صبرا.. 

قال عمر : غريب حقا فعله يا جدي لما يخرب السفينة ؟ 

ضحك الجد قائلا: هذا طبع الإنسان عجول بالفطرة يا عمر... تمهل يا بني فالخضر رجل صالح 
وبالتأكيد صنيعه لن يكون إلا لمغزى ذات شأن وحكمة. 


17 


ضحك عمر وقال: أجدني لن أستطيع صبرا أنا أيضا. 
رد الجد وقال: هكذا نظرة الإنسان قاصرة ليس لها سوى الأسباب الظاهرة أما لطف الله وآياته 
الباطنة وتدبيره المحكم فهي أمور غيبية لايراها الجميع إلا من يختصه الله بعلمه كما علم الخضر. 
قال عمر : وماذا حدث بعد ذلك ؟! 

طلب سيدنا موسى من الخضر أن يسامحه على عدم صبره على وعد منه بعدم السؤال مرة أخرى 
وعندما نزلا من السفينة وبينما هما يمشيان رأى الخضر غلاما يلعب فإذا به يقترب منه ويقتله فعاد 
موسى لدهشته مما يجري وقتل الخضر لنفس زكية دون جريرة فكرر عليه الخضر قوله : ألم أقل لك 
إنك لن تستطيع معي صبرا .فكرر موسى اعتذاره مرة أخرى واعدا الخضر أن تكون المرة 
الأخيرة ولكن نفسه ظلت تواقة لمعرفة السر فيما يجري وقد أصابت نفسه مشاعر متباينة 
من الفضول والغضب والاستغراب ولكنه يجب أن يتحلى بالصبر حتى تنجلي أمامه حقائق الأمور 
...استمر الرجلان بالرحلة حتى وصلا إلى قرية فطلب الخضر من آهلها طعاما وماء فرفضوا أن 
يعطوهما شینا فجلسا إلى جدار مائل على وشك التداعي والانھیار فشمر الخضر عن ساعديه وأعاد 
بنيانه 

قال عمر : غريب أمر الخضر أتلف السفينة لمن اسدوا إليه معروفا بينما يقيم بنيان من رفضوا 
مساعدته.. 

قال الجد : ألم أقل لك مهلا يا بني ..هذا أثار شعور موسى فنسي وعده وبادر لسؤال الخضر : لما 
أقمته وهم لم يعطونا أجرا ؟ 


قال عمر : وماذا كانت ردة فعل الخضر يا جدي ؟ 

قال الجد : لقد أماط الخضر اللثام عن حقيقة المشاهد التي أثارت استغراب موسى واندهاشه وقد جاء 
ذكر ذلك في سورة الكهف في قوله تعالى : ( أَمَّا السّفيتَةُ فَكَانَتْ لِمَسَاكِينَ يَعْمَلُونَ في En Adi‏ 
آن Giel‏ وَكَانَ وَرَاءَهُمْ ملك OK G‏ سفيتة غصنبا * وا CAGE PAN‏ أَبَوَاهُ مزمتین Gd‏ أَنْ 
يُرْهِقَهُمَا طْغْيَانَا وَكْفْرَا * فَأَرَدْنَا آن Lagi) Laglag‏ خَيْرَا مِنْهُ BS‏ وَأَقْرَب زخما * iy‏ الْجِدَارُ فَكَانَ 
لِعْلَامَيْنِ بَتيمَيِنِ في الْمَدِيئَةِ وَكَانَ تخت *گٺڙ لَهُمَا وَكَانَ ad gil‏ صالخا فأراد رَبك آن Gg‏ أَشْدَهُمَا 


وَيسْتَخْرجَا Lah IG‏ رخمة من hihi Lag Ay‏ عن آفري ذلك تأویل ما لم تطغ عَلَيْهِ صَبْرًا.( 
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هل فهمت يا بني العبرة فالانسان الذي لايملك العلم بالشيء قد يستغرب وقوع بعض الاذی الظاهر 
ببعض الناس بینما في باطنه الرحمة وفي حقيقته لطف الله ومحبته لعباده وهذا ما آصاب سیدنا 
موسی وشرحه له الخضر. 

عمر : رانع حقا ولکن لما لا يموت سیدنا الخضر أبدا ؟ 

الجد : أعطاه الله العلم والقوة والخلود لیساعد الناس يابني. 

عمر : آتمنی ياجدي أن أكون مثل الخضر لا آموت آبدا وقویا اساعد الناس. 

sla‏ محمد والد عمر ورأى ولده يلعب ویهتف: آنا مثل الخضر قويا لا آموت آبدا.. فاستغرب کلامه 
وهو کعادته يحب AYY‏ معرفة الحقائق العلمية المثبتة فدعاه لمکتبته.. 

لبی عمر نداء آبیه وجلسا بالمكتبة یتحادثان فقال محمد لولده عمر : لا آحد يا بني يمكنه العیش أبدا 
هذا محال . 

قال عمر : ولکن الخضر باق يا آبي كما أخبرني جدي وصديقي . 

قال الأب: باق بعمله وأثره بين الناس Lal‏ جسده فكلا ...باعمالنا العظيمة يا بني نستطیع أن نحیا Laila‏ 
يا بني في مجتمعاتنا وآوطاننا وفي آوساط محبینا. 

حزن عمر فقال الأب : هل تدري آننا بخطوات صحية بسيطة نستطیع أن نحیا طویلا ولیس أبدا يا 
عمر ؟! 

قال عمر : كيف یا آبي ؟! 

قال الأب : هذا هو دور العلم فلو لاحظت مثلا نصائح الأطباء لجدك (فتحي) في الالتزام بالحمية 
الغذائية منخفضة البروتین والحد من السعرات الحرارية والتقلیل من تناول اللحوم خاصة المصنعة 
والاکتار في المقابل من الأطعمة النباتية واتباع الصیام المتقطع وهو الأكل المقید بالوقت والتوقف 
عن التدخین...کلها آمور تصب في تعزیز الصحة وزيادة العمر 

قال عمر وقد تهلل Aga‏ لمعلومات والده العلمية : وماذا أيضا يا آبي؟! 

قال الأب: ألا تشاهد جدك حفظه الله يتناول الجوز باعتدال فهو مصدر للبروتین والألیاف ومضادات 
الأكسدة كما يمارس رياضة المشي بانتظام بصحبة کلبه بعیدا عن التوتر والقلق فمرافقة الحیوانات 
الاليفة تزید من النشاط والحركة وتجعل من التریض سلوکا یومیا وتشعر المرء بالسعادة مما يفيد من 
صحة الدماغ وطول العمر فالبالغین من العمر ستون عاما فاکثر من المفید أن یمشون من 6000 إلى 
0 خطوة یومیا ما من تقل آعمارهم عن الستین فمن المفید أن تکون خطواتهم اليومية ما بين 
0 إلى 10000 خطوة. 
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حتى بعض الأدوية التي يستعملها جدك Jio‏ دواء (ریلمینیدین) لعلاج ضغط الدم قرأت عنه بحثا 
مؤخرا أنه يسهم في إبطاء الشيخوخة عند الديدان بالية وفاندة تشبه تلك التي يمنحها النظام الغذاني 
منخفض السعرات الحرارية.. 

أطرق عمر صامتا ثم صاح : لقد تذكرت شيئا يا أبي لقد حدثنا مدرس العلوم أن سلحفاة سيشل 
العملاقة المسماة )جوناثان ) هي أقدم حيوان بري وقد تخطت المائة والتسعين عاما فكيف هذا يا 
والدي ؟! 

سر الأب من ذكاء عمر وقدرته على الربط بين ما يسمعه من أحاديث متفرقة ومقارنتها ثم قال: إنها 
يا عمر حيوانات تتمتع بحماية وهبها لها الله فالسلاحف عبر درقتها الصلبة والتي تؤمن لها عيش 
هادىء بمفازاة عن الافتراس علاوة على تركيبتها الجينية والتي تعمل على صيانة التيلومير الذي 
من المفترض أن يتناقص مع العمر لكن هذا لا يحدث إلا ببطء مع السلاحف علاوة على أن 
الاستقلاب بطىء لدى السلاحف وهي العملية التي يتم فيها تحويل الطعام والشراب إلى طاقة ويساعد 
على هذا الاستقلاب البطىء قدرة السلاحف على العيش في المناطق الباردة.. 

أعلم أنها أمور كبيرة عليك يا ولدي حتى تفهمها وأنت لا زلت صغيرا ولكني قصدت منها أن أفتح 
مداركك على احترام العلم وتحكميه في كل ما تسمع وترى وتفكر وواثق أنه مع الوقت ومع اتساع 
معارفك سيكون بمشیئة الله.. 


أستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
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المجموعه القصصية رقانق من المعارف بقلمی الأستاذة می رضوان السلوم كاتبة 
سورية ود.محمد فتحی عبد العال 


القصه السادسة 

كان الوالد (آدهم) في عطلته الأسبوعية يوم الجمعة فجلس يقرأ من مصحفه سورة الکهف ثم مضی 
إلى غرفة أبنائه للجلوس معهم an sb‏ الأبناء أحمد وعمر منهمکین في الجلوس على هواتفهم المحمولة 
یطالعون صفحات الفیس بوك فصاح بهم : ألا تجلسون معي ولکم عندي قصة آحلی من فضاء الفیس 
وأكثر عظة من کنوز الدنیا.! 

ترك عمر هاتفه وقال : مرحبا يا آبي وهل هناك ما هو آجمل من قصصك التي ترشدنا إلى سواء 
السبیل وتنير لنا الطریق ؟! 

ثم اندفع عمر تجاه آخیه آحمد قائلا : هلم بنا يا آحمد لنستمع إلى قصص آبینا »وكان الأب قد انصرف 
إلى غرفة المكتبة وتوسط المجلس ثم طرح سوالا على ابنیه قائلا : 

هل تعرفان الرجل المجهول في الارض والمعروف بالسماء ؟ 

آطرق الغلامین یفکران ثم NG‏ في نفس واحد : لا ندري يا آبي. 

ابتسم الأب آدهم وقال : انه التابعي الجلیل آویس بن عامر بن جزء بن مالك القرني المرادي. 

قال عمر :ولکن لما لقب بالمجهول في الارض والمعروف بالسماء ؟ 

اجاب آدهم : لصدق نفسه وبره الشدید بأمه وقد كان معاصرا لزمن النبي صلی الله عليه وسلم 
وأصله من الیمن من bali‏ ردمان وقد شرح الله صدره للإسلام لکن عنايته بأمه منعته من القدوم 
لملاقاة النبي صلی الله عليه وسلم.. ولکن هل تدریان لم أطلق عليه تابعي ولیس صحابي ؟ 

قال أحمد : لقد شرح لنا الأستاذ زكي مدرس التربية الدينية في المدرسة أن الصحابي هو من التقی 
النبي صلی الله عليه alang‏ مباشرة Lal‏ التابعي فلم یلق النبي أو لاقاه لكنه آمن بعد وفاته ولربما كان 
عذر آوس في عنایته بأمه مما منعه من لقاء النبي صلی الله عليه وسلم سببا في وصفه بالتابعي 

قال آدهم : بورکت يا أحمد ..هذا صحیح وقد بشر به النبي صلی الله عليه وسلم ذاکرا اسمه وفضل 
بره بأمه وصفته في أن به بياض أي مصاب بالبرص وهذا اختبار آیضا من الله وصبر عليه وقد برأ 


منه إلا موضع درهم كما نبه المصطفى صلى الله عليه وسلم صحابته إلى منزلة أويس عند الله وأنه 
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لو آقسم على الله لأبره فكان سيدنا عمر بن الخطاب إذا أتى عليه آحد من Jal‏ اليمن سأل عن آویس 
طمعا في دعائه له بالمغفرة وقد كان... 

قال عمر : وكيف كانت نهايته يا أبي ؟ 

قال الأب أدهم : كان ضمن صفوف الأمام علي بن أبي طالب في موقعة صفين وقد دعا الله أن يرزقه 
الشهادة فاستشهد رحمه الله.. 

قال أحمد : لقد سمعت يا أبي أن الوزغ أو البرص هو السبب في الإصابة بالبهاق أو البرص فهل هذا 
صحیحا ؟ 

قال الأب مبتسما : هذه من الأقوال الشائعة يا بني لکن لا دليل علیها في ضوء العلم فالبررص حالة من 
الاضطراب أو الخلل الجيني الورائي ينتج عنها قلة أو انعدام انتاج صبغة المیلانین المهمة للون 
البشرة والشعر والعیون ولذلك مصابي البرص عادة ما یعانون من مشاکل الروية والحساسية لضوء 
الشمس آما مرض البهاق فتتعدد آسبابه بین التعرض للجهاد المناعي الذاتي والجيني والالتهابات 
الفيروسية ویمکن لطبیب الامراض الجلدية التفرقة عبر العلامات والاعراض بين البهاق والبرص. 


أستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
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المجموعة القصصية رقائق من المعارف بقلمی الأستاذة رضوان السلوم كاتبة سورية 


ود.محمد فتحی عبد العال 


القصة السابعة 

حل اللغز 

مع نهاية العام الدراسي أعلن الاستاذ (أكرم) معلم التاريخ بالمدرسة أن أنشطة مادته ستكون عن الحضارة المصرية 
القديمة وأنه على طلاب الفصل اختيار موضوع بحثي يحلق في فلك هذه الحضارة ومداراتها المتنوعة لحصد درجة 
الأنشطة وحدد شهرا كاملا لتسليم الأبحاث ومن ثم فحصها وتحديد المراكز الأولى.. 

ظهرت نتائج الأبحاث وحصلت الطالبة (مي )على أعلى درجة عن بحثها المعنون اكتشاف اللغة المصرية القديمة 
(الهيروغليفية) وبفارق كبير عن أصحاب المراكز التالية مما أثار دهشة الزملاء وفضولهم لمعرفة السبب وما حواه 
بحثها من محتوى علمي جديد أهلها لهذه المنزلة.. 

خصص الأستاذ (أكرم) لبحث (مي ) حصة كاملة لتشرح أمام الطلاب بالفصل ومدير المدرسة الأستاذ بلال بحثها 
المتميز.. 

قالت مي : يعد اكتشاف اللغة المصرية القديمة حدثا هاما في تاريخ الإنسانية إذ أماط اللثام ولأول مرة عن حقيقة 
الحضارة المصرية القديمة ومآثرها بشكل جلي وجعلها قريبة من أدوات البحث العلمي والأكاديمي الحصيف.. 

قال مدير المدرسة : كنا نتمنى لو أن هذا الكشف يا أبنائي عربيا خاصة وأن حجر رشيد الذي تمكن من خلاله العالم 
الفرنسي (جان فرانسوا شامبليون) فك رموز اللغة هو من آثارنا المسلوبة والتي تقطن المتحف البريطاني اليوم.. 
نهض أحد الطلاب متسائلا : ولكن كيف تمكن من فك رموز هذه اللغة عبر حجر كهذا يا استاذ ؟ 

قال الأستاذ بلال: كان الحجر يتضمن رسالة شكر من كهنة منف لبطليموس الخامس لرفعه الضرائب عنهم وقد كتب 
بثلاثة لغات هي الهيروغليفية وهي اللغة الدينية بالمعابد واللغة الديموطيقية وهي اللغة الشعبية العامية وأخيرا اللغة 
اليونانية القديمة لغة الحكام الإغريق ولما كانت اللغتين الأولى والثانية قد اندثرتا بفعل تقادم الزمان وانقراض 
متحدثيها فيما كانت اليونانية حاضرة فقد أمكن لشامبليون عبر مضاهاة النصين الأول والثاني بالثالث اليوناني 
الوصول إلى مفتاح الفهم للغة المصرية القديمة بشقيها الديني والعامي.. 

قال الطلاب : رائع يا استاذ بلال 

قال أكرم : ولكن مي ستكشف لنا اليوم مفاجأة رائعة یا استاذ بلال من خلال بحٹھا القيم. 

دهش الأستاذ بلال : وهل في الحقائق التاريخية المستقرة مفاجآت يا استاذ أكرم ؟! 

قال أكرم : هذا ما أقنعنا به الاستعمار عبر أبواقه على مدار التاريخ الحديث لكن الحقائق التي نظنها ثابتة قابلة 
للتغيير مع ظهور دلائل أخرى تدحضها وتحل محلها. 

ثم التفت (أكرم) إلى (مي )قائلا : تحدثي يا مي عن نتائج بحثك القیم 

قالت مي : الحقيقة أن أول محاولات الكشف عن رموز اللغة المصرية القديمة (الهيروغليفية) كانت عربية بامتياز. 
دهش الأستاذ بلال وكذلك الطلاب وعمت همهمة بالقاعة : كيف ؟! 

قالت مي : كانت هذه المحاولة الناجحة عبر العالم العراقي المسلم أبو بكر أحمد بن علي بن قيس بن المختار بن عبد 
الكريم بن حرثيا بن بدنيا ابن بوراطيا الكزداني والمشهور بابن وحشية النبطي والذي توصل إلى فك رموز اللغة 
المصرية القديمة عبر مقارنتها باللغة القبطية وضمنها في كتابه ( شوق المستهام في معرفة رموز الأقلام) في 
العصر العباسي وقد ترجمه ونشره بالإنجليزية (جوزيف فون هامر بورغستال) عام 1806 باسم «الأبجدية 
القديمة والشخصيات الهيروغليفية» وقد كان هذا المفتاح السحري الذي أتاح لشامبليون وغيره فك رموز اللغة 
المصرية القديمة ولكن من ينسب الفضل لأصحابه الأوائل.. 

قال الأستاذ بلال : بوركت يا ابنتي مي لقد ذكرتيني بما فعله (وليام هارفي) الذي نسب لنفسه وصف الدورة الدموية 
الصغري التي اكتشفها العالم المسلم ابن النفيس قبله بقرون وكذلك الايطالي (فيبوناتشي) الذي نسب لنفسه بعض 
أبحاث الخوارزمي.. 
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قال آکرم : للاسف هذا ما آراده الاستعمار الذي غزا عالمنا العربي من سلب كل إنجازاتنا ونسبتها لنفسه ليهزم 
داخلنا القدرة على الاعتماد على الذات والانطلاق في ميادين العلم كما فعل آجدادنا الاوائل سواء بسواء. 

قال الأستاذ بلال : بالتأکید ستعود شمس العلوم تشرق من عالمنا العربي والاسلامي طالما هنا نماذج مثل (مي) 
و أقرانها یبحتون ويدققون ویقدمون لنا کل جدید في شتی المعارف و العلوم الانسانية.. 


أستاذة مي رضوان السلوم ALS‏ سورية 
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علی صحیفة الجدید الجزائریة 


با نها صن ايام جاه 


saa 


جھود دعبت دراج “الرياج. 


محاولات تعقب يمنها والنتہجة سضر 


a على‎ 

همل يتمكن سنا miga?‏ 

عل بنتسر علیتا ¥١‏ يامد ١‏ 

Bab ANG ۷ ام أن «خيرة الصير‎ 
-Agp BO gli 


کشهرزهه نحکی الد Agie‏ 
۷ اشام ۷۷ وہ غاب po‏ 
PATA‏ الى داعت ٦لتصر‏ 


تهس 
يعاد هتا السقل ار بنند وص ان 


سدوات صن التتقار سس يدون 


#ااستريق وان عقال ۷ بد صن سن 
تروق 

Baba نتقم‎ nian 
مروسا متراكمة‎ 
-  .قامآلا ستصل ينا یوما ٹیر‎ 
حینها سننسی ول اكات‎ 

اء مجاه 

بل خير اجل تیحصد By‏ ال 

٩‏ اتناك تلا ست mid‏ عض 
spaa‏ 


pO Papag” 


۷۱ atm وتن‎ 


سس سے اس 


بوجوه متخ أءمنت سیر 
تست ل ہہ فص 
سيراك ظر ات حول تیر 
"یم توم3 ¥ بخادره "نهر 
ee a a‏ 


وبح tm‏ ,صت ہے خسانها تی Er‏ 
مزه عمری احتريها ani... gy‏ ماء واد دس 

اعود پايوب شرفي aa‏ سے 
على dhd‏ اتب سرت خوايي من sna‏ وحال 

"dak. سے ون ه رفا اد ابونج‎ Aj 
۳ الس وه وسار خریف «لتقاسیل یی‎ giup) وصار‎ 
is بعمری باقور < يزهر خد» من تاقى‎ 
حرن‎ Pap! ddd جک ا‎ an 

وصارت دموعبي ۔۔ يقنم الشاحرة منيرة TaD‏ يوسف / تونس 


کس نے تر مے ہے صد imi’‏ 
و تحت an‏ عنصا مس عر لالت اسر 
am‏ هد سا Na a‏ يداينات اسر نے 
الى لام سے سرام کے ang nga‏ 
تاه Par‏ مع دوت ہدات تسمع 
اص تکار سن ايه کل ri‏ جسة 

هس ہی الى موه سه جم 
ہے تد ے رید مسقت کاس 
اح تلات خیرم و رم تحاضرها FEI‏ 
وء استشارية مب تفا 

اسع a‏ لسر بها يشو الها 

a‏ عم الا ساب لات ليرد تو سا 
سسمیہ تر كام هو سے ےد تسيا 
امو مے۔ سی س ۷اس رایع 
و اسل می تحص مساب لا خر کے "ےہ 
aan‏ ملامسة الاسطع تهيتة وید 
+ صن لم ان اضي تحت كقسة یہد 
"تی حت و ححقف 


اشاس پحکضوں A‏ وم BINAN‏ 
ہکس خسار میں کسی مص یشموں مر 
هه ےا عشب الصا ت الصوية سسجرد 
ية سانيم ہعلاست الیرہ 

رس نے يدها تار صلمہ ل 

ص تیم وشات 

اس ما مهت لص اي ang‏ مدا 
سسا التي هن ۷+ سا اعت تھا ang‏ 
AA a a‏ بب بتک تی 
pana‏ 

حصت صي و ۰۷ ۰ وعدا هر سم Baap‏ 
PAPI AAP‏ 
اقصعت «الميوية تسره عون وصقة ية 
وسور رر تب و و یت 
اة لوا مسا سب رة هي رة 
an‏ اعتسادات an‏ الي لد بسو 
]ہے 

اند تریا ۰ ھ۸ا ماهم الصواي وا مكتورة ۲ 
Laba bp‏ 
aan‏ تا Sh‏ ارد سام spat‏ 


سے مكتسيية aking ad‏ 
عن ۷۱ 4 تضیق apan‏ 

AA‏ فحنا kn ng‏ ار ای ارہ 
a a AO al‏ 
والسمال و امخضاضی التتصية تخر نول 
رات BP‏ تیدا سافية تم 
ian BT‏ ۰ خضر فايس عنيكم حون 
مر اجه فی ضس و مدید سد تگون 
الصسایة بايرد عون مضاعقات ۷ ag‏ 
ساح وقد تحتصي جب ے مسو سوسا 
الى اسسوصین by‏ تاج صلا جا img‏ 
قح ۹۷۲ مر سے 


هات تریا + وستی يكور انكام "سو 
nia‏ 

Map Bd صن‎ ND 
aad ؛سعة بکتمویة وھے‎ nk تے‎ 
ويحسدها اقب حلص و لٹ , حدم‎ 
«اصید لیات كسا قلقت سے ۷ تسان‎ an 
-ia اقفر من قوضے‎ 

حت ان دار اس 3 AN‏ رر 
اسب "لصو تصلا + اسر سے 
ملد و لایر سکہة ng‏ ریا 
عش ار تاد a a‏ وعم BAT‏ 
سس ات ية من ig‏ هسه ادا 
کت ky‏ یس لات GIG‏ 
سى ع السات اليصيويية فی مسا یس 


سال اد a‏ صني کتیر! عا a‏ 
سے نز کت "ںہ همل صر سی Nad‏ سے ١‏ 
AN PER PASA‏ ۷ سہید یعاد 
شر كانت گید کوسسیة و تھی هتاك وسائل 
عة تلحھ عر ايها لی ية سد 
JANG‏ جم اکر سرض AIN‏ 
ذلك ان چون رصہ ضا سی ۷ "ز3 مفور 
اكور وه ينسح بعد و عبر حار امس 
ہچ سود نے م اقصرے اقآ 
می مر نه کن ار حسم سی 
ادو حسة رضح مهد ود جوب تس 
يسين متا و يون س3 ۷ ال ن 
0 خانية تر پسعفه مین Jp‏ واد 
نظیفہ کات ساب ١‏ #ساضل و شس کر مات 
الخصة بے و ات ian‏ قد سه 
اس ایم ضا هم id‏ ار نبا اسر 
لستیے يصسخداس الال سے سمک و 
magaan‏ 

مھ خت ID a‏ ىة ول 
وفتگرو: وا اسر نے DDP‏ دوعا خر 
عن :وج - 

استالات مي راصو ار الوم MG‏ سوریھ 

> سید قتعي سد الما کاب ويا حت 
ہے سے مسر 


بشني الأسادة مي رسو ار السلوم کالہ 
| سور به ود محمد قشم کے 


لي فيك ما لا يتبغي لسواك 


الي فیک سالا ينيقي Wal‏ 
KA‏ مال Wai anng‏ 
4د شم تكن عیتی IB‏ 
pal IE a‏ بر 
ام الست a‏ محمد 9 
حار عن Bgo Sr‏ 
ai AT” SAGAP” NS‏ 
سفت Nsa Nag‏ هيت ملاع 
بحم ip‏ كان ارز مسجد 
سحت رب a‏ حتاعا 
انمت نورا سا جما 
ار تد aai‏ ھک 
نار قجوس هنات تقس عبينها 
جد ... فد هذ ار ود حساك 
وها سار حم تف يمتها 
و بارضی الشام ہے سے مہ 
SS‏ امراك 
تی سربد ×یمں سد 
Aa‏ ١م‏ ان چیستان tsas‏ 
تر اني سحد. ۲ قاقت رنیم 
وخ Nang‏ جرد امم 5ا 
وید کان kama‏ عق 
ست عايب ٩‏ نم فس 
اعد ماقي ايت .. مم Sib‏ 


شوب تيم .. ,تي الفا 
یارعیا .. سيد dnde jinah‏ 
اهيدا درت Baay.‏ رباكا 


پا جرا على الام یسه 
نے ور رد رر 
اسمس J‏ ہے ست pa‏ 
ومين ال الارن ما Ka‏ 

ما کان ان پختار قب | iin‏ 
دجلا ایق بره 16۷ 

لحب ان يقي ( راء ا ساخرء 

3 یل متسد ... نم نم Biao‏ 

- ريه‎ aad ink مناسلا‎ 


Enas papasa 
راق‎ ada جرا‎ 
لاس بہت‎ SANA 
Pampa ١ سدح بيياض ب‎ 
Bia! اقم ندر صلی پا‎ 
سورتم سرا وجرا ماص‎ 

تھی حول IN‏ عسات 

سقے ابر سز سید ارو بت 
ووفیفه :کسر ہے بد سمج 

جد تم سو مم یر نما ہہ 
یه pha‏ "یس BI‏ 

×ز خر جو Ban‏ وتا ہد 

و نار لیے Sip a‏ 

سیف ھی يدر توخا aid‏ 
واضاے Jo‏ "یس في Binay‏ 
دارع 1 ا حم يسني ر pa‏ 

ور ای دسا مالک اشرقت مک 
سز اکٹ خی اند هه 
بیکھی i‏ رنه Wah...‏ 
4 ۲ نتم الا ۱ سرت شم سل 
در سنن جد لبماك 

اضاقت ترا ... ما من نیل 

by ۷‏ خلت ست سیماکا 

اعد الك رلك الست dany È‏ 

جر "لی ے رحس مل 

کر "الال عن “لجسيل مس 
هاتی Jen‏ عمجملا Fang‏ 
انت لريب الق اب ممن 

بيه نترز ری ھی ٹیر“ 
a ane‏ 
+ سے جن بص سک 
و بال pm‏ قل مسد 
و تسم لنت وات .اما اتاك 
:1 “السام لو عاهست. . تسوج برد 
تهب اسلا سنا سر سن ند 
وین خضیت ٠‏ هنا هي ية 
انمق عیست بصو .. سات 


ون" رضت هه حافت مين فرضا 
Big‏ يسيد “لدي Bua‏ 


A ترهتتتی‎ — IS 
zus کک ٹ ايوم از‎ 
poo ورا .. بدا عبد القلام‎ 
یسا عیب الا کا‎ HD 
ang JS عسيا.. ۷۰" سكن‎ 
قب کا‎ Jak a pain عم‎ 
pa ا‎ dab pdy > .. ستو‎ 
تمت دك‎ ab, صك “ميت‎ 
P بست رواية‎ ١ یی‎ 
الب توش + ۷ اناا‎ 
PD کی لي سن‎ 
,صان تسح وحصي‎ 
باد "له من قاب سرس‎ 
WIL. مکی بذکر عله‎ 
-- سے علبیگ شن یقت اسلاانعہ ٭‎ 
uang gaang و سيك سم‎ 
سرن .. ہاتے سد وبي اضعا‎ 
زر‎ GAT شرج‎ 
اسنت. أن مدا‎ gae با‎ 
Ba ققحت تماد‎ a 
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mawa KAG ۸۰ بر‎ Pa ob نظ‎ à. p 
مار سرب ياء فنا تر اسن‎ aapi بون‎ 
الا انسدق انی سال او ہم تی س‎ a 
از‎ rrh ہیں ايسفيفة و یتال‎ -wt 
m ہی ارده لاون الأعلام سے صمل‎ B سراف‎ 
i يسبب‎ ALI ر ايديا مھ نے ج‎ 
ama IA لم سم‎ 

nrt kasi a.‏ لاعن عورا ية 

مایت فصول Ng jo‏ سوا ور جنا علي BI‏ مسایة يخيال ۷ بنا 
۷ توم باق سروف paang‏ سل ۔ سم 

اور ےصح a‏ حم مس نبا 

تسم مكل t= Did‏ مہو سے 
سے mam‏ وا موم ويسم ad‏ 

سے ما صم ما ار فقس ہے سم مه صه 

مر مہ ع اس بل دّرت نيا apa‏ 
ja‏ سے الست a‏ سر 


میم فام ار مخ 


الوداع . 


يتم علسه «تر هر اء 


Saga / توق‎ j 


ban‏ ات رم صنت Swan‏ ,نم ر يكل 
اق رح 


ر عق سے بل سیت UB BAHAY‏ 
سے با ہوم لے قن ١‏ سس ار مم بح 


وحن فس اسا اين کے ۱ س 
ای جد مرج تعفر Pa‏ تت هن س ترت ۷ار بلا ,س بل قاب Lia‏ 
دب ۱ -A‏ 

- سے 09 ضر ٢‏ ھے mp‏ فصرت ار الك عر ائم و جنم ران ص + 


هه aid‏ مر یہ paa‏ 


mina Ya ها ابیت‎ 


صا تر اش السار ات ہیر 
ترم ت حاب 
هنا . التجيره اوا سن 
ai‏ 

ها ۷ کب عانی و ۷ 
ستاب ,جال Tama WO‏ 
ها اننا عدا با ایس 
مس سے 

هنا . ۷ اختلاف بین SAO‏ 
+ ۷۰ ۱ 

ها سد اسنرف ۷ 
تق ۱ اسسریۃ ۱ ۷ 
اتسارف و Y‏ سمسويية 

ها الكل يدعم fa‏ 


مرف شه 
هنا اجتسصتة كر ۷ لاب و A‏ 
١سس‏ سے سا اليد 
NING‏ له رحب ۷ 


” الخلود ۳۰ 
سر 
اسر افا ہس سے ہے صعد 
نے ہے رو کے ہے ہے ہے۔ 
یس ۷ اکس ا ات را و کچھ 
| تھے پھر ايض ساح amma‏ 
ہے PAA mga o amg naat‏ 
"تنس وین سے ون مو سار سر ما رص 
سب ہے نے سم ارت افد 
A‏ سہ سا اکر + ا ا هه 
الى مح التبا اج | سے سي سے 
خی + لب مس وم ھرمے نشج 
بار رٹ و بس سد 
بت مامت "ضف سے سب و مد 
امف سوا عسر ف 
کے ست اشا سد اسر libang‏ 
Aa SAN‏ س سد صمہ Tagay‏ “ 
a‏ 
PEPE AA‏ ,بان 
اي اب روا س ایام a‏ اوت 
ید وا اریہ ان اص مت دہ نهدا 
JA‏ تسا مس ارو mah Bb‏ 
CA‏ عم NG‏ پ ج ل فی مضہ 
۷ کے سا تشم مس pa pap pa‏ 
ams aay‏ 
كان سر يسرع لش بر مسب موز 
وص محر a‏ ہی سے ہمہ ib‏ 
سم سے مس میتی ینا سے سر مہ سد 
aa g‏ 
بدا رہ lipa‏ قاط ۰۰ سه زد با 
سے ھی ہت "نس رق سے تق سم 
ای صمنویة از اس "جي وی 
ام فضسہت انر / ابت کے PaP‏ 
سے اق تہ سے سید میں رصم ا وانے سے 
ارب ه ۱ج ١۷ض naang‏ سے قار ا Bing‏ 
ار اي ان سے رسود سے فال يہ 
حارس يكو 
قال mm‏ عن وله وستے رھ باس ۷ 
نہیں سے بلا دہ اھ ہے aang‏ 
دم رت سلب م .بت 
این ے ۸ سے اسلا + ABA‏ 
ست ےچ نے اه می ضا رسیم سے 
ضر PP‏ سبح AO‏ ل سے ہے 
ف مو بقل ہر ص عون مر صم ,شر عه 
AA‏ ای زار ت سے اا 
بان الله سان ta‏ عم تم اح و لتنا سے 
این ۷١‏ ھرے م انم با حقیفتیا مه 
-e‏ 
فال مسر و اقصوب وف ےہ عن آپسے 
1 
ہہ سے قیں تم سب بے BAT‏ 
وجي رن انه سے PAA‏ 
کر سام جو امہ بدا سا NA pa‏ 
ہی WAN po‏ وسار میں 
فارسے اف ساني سيقي با سی أن 
انه y d‏ سید عوسي A‏ عقصی tah‏ 
ایر سے وین ان سے مد مرو ر لے 
سس سا 
رہ ا س ار سے و لسع ہایسے کے رسے 
سے للا ہے ہے سے ہکےہ mdee‏ 
Ne‏ ایم اس ہے ا ,۰ سید 
ہے وق صا سے کے papa‏ 
+ سے ایم ان ھا جد پلا ممح ایک یں 
IE‏ سے خفن وه ار, یہ 
سے ہی ha‏ یمسر PONG‏ 
پا ہے ہے عونا سے مجح یی + حا 
مەن امو sha‏ اسر ےھ 
سطر ہے نے سہ اسلا * ,سمه 
لہ ترشع سس نوز ا ھی سح aaa‏ 
لذ ود ها ے ہے میق 
۸ سيت پسفے ورس ہہ ص © 
یکر یق رہ قح + نک سے مہم سے 
عب اء مر ۷ے متے متا عم ان 
فاص ہمہ سے ہےر ایر سے 
سیا PAP‏ درا تھے ا ييا 
فا ہس سے مایب لقال میسن موس 
مرد سے انا سے دن رہ ای عر 
میسے سے اسر سے ۵ سیسے وق سرھ ےم 
ہے پسر س ,ست یھ ھے ہد 
اا تا ااه ار ايع سے 
سے 
افيا سو رقھ اسي اله ع بات ۷ 
aa mama aap BP a a ka hy ad‏ 
پصحیه ado Ng AA‏ يلقم ۸ Naa‏ 
وس Aa a‏ اسر رسفا 
a‏ تس دا محمد سر مو 
لص PEN‏ ہم ھے ,سے ہے 
بای" شاھے اي ج عضو وہے: ا سے 
مہ ف جب سینا وس پمے مق 
اون ad‏ سفرو ات معب 


المجموعة القصصية (رقائق من 


اليذه مہ او اس اتسنیا سے ارم 
او نے رڈ Prang‏ مو ,۷ Jab‏ 
اسر بے ال نہ اسار ویر سے 
سورتم ہے ھا مسر ہی هل فد 
سد نے pi‏ سے سد 
رس خرہے سڈ ف و mang Baan‏ 
“ingin‏ 
عسات ابید فاا عدا يفيو ر سور 
ماف عه ma‏ 
سا تایه ست از بک WA‏ 
هار ades‏ 
سح اس 1h,‏ 
pa‏ 
رہ اليس بقار . a NA‏ فة 
Gd‏ عون AV‏ ما Ba‏ 
ریت مدا ,دب a‏ ہے سے 
کا اا اسیج ۷ من ينس لے 
به ا مم amay‏ 
mia‏ 
کا میج موس م کسر ار ينسم 
منے سم سی عفے وج سم tama‏ سوا 
sw ip‏ 
a‏ پر سے a‏ 
رک سے عات ریس دد ہہ ترب سے 
رہف ہف نے مد موه ag‏ ,قق 
"ےم قضے زقیڈ عبن صریرا تھی مه 
ره له تی pad SAD‏ 
مس سی تقر میسے PAG‏ 
aha‏ ان ر PNP‏ 
نے اھ ایا س ها لے ف سے 
رف سے ہہ aa‏ سڈ p‏ فصول 
اص + اسر نے ود بح ہے aang‏ 
الس سے poi‏ اس jpa‏ سیر 
PE pong FA TA‏ 
می مھ a‏ سے عن smy mao‏ 
خر خسن ار حص نے فحت ا عدر 
مسر سے وع اتا سے ر اسم قمر 
ارس کریے س اسر ا سے 
کت اسم یه سرو سا يفيه بیان سے 
شض ست 
فر سے ای اا 
تر ہے شس رسب ويام لسن ال ad‏ 
١‏ تھی يعم تم بسا اج ۱۱ 


سے ے paman‏ سےا 


وعدا سا ا ° 


فال حسر - وسات كانت رما ل سے پا 
سر 

قال ابیت لد سیف ایسے لہ سے 
حفیفة اد "تی ارت اسکر تب سے 
,هته PATE‏ دد 4 سور ۱ او 
JAAN‏ نس ہمہ مو ماف 
بت حر فا دس ار سو Ae‏ 
مهه ع باد گے ساس واس 
اللا ag a na Pd‏ 
Bad‏ مر ۱ a a ٠‏ ہے او ا حون 
سہ ران واقی ہے + رام اوسر کے 
لع سے ی ,ر a‏ قار 
Ad‏ نہ ساد ار ریا ار ai‏ 
مص ,مسح ت گے صا p be,‏ وف 
ود صت ع اسرب داقن id‏ عا لم aed‏ 
علیہ سے + 

هن فیپ ہے را O‏ سے 
اپ سے Ba‏ مسق مق amg‏ 
۷ار اص بیس فیس پیت © رسقہ 
رة بے aan‏ صق الله ,سي 
یاه وخ دا اسا an‏ موسي نے من 
> سم 

س عو حضاو کر 1 ۷ توت تة 
اہ tsa‏ 

1 رار ی 
ماس سے وہے 

مسر ااسے ہا مو از القن مت "یخن ٭ 


يقسي اعانا عي رضم 


کاڈ سور یه ود عصم شعي بيد انل 


1 


ہے ہے وشیپ ہے ای 

ری سم وھ مسر بر از وہ ب میا 
نا ماش سے فوب ۷ سوت نید vima‏ 
كلاس رص ند ند ب ہے سرف 
اسم الاه ہے 

ہے سب سے یہ + Pia PE‏ 
عار سی ارامہ سے ۰ ١‏ اع یا سے چیہ 
140 4+ 

قال مسر .ران bad‏ سے قد 
paa‏ ھی pami‏ 

قال ١۷اب‏ ر g n‏ ہیں یں اسا 
با سا صا ب سے 
سدم ہے سم ص با سے ق محم تت 
یملسا ما یماح مس 

حزن سے هار اپ AB‏ 

ام اشاح لشم اس 
ا بیس ابید" با سے M‏ 

فار سم قیقہ با سے ۷ 

فر می مر سے اسم ر ست هنا 
سانو بت سر شک PP‏ 
aa a‏ اة ma‏ الوا ,ال 
عن الس ات ار ریا اقفن سے انار 
صم سا اسسا و۷۱ ام ب PAP‏ 
اف اب ہد رم بء ادم رم 
تا عق میق ر جوف سر اه می 
ھب سے سے با سے مد وہہ 
pr‏ 

ھار سر وق نیل وجوه فومت و 
ad‏ بست ایم Nag‏ 

فار AW‏ اك ست - 
ل ا "ہی :صظ میں سم ad‏ 
AN‏ اسا فص پہے 
ہمہ سے pag PO”‏ 
س لوار ,ار ضر انا سوب 
انا ت مر اد ,مرکا راسم 
a‏ سےا سیب ag‏ اف 
باصا س به سر سسا السام وول 
سے 9پ میں ہے سے سیل عت دا 
مس اتب کے ضور سے ۸:1917 E‏ 
DP a a JO ap a S‏ 
ھر سے y‏ نگوں سو اين مہہ = می 
ا00 ہے 0000| -د 

سے مس ایا الى بست سھ 
ULE”.‏ 
قرا عه kag‏ موم مہ ang‏ مسا 
تبص هة س AA‏ بااية وها ao‏ 
تھ ہے س ےہ ھا نے سح 
نسحم اب لیا 

اعفرق حر ساسا تہ سح لالہ ریت لی 
ہا اس لق سنا سے لوم ان سد 
مہف sah PA a a‏ 
حہم کے سرے i a AB‏ رسس سد 


+ س راه يني ري 
ہرء an‏ اےسے۔ am AA‏ 
نے فار وا با سے سم اعم تنسو Bang‏ 
مها تو لہ وید ہد سر رقت ية 

mapa BP نوس لو‎ PN 
a سے ستیة مف ار موا اسا‎ ۲ 
mb ات ہے نم وص پر مر‎ 

بے بيع اص یں صب ۷ Tang‏ 
سس سپ انس Pi PIPE PS‏ 

سے ان السلا مد وص ابا سے 

ہنم فو an‏ نتم و اشر ہے لے عفد 
ساس سے شب سافلا اخ ضر 

نا مد سے "سے © اف دہ 
سم توم سے شی ید یا رای سے 
سیب ,س ١‏ ز ات سم بھے ف سے 
ہے مسر س ار ص رند 
ر نس won Amir‏ 
oy‏ 
- 
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گنت جٹسں على سيف تق انا 
ومجموعة اس اسدقاني في تسات 
اظرن الاضي وتصديدا ےا سوسم 
الانتحايات كما Jing‏ سے paka‏ 
مده ملل سید اندي يقس على پسینی 
يدون عمل او مسر مض خابت او اس 
"لن وبیددہ RA‏ ھن پاتی له 
بستاریب عرة آخری قبل از يدهع الحساب 
ادبم 

يحاض عبمء من طقس عرص ولا صمل 
وضیق 1 ang BAN‏ یوما damay‏ به 
"ادتبا بسفة pan‏ سه يجد متمة © 
عینه یا لدنیا + عسنها يه م اسمحه پوعا 
یشک حاله او ہنس ےی ۷ پنتسه 
عدم ندة نتاس په واستختاض بتانه 
وتكنه پتمتع بنضی نة ويجراة شديدة 
وروج اققاسر3 ,صقر ۷ حد. اه Hani iy‏ 
pa ii pan‏ الحكي ml‏ الست yaa‏ 
افتر١ت‏ حفویقة وهذا عا بجعت صرحيا يه 
anand‏ .. گنا محتكين رسيف ۷ قیوۃ 
وو جھتھا ۔اقترب صا اسه اخ رتشحین 
لاتحایات البرثانية ود مجموعة 
کیرد من مویدیه وحملة +عایته . ارقم 
رجل فا ااسٹول ضحم eo‏ لمح 
يدا احد رجال حسفته بتسریتے و ندیه 
انا يذل سجھود: يبرا والكده تم apang‏ 
il‏ بو فته يعد شصور » اننا ثم تقشم 
پاثر شج اللان لم تتجب aba DA‏ قبل 
نانك Sy.‏ تتجب تاها مله Makan‏ 
تسینا له اتوه ginda‏ والسداد ل 
خسم ظ الداترة بل و او لا يمد "لور 
کید ۷۱انتحدایات وا ٹوس على 

گر سیه Ng‏ مجلس الشحب هن بنتظظر » 
يلا ANG Wa‏ اكد السیع . يدت 
عض وجه اخرشح سما sa‏ يتعر 3 
Diii sdai‏ وعسله السياسي بحد 
"ای الؤكد , بس عس‌افست له ستل ها 
تنس ے التحيات Wo‏ مو كل من 
پاني اید صن «ثرشحین aag‏ 
رة ے ر٠‏ اانه الداتر يل Simang‏ 
يجدارة دون يفية الرحسين ۷۱ خرین 
آتھیں بپیحنوں ص مس agay]‏ التخصية 
مستبعدین من خسصقصم ایناء kai Dial‏ 
عو فت رشح نتسه من الهم و سیتناتی 
+ خدمتهم قبل اصولة 

هدا ما یقوالہ روا اتی کی من يااتي 
ایم من شر شحین قاطا aai ypy‏ 
تب wnae a aa‏ 

الم اتتخشی. عیده انس لی يللا عمل 
ويلا نقود و ۷ تت اتناس يه ویود» 
انی جي و یشرب مقاب على ايا 
يسيب کل ما سیق ذكرء. و كان پر لس 
a‏ سس كلب سد سول DA‏ 
نیز سصرخة عموية bab‏ سیا Beam"‏ 
AGA‏ لان 

افسن سفاله انه لن مجر بيه gmj‏ سر 1 
آخری۔ عقی حد قوال عیدہ “دي الك وهر 
یو "سل سر اخه وطلب سن "لجسیع انه 
لايم أن تستفل تحن “قل هار2 القرصة 


المعلم عبده 


رة التي اليحت تا بالتضاب 
"رم a‏ لانت هده IPIN‏ يرن 
ٹبیا صد DA‏ واتمكس سحیح 

"صت اليه 'شرشی بعد أن اسب بجراته 
+ کدیه ng ya‏ افع يهذء السورة میں 
خیش y‏ ده هته قدمه بسورة aaiae‏ 
غرییدة bao pb‏ لم تخطر ga‏ 
aa‏ تفه صي رسقه يظرة فاحسة 
فة ضو؛ر عیده حنے يدت حاجة 
سد ,ور ول حيلته و +صحة ناما 
اسان سار gò‏ يقوال هنذا رجن a‏ 
يل عو نم ام ررس هدا ما ابت سنه 
انه يكل ka‏ افضل من پھمناتی۔ ویر 
اس اراي اللي لی تتحقنق سے رض 
"وفع ايده "تھی اعدن عنھا BAD‏ 
۷ تتحقق سن PAA!‏ , وياشارة مته كان 
صيدء Vyama‏ علي اعداق اقراء Bang‏ 
جار الشماء الأقوياء ,سبد بی سے 
سر خه روھال ععدوا plang‏ لات اقرتم 
aang‏ واخلاقه واعمال اير "ھی بترم 
ايها عقی عدار السام واقراء aang‏ يوون 
على كلامه ثم پرهدوء وکانیا تور3 سوف 
تسققظ حرش عند وهم تم پرو» ۷۱ سن 
GB baa‏ نم لانت mi iii ppoe‏ 
حول الف آینکته علایس عیدہ من bad‏ 
"اسر وس Baa‏ دجم اتی apa‏ 
y‏ الدب و اسر خ الذي الم يتوظف. ومن 
apop‏ اكير الان بط له من اجق شرج 
البونامج PIN‏ و تعدید متاقب KS‏ 
وسفاله الحسيدة الذي لم یجد عيدء 

ے3 فقاعوسه سن التتاء الا بوسخه له انه 
اعمية السماء hpna‏ 

IP‏ عبد من عفى BT‏ الرجال 
الاقوياء ويد عالتي جنيها. ووعد من 
aa‏ ان پنضه الحسلته الانتحنايية عدي 
الشور و ان an‏ من القد لرافقة SA‏ 
سے کل يو لاانه. شیر ان برس السيدء فى 
سباح "ہوم BEB py PD‏ سمت kati‏ 
وء مر كبارت "لحم وممیا aa‏ 
سن "یضر PB‏ من apun‏ عا حجر 
AP‏ تا جة نید سن استيعايه عن ال 
ده tm)‏ قار یه 

د كان بر عا فته مع هذا ار قح 
ساحب ya‏ جسیپا والسماك daniy‏ 
مج کل س پاتي !نينا عن ار شحيين ثر سین 
اق اتسمر و+جیتها الذي نملكيه. نہ 
پنس صد بعد کل مر ۸ PS‏ بمب الكل 
"لها نسین عشي «لرصیف قهوة علي ايه 
ومن يينهه من ۷ يصرفه ولم روء قیق 
وص يتضد وینیٹر باقة اسر 5 ۷ تحت 
مس خغرور وتحال على 'التهيوجن. ami‏ 
ذا تخر عن +حسار الشاريب واحیان 
مون تا خیں بص ان دقع عيدء یسب 
ایم وسح سن کر اس BA‏ ماسح 
بضع تمر ang aa‏ مقدھا ويشراك «لباطی 
بہششیش ایر جي اندي اسیج بسنظر 4 
اض Daniy pas‏ مھ عیدہ و ادیھ 
یسمے سیق "بالعدم عبد" 

یقتم کاتے بر اشیم الدیب | مسر 


تست الجر ان دلت تضے 
prn‏ بکماته 
asis Ad Iy‏ سممته 
pie‏ 1 بر نامچ تينشر يوني 
نز كل انلك كان مجرد سات 
نت عست مو اق 
aa JAB‏ ع 


گنت اش ال گا نی ہے جه Pra‏ 


و کی اخطات حال ولك 
saksing Baa‏ سے 
عد ما قاله با الصفحظ الأخيرة 
an‏ گنیر مم هلود a‏ 


كدر ۷انتی ضعت نا خی کل ہوم 


مر ہو لس ےہ 


ویفیہ لوم سر سے 

كلما ند كرت ما سسجت يہ 
جریمة fp‏ القاضی؟ 
ھک جر یس pg‏ 

اکا حف سداس ,لصت 

من ایخلض ۷ زات تاي اد الت 


Bpi باي‎ a 


وا حضتت بالورء و كان 
"ال رص بصوء قور ۰۰ هينه 


يتوقف پتوقف ممه 


نبضی واقسے کل صا صمت 


kd nipa‏ مر قناع جسیل 


ہم کاتہڈ بز ية رهام | تقرت 


an‏ كت 


المجموعة القصصية (رقائق من المعارف ) 


ےھ می می ,سم aang‏ 
عق صم pama‏ سد 
بور a NA‏ جاب اعفد 
i‏ ی 
تفر سب لان السام قح وھو 
سد وم یا حش الع ہے 
مر ی bias‏ مقر سے 
تسده pani‏ اسم a‏ 
سار كان سے حب 
۷اد ضہعد الج افصری 
مس حسمو يسوريا ایی a‏ 
kam‏ مع عصر Way‏ متام بر 
سا بعد لفسال 

4 اعدم حے مسحت ب سس 
ر یں یں ہر ہر و 
او سر اسا لا یی مد 
لا kaan‏ می مرو DAD‏ 
ورت الا و کل م ارج 
مہ a‏ ما یشم حه سے ai‏ 
ال ده سذ ap‏ لاس 
ھتحے تلا سیده IN‏ ۔ 
هر قرحم ہوم سے يكتييا که 
paang‏ الست Fiad. Ening‏ 
yay ITA‏ صد سب 
tay‏ 

هو gie‏ یم هدار انه aaa‏ 
عل تصري سیا Spee wai‏ 
شار مجح ng mai‏ سناد 

عنم ساني gy)‏ تاس 
عيشي السقر ساف السفسية ady‏ 
yaa‏ و سا ملسم 
تعره سم بكتري اكد 
کے تس ,لک سم 
تھے ج لہ 
ال جم سام عر مہ میں 
سب a‏ کا ag‏ 
صرف سح و تسا حب 
"کسر ص وهي مسق لا جس 
فون AV‏ اشر الترصة وسح 
سب دة عير ] 
ہد اسم صد وخ iab‏ 
بی نے ی اة و 
سنا jagis lama‏ مجر م مھ 
س ۷ بشم kaa por‏ 
التصدي تھا اھر نوا ga‏ تھے 
apa‏ وهي سور aeae‏ 
سه 3 "شتا مل 
ہل علض ۱ ۷نسحه aag‏ 
نسر صم 

قال ادم ؛ مور کاب pee‏ 
مور گت ap ana‏ وس 
سو Tia‏ 
قار سباح . قات saj‏ 
هکرب تودی KI‏ يسم 
طس وة م Pa‏ 
بالات البصيوية اقور يس 
حر 3 سک لان كول 
اسلاج سے an‏ :اسب لد 
حست ‏ ےم 1994 او سین 
بے ہے نحص" 
ہم ہہ اللي سي به 


ٹس و الاسلاعي مثالا على هب 
کت یت بر Ng‏ 
نم و جه الصفم سو ۷۱ السلا يه 
عق سمو احد يشخسية 
“اجاج یں يوسف MAE‏ 
a‏ ردب 
اص حا ۷ ىصرف غير سیت 
فيب جاع 
قال mia‏ ہی ند poe‏ نے 
وم کی مر اقسب an‏ 
اح ۷١‏ وهو اجاج یں بف 
سے حاص تسین تہ صم ر 
وان اترما ا یا پار 
سح مسيم kg‏ سے 
السحاية و یی 
هو اجه یس قات po FE‏ 
اکر یا ka‏ کیم هو 
اس مر افمة pi‏ 
ہے صحابے -m‏ 
pan Bag‏ سول عم سے 
هه عفنيه ii aing‏ سسحت 
عضرت مر صد al‏ بار 
قال اعدم لتحي .ر نوپ ہہ 
ات صما man‏ 
قال ماحم سمت ار اساج 
امت اه بوت نے اققو ل 
اس سیف نم سو 
خض حکم يني Bag‏ ی ہین ہے 
ال ود اه سے ار سے ہم 
اعيه ار حسن بن ال لمت مها 
یه فلا ۔ وظه #۷ستاستتد 
كب ناسل شف ہتھےہ 
اقم تمع Aa‏ وفه فيل 
ته كار ہق اسداح Kama‏ 
امار خسن و لا سک سد 
ka‏ وهی نی من aa‏ 
ھا ااسصحاہے nd‏ اس 
Dos‏ متمجيا ۰ "بای سے 
PANA.‏ خر سے 
مج فسوة 2 ياج سے 
لہ Papa Tita‏ 
nn‏ الى “الخفيضة ون 
عب DD‏ ہیں مرا سے تصرف 
تسم هس ہمد و سے 
a hang ama‏ 
Ea‏ ار اسو 
واقکارے ر ترج« خسم 
حو ير ,کے مر عر بیج لاہ 
وک رن By‏ مله کید ,ضر 
ہیں سال خا+م سوال الله سے 
له jat aimp apa‏ سوہ 
مشیر a salimen‏ ره 
سم a‏ انس 
نت سو و سح سب الم 
يکنه کان pag‏ سیه 
وسم رہ ری 
iya‏ 
نی وت اجه ر دعت اب 
Dad‏ 0س اس يعرف 
ivo‏ یسمں ۸۹ 
ES‏ جسیم و هار عفن 
nanais‏ سے 
ھی سے ہس aang‏ 
aan‏ هقد مات امج 
لاکد و کان aming‏ بی mpa‏ 


قصیہ رمان ف صرفو اکت 
وریا کے سوه يوا بے وم 
سی اتسنا سه سه واه 
اف سان ات مهبم ال "اسرد 
ad‏ الضفمریر aid i‏ یھ 
ستشھر بای IA‏ 
يجمه وهكذ كانت aoda‏ 
که وجب ته 

وای کا هدم اکرب A‏ 
نے اسای ایا ابر هة KAIN‏ 
الاي چاه مم yak)‏ ۷ 
منت صن kaa‏ وب تايه 
تسوه 4 مرس الت پیت 
دة حيت ذكر "رو ته 
خر ص مھ والحسه يتسافسة 
حى وصل o iman‏ فصت وه 
تسم سر س ققیہ 

تر افستللاي. اعدم علي مم 
سوسا bari‏ و شین عدار توم" 
ست aang siani a‏ 
سكب مدالييي aa Nang‏ 
یز AB‏ سم سا ھا لا 
بح لایہ ھی + 
aa‏ والس هة pmi‏ 
ا 

وعض الر هم من MED‏ 
مسر سے سما ۷۱ به 

گے سريت ف الى صله 
اروعية افطل لم pa‏ 
“ras‏ 

سم اسا ہے سی 
افيه PE a‏ تھے 
شی ييحي DB‏ سال اھ 
و د سے الف سه با سس 
رخ ثيل سني Kabang‏ 
JO‏ عمج حریدا By‏ 
مرش سے سم pg‏ عم اسم 
تو کہ من مقو ا غيت Ma‏ 
سلاعی و رح یس -we‏ 
هت “ايجدة ۰ هون ميد 
سوچ ققد كان هذا الاسم ہس 
اعد عن کار روط انیت سے 
امسحاية قحجاع ابو فایوس 
a‏ یں عاسر a‏ سج 
ہیں مسر اتسار ر صدج 
ہیں عليه goh‏ اھ اللہ جسن 


الى نة نم الى ipi‏ يمه 
خروة احم و شوه ا Bag‏ 
وشین یا جسامیں 
جه مس ام Gan‏ صصح 
"مد سے pa‏ اعم فاد 
"تفت با يني بل IB ga‏ 
مسر وگن يصحيسي تا واخوتے 
وگنہ بخر صر نت ٹریم > مسجم 
ہے سیب maga‏ 
ریب سر مم a‏ وهی 
جز میں وخصوف A‏ جم 
سمه اله يحيه 
قار سميج + یگ ۸), 
-> 
a‏ هو يوسف ین سے 
مر خی ہیں پوس یں سے 
NA‏ نیہ سد لم 
and‏ ہے o‏ وهه کا من که 
سض وق جاء ال مسر وق 
تارق عضي aaa‏ وحم 
عه اضختثان صلاح این 
ےت ار کر BAWA‏ 
Papin aps‏ 
ست سین عتسان مین "نار 
سلاج شین 'لھویں تقفه 
رص ات ولج راب 
بھی pra‏ و المع 
وعدا مذ اسلف الصاح مجر 
ار سک یة AG‏ سام 
سید می عاسة تم 
سف پیت ریب الرهاحية 
وتکسد pa‏ ود شوج مه 
حمر تچ AA‏ واسیح اقرب 
ال سہنہ وصریمیہ طم ر حل P‏ 
سر ang‏ "تی :سن 
سد ہر حیہ “قباطي اسه 
ہے تح تھا موه 
فنا کس سارت لسر مسق 
سے dr‏ وضو jo‏ صلم © 
ج و اند ےب 
نم کین ايوب .نوا رح 
مو عله ون این ار جار ٣ص‏ تج 
aang‏ ات کے با 
سج رلا epee Da‏ 
س 
فرج جاج وسم اکر w‏ 
سس بح ما anne‏ سر سنه 


ad حجاج ين “صرت رھ‎ pa 

عن ايقس الى سء وع کر 
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الجموعة القصصية (رقائق من العارف) 


القصة الأولى 
في الاعتدال حياة 


كانت مزنة طبية المرسے الإعدابية 
نٹ بلا ناء ايد ام 
التلاميد بالمرسذ وذات بوم أننها ALAL‏ 
سهی نشكو من ألم pilang‏ فخصت 
مے الطفلة ومني ايم ها المس جل 
عرفت آتھا سريضة بالسكري وأن والديها 
بمكضان علسی اغطاتھسا Jing‏ پوس 
منقفسی گمپرنسي صن صاءة حعامضبة 
الهم . طلست مرنے مقايلة gay‏ 
الطفلة فحصرا فق هما مر طسفه 
الشريب اقامضي الذي piane‏ للطفلة 
فآجايا يانه حل النفاع وقد سمها يموره 
ہے عفشي مسوى السكر مالمم عر 
تمهت سس فعسم يسا سا 
بحسرورة مرتجهة اتعقبيب ادص 

طلست هزنه من مدبرة الممرسة لاس تالا 
مي أن نعقے iga‏ ثقافية على هامش 
مجلس الآباء الفرر في نفس الامسبوع Jy‏ 
تكون النسدوة عن مرض السسگري بالنشب 


الشفسي 
رحب الأساء فسي املس بالشكسرة Yey‏ 
پنوافنون على الندوة 


بقد/ الاستاذ حیدرالادی 


بحند الدکتور ثاثر الھتاری نقسیات AGI‏ 
بارهس هسي فٹل السطسل وغسرض الوافع 
وكش الوهم ونهريب العلل ویدکر ان 
انلك التقنيات محدودة للفاية ونحن لا 
اهب ana‏ في هما دلك ان جملة النهابة 
هي مسار Jis‏ خاس palie‏ من مكنات 
الجزيع وجهات الفعل الى حبر زات سسیرورة 
TAPE? PIER‏ ما پوله‌ها صن 
مہریسات القمسة بل هي موسسے على 
ابدیولوجیا الفسی الني پوسجھا البریو 
فیرون بانها لس سملا السام EAI‏ 
پالوافف او حٹی النملیبلات بل هي فواعه 
لخولسه الفسی أي استكمار للع في 
عواء ما4 ولا ہکن نبعا لذلك قمیدها من 
خلال mial)‏ 

پری السافه بلسين الصيران جملة شنهابة 
فت طسیھے ثقافية معللا ذلك نتبحة 
اللدفيراث المنبجبة الكسيرة الني حرث على 
Pba‏ وقدا السو عم 
سوه القام a padi‏ مر مم 
panit‏ الية على النظام gr)‏ 
phi [idg iier  ةييادب idas)‏ 
UL laga‏ وفواقع baad‏ وهو Mai‏ 
السسيسر التي پری بان السشورة gng‏ عتمہرة 
في سبال AE‏ له حملنه 


Ta‏ مرنة حمبٹھا عن مرضر السكري 
معرفة اساه glanda‏ الزمن السدي يحدث 
عيدما يعجز a‏ هن تاح 
سول بالقمر الكافي أو يفجر السم 
عن الاسنضدام المفال لهرمون لاسسولی 
الحصسوول عر صسط الملوكو بالدم وشن 
امراسے كشمة التسول والمسوع raman!‏ 
پنسسوط الرؤية وفقدان الو رر دون سس 
باسح 

وان للاح الوسوف بواسطة اليب 
اقتض هو الأساس في iiey‏ العلاح 
رفعت baty‏ هی پدبها منسائله "ومانا 
من العلاجات المترلية الشبيعية ٩‏ 

فاق مزنة: لاشك أن لبعش الفلاماك 
المنرلية العشسية ٹائسرا في تنظسم 
مسسوو کر الدم لكر هم pla”‏ لا 
بسرال في طور الدراساث العلمية الني لا 
تقشع به أعيانا وتطسيم به من الناحية 
النظریة ففط لذلك لابه من افرص عنه 
kgs! mama‏ حاصة وامها ننعارض Lleol‏ 
مع igal‏ السسکر وله سفن إلى اتهفاض 
اكسمم تسه السکہ یکلم kpag‏ يفطي 
Ala)‏ علي الوسفات العشمية مللا القرفة 
وش مت وت ہس ہم مشیم بات 
السکر والکولہستترال في المم ہسھم 
في انقاص الوين لكر صن الأبوار لا نود 
رالمات كامية تقطع بهد الأنوار 
غسى الشرفة مضاات الاكسهة ومملوق 


السوليميسول سو مشيما خدا لكن بهي 
عدم ال(ضراط فبھا لخررفا على مرضی 
pai‏ 

ومسن الأطعمة ika‏ والنسي اوسي بها 
السل فهو pam‏ على مضابات الأكسمة 
والكبريت والكيرسينيز عا پساشه على 
غقض السكر بالدم وكذلك عسہر النوت 
المري اررق 

رات kait pa)‏ من HAW‏ المستحمسسة از 
pate‏ عبر ممص Apat‏ سكم الیم 
ورمع ممستوي paa O‏ في الجسم 
ومسل iis lp dalan‏ 
علي خصض مستوبات الکولسترول 
السا والدهور الثلآنيه وفع مو 
الكولسسترول اليه لکن سمهي الاننماه إلى 
مصاعناته في حالة قرط امخام ميت 
السمية الطسيدة والنشنحان العصیة 
وتممير لسحة الکمه وارتفاع صقط الحم 
من بعض انواعها 

كما أن بضافه زیت الزيتون اس الشهام من 
الأمور الصحبة المفيدة حدا الني نفلل من 
piano‏ السکر في العم 

طلست صديرة المدرسسة الاسحاءمۂ مر مر 
dala‏ إيضاحا عن حل النضاح فاللة 
lika‏ عن خل اللفاح با دكتورة ؟ 
فالست مرنة | يعتري حل التفاج علي 
حعض الخليك ما يسسههم في إنفاس الوزن 
علاجة على زبادا حل LAIN‏ من مسامسية 
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بتس الأستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 


ود. محمد فتحي عبد العال 


الأنسولين في الفضلات الهبكلية بهن 
امتمسامر الملم للسسگم palo‏ لله 
سب لطقلسا صهی نهیح haati‏ ميث 
لابه من استهدافه Hisy lap Liis‏ 
يفي توخي اسر من تسه في تسوس 
الأمسنان ‏ 

سالك رصف" اسي بهشل الأرزيا دكتورة ولا 
المع مهه مه قھل مر سل paa!‏ 
aiis‏ ضمن kabi‏ لفذالیا ٩‏ 

إمراح الممكرونة هسوالافضل من الأير ناه 
افییه ذلك أنها موي على كربو هرات 
اف وبالنالسي a‏ آفل على نة 
السكر بالمم وهي من الأطعمة الشهبه 
الالال لکن يتيفي الإننساء في اختہار 
سوع الفکرینڈ ممعكروسة اٹمسوعہ مر 
طحین فمح bayaan pinal‏ الهس لامنواٹھا 


على نسےة عالية من الكربوهيدرات ها 
دھکرونے الوب الكاملة أو افگرونے 
ipat‏ قھی ختوق على نة جيدة من 
لیاف والسرولجن الذي Jane‏ على عدم رفع 
pa‏ السگر في الدم. الامر ءانه مع 
حمیع أنواع غسوب الكاسلة مثل ارز المي 
والخير الأسمر 

الشوفان أبضا من الأغذبة iagt‏ والني لا 
ترفع مسسلوق En‏ في الیم فخلا عن 
بوره في حماية الشلب 

تكن الاغتدال في کل شی مطنوب کي × 
تخلب kd‏ الشیء إلی ضير محتوم فكل 
شی» مخلیق yui‏ 

شکر الجميع الدكلورة مزنة على 
مماسرتھا pns pa'y kht‏ على وعم 
مها ہمز صميرة الم رة tb‏ مي 
يشكرار هشل هذه الحاضرات bagal!‏ 


تنميط جملة النهاية القصصية / الصيغ والوظائف 
قراءة في نماذج من مجموعة حين پہتسم الضفدغ لهدي على ازبين 


الفنية #خاصة به وقد نأني هذه السية في 
نهابة الفصة أوفي نس مھا دول أو في 
ga‏ أو في ALa‏ بصل الصراع فيه 
mag‏ 
بخنشف نصور الفلافة سس idae ilar‏ 
وجملة النهابة aid‏ مسن بسری أن هده 
العلاقفة لبست مبفشرة انا [البداية 
تمظينا نط المسراع ففط, واا يشوم 
الي دید محال Lay‏ , ثاثر العداري 
نظرسة الفضة ) وهنا سا نلاحظه في 
قصة مناهة وقصة مسيارة ۸ سيارة 524 
الفنوان اللافت عبث نٹسی السداية نوصي 
اسن المسراع ہیں السزوج وذلنه وس روح 


وس pil aing‏ بنافل مفهومها الى 3 


ممهوم السناء پالمکس كما بطر 
ہا سم مسام وهر همه maa‏ 
سم محال التوفع للسهابه ولکے توفع 
اٹخذ له مجلا في السيرورة الندلبلية لا 
کہہم a‏ مس لبهم الوصص 
و لهي مس سما _ نه لاہ 
انحسبارة ببرصة مروفة ۔برنےق Sna‏ 
تیه مع فردا کےا يمرج ومسي SEP‏ 
فستان سسورۃ حافبة تصاسی / زوحتي 
سپارني ) ومسي نتاوہ ) سسبارني 
ls‏ 


في قصسة الفا البكماء يبمتلف 
سا العلاقے بين جملة البدلية وجملة 


المهاية فكلاهسا وجه للقصة الني 
تيوي تاریخا مها في حدبث البعثل 
سل دانه ومن ميشه عبر AB‏ شهري 
ہے ia ki‏ االعسا) 
السدي خركت عثيه الذروة فسي baa‏ آماکن 
ka‏ بخیت سمو مملے IA‏ 
ان الجملتين لاان لى الس كله ولكن 
DEEWANA‏ وحملية فاا كانت الحصلة 
الاسهلالية تمو ثم نی هار alas‏ 
kaagad‏ تخبر لم لملسدو؛ هي حرہ من pb‏ 
لکنے اطره الذي لا يفصح عن مکوناته الا 
في اخر اتنس باسي النسير هايحفيه 
۶ص ) 


مهدي ٹج 


Gia 
Enimia) paiy 


وهن جعائیسلٹ pilaki yild‏ ان ddadl‏ 
كانت حورا والنهابة كانت حوار! ولم نكر 
iias is‏ النهابة سہفة استفارية بل 
ibn ad‏ مكل taal!‏ 
حتی pp di‏ الساعة) هذه اللسة لها 
تلهم gi iiad!‏ علي ابقاع ناريخ 
العصا ایشہر الى عصا معي من بعيني 
السثقر الغضا على كنفه بسكن الى 
عساء پشخص يعينين aiis)‏ بنفلھما 
بہن Laad‏ الملظروعة ووجه سدياته / يشير 
الس العصا ‏ تسثليم القصا تترنج 
العما) ان هذا الهم النچالسي تنعصا 
حمل على abli‏ نوریع السديوة وكواليس 


stis |‏ مملة النهابة 
مز هاري ان pilaki‏ ادا pai‏ أحدهما 


افو الاسری p‏ فسا منفسانسان اویہم 
السیم ممكوسا گما فس فسا شیا مع 
وقف الننفيذ الئے أرى لن dalio! ifad‏ 
ار مسحل ومنٹھسا daad‏ لوم a‏ 
Jiag‏ هذه الأينية الاسلوبية تبنفي السیر 
في الهس لا السبر في dad)‏ 

يفير القسس لر مسسمر ونگھر 
anpa ielas aga‏ متسموسي في المرلمة 


| مضر والهابة مه يضاء اسسمرار المي 


كما في قسة لوحة نتطابل کفه تتسل 
الى خدھا عرف الوراجة بسقط في هاا 
اللهر وتسقط الدرابة فوقه وكذلك في 
inaid‏ علاقات متقاظطفة paali asb‏ 
والكبس تمضل الباب jalan‏ خلنها 
خروم AL‏ پنشوو على أرصية الحميقة لاه 
پسساب کی سمل الشارخ 


في فعصا نضا: daling‏ وط ألما 
شما حمنے النهابة الس BAKiT‏ 
الفلس فپ عبر ipii‏ السؤال الني نيه 
اتلام الوافهة في یر بے beade‏ 
بسہسیا کاسکالے وأرمة 

في فة فتافة نرى ذلك الحليق انٹسسریل 
بالكاياء paty‏ اقطوط الم افير 
بين الوفار والسفسب بشرك لها القاص سا 
لين حلق ذقنه واقفال لم نفٹح بعد" 
بھی قمسے نضاء بطرج مهدي اشکالیة 
المرأة سینے السممہ اللي نشم سان 
برقصان في انار 

* من ابن شيرت هده المرلة ؟ 

< بجببتي jamie‏ جاف 

- انها نشهل شفة فوق الورشة 

ب_طرق قليلا . تنطلف البراءة من صينه 

pipa -‏ انها سہنے السمعة"" 

اما في فسة ka‏ الا فیشرح انا أرسة 
حامل الإنسمانية المي مر الفترض ان بكون 
حاملها حیت yaang‏ القامي eipig‏ مويرة 
gl‏ تسه 
کنو مانا وصفت لولدي؟ 

(abad ( وهو منكب علی النضهة‎ pisane 
پضرح لسالي من صصسراء فسي " الد‎ 
علبيب ام اسکافی؟‎ 

pakid‏ من هذه المماله ان حمله النهابة 
ندید صیقا منللقة متها الاسلعارة 
Kan Aa‏ ونیا aa‏ 
اللهمله ,الها واےیولومسا بمها 
الومھات الصمونية اللي تبقى ساکنة 
و ھا هاه amaa‏ وسها aid‏ 
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3-علی صحيفة الأمة العربية الجزائرية 


ثقافة 


الملحق الشهري لأدب الطفل و الناشنة 
عم كريم والإخوة الثلاثة 
بقلم كاتب الطفولة 'شاكر صبري' - مصر - 


: ر دود وجرد من 
برعاهوار Gi‏ عليهم. ل نستطع الروجة 
أن تحمل على معاش شهري. وهر عرلب 
شهري lam‏ عليه القرد من الدوكة بعد 
pira) ye‏ أو تحصل عليه 
لاد بعد وكاة الروج اد كال 


كانت أبهم ترخض المساعدة ولقول له 
أنت احق ہنا المال, خحدك او لاد سل 
MIS‏ ل لها سرف نقسم نا معي بين 
أسرتي وأسرتكم. والحمد لله مع الندیو 
A~‏ في لهمة وقضال من الله 

كاد عم کریم pala‏ آر لادها sa‏ 
آولاده تماما لم پشعروا بودا ها بقارق 


المعاملة سنهم وبين او لاده, وحينما كانت اولاده 
کر رین Fi‏ 1 


1 علافات‎ Pki أي مشكلة أو‎ Sins 
بيجم وبين الا خرس كائرا بطلم نه يلي‎ 
الهم ار لاده, ومع ذلك‎ 


لم paki‏ عم كريم غي تأدية و اجان تجاه 


وھرت الأياء. وأصبح ADI‏ 
mas‏ حال. وأمبح کل واحد مم بعس 


في مكان عنمیز . فواحد متهم أمح طا 


والثاني امح مدرب والاكة أمبحت 
فهندسة. لم عسوا غمهم كريم ایهم IE‏ 
يعبرونه في Da‏ أيهم ... 

وکر رلاد عم کریم لاا واصحر 


اعمالهم. زسافر كل واحد 


1 
ناححیں في 


رائد الطیران 
بقلم الكاتب المصري محمد فتحي عبد العال 


المکتة لطّلابه لاختبار معلوماتهم العامة وزيادة معارفهم وسميتها 


اد مصطفی ععلما للتاريح يحب kali‏ ان يخفص حصص 


رثي كل خصة كان بخحصص مر ضرعا جدیدا ٹہ بدا سمال طلابه 
عن ino‏ ہم Z‏ کل مر مرج ويدور d‏ نقاش PD‏ په 
HI gia‏ إحدى هذه الخصض سال البعلم Has‏ طايه : تل 
سیم آحدگم ع عباس بن فرناس* 


سكن الطلاب الا ماجد الذي رفع يديه 


قال اليعلم ممطفى مادا تعرف غه پا عاجد ٢‏ 
فال ماجد :' اعرف عه أنه اراد آن بقلد الطیور وارتدى جاحين لم 
سقط بهما ومات 

كال pina)‏ سمعلفى 
لطر IG‏ هناك خط في مسالة مرته فهو لم پیٹ فور 


اصت با ماحد لقد کات أول من Jyo‏ 
فد قد 
المحاولة . وتعالوا نحکی قصعه س البداية 
اطرق الطلاب يستمعون لمعلمھم والذي فال 
خر لاس خالما في ضروب شتی من العلوم فعلاوة على الفلك الذي 
افترں به ومحاولنہ الطیراں فقد بر ۶ في الشعر والموسيقى وال 
والصيدلة وصاعة انساعات Laj‏ وقد ذاع صبته في العصر الأمری 


بالألدلس حيث عاش بقرطة إلى حد أن اطلقوا عليه حكيم 
الأندلس 

فال حساه :و لكين یا !سداد ما الدي ولد ندیه الرغية في الطیران ٣‏ 
قال المعلم لقد تامل فوله تعالى mg‏ 0 سید 
الى الطیر ذرفھم مافقات ويقعن ما یسکھن الا الرحمن اله بل 
لميء بعر | وتقنق ذه أنه لر كلد الطور في طيرالها عر صباعة 
جناخين عن الريش و كساهما بالحریر بقیاسات علمية دقیقة ليسر 
للناس طرق السفر والترحال وبالفعل نهد فكرته ونجح في الطبراد 


Dapp 


ساا قصيرة بالفرب من فصر BN‏ لکنه مقط وامیں بعض 


الجرو ح لکنه تعافی سپا 
ال كرب حالرا: مادادت فاماله دفیفة إلى هذا الحد با استاد 
خلمادا مقط ۴ 


قال المعلم - لاله لم بعد لسالة الهبرط عدتها kati‏ محاکاة 
الطیر بشکل کال غلم يسع ديلا پساعده على الرط فسقط 

كال كريم : ولما شاع أله دات جرا هذه المحاولا ۷ 

فال المعلم 'لقد حصل حلط نين محاو له ومحاولة لاحقة عليه فام 
بها عالم لغري يدعى أبو الباس الجوهري باعراساد على سطح 
منزله حيث صنع شراعا خليا حول لضه وفشل وعات سض 
ve‏ 

كال ممدوح : القد فلت يا o!‏ 
بارزا غي صاعة الساعات فكيف ذلك ۷ 

كال المعنم ‏ لقد ممم با DLN p piai‏ وهي ساعة تعمل 
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ال عباس پر 


بالطافة المالیة وهو أول س مم اانطارات الطية بعدسات 
لتصحيح الابصار Jyly‏ من صتع الرجاج الشفاف من الحجارة 
فكان بستعدم أحجار المور والگریستال الصلب في صاعة 
العدسات والمناطير الفلكية, كما کال علهما لصتاعة اقلام الحبر 
عبر صصاعة أسطوراة بها حاوية للح و بنهايتها طرف مدبب SL‏ 
لقد کاد سابقا عصره بحق 

ماح الطلاب t‏ 
والفلك. 

ٹم أرداف المعلم مسائلا : آهل زار 


نات کید 


اسا قد كاد GA‏ الصاعة 


احدکم القبة السمارية شی 


مكبة الاسکیدریذ ۲ 


قال المعلم ٠‏ اهل ستطم یا کریم آن نصف لرملائك دا شاهدله ۷ 


فال كربم : 'للها تحاكي SD‏ والفضاء وتقل الزائرين بين tajl‏ 
معلفة عير عروض رة وتحسوي على سحض اریخ العلرم 

قال المعلم : أحسنت پا كريم لقد صنع عماس بن شر ناس paa‏ ما 
sasi‏ 


في تمثبل علمي رائع 
لذا عدينا جمیعا یا ابالي أن يسم بالعلم و ونطيقاتها حتى نفدو 
نماد ج مشرفذ وملهسة على طریق المسكبا للادنا و لاهسا 


انتهت الحصة وشکر الطلاب معلمهم على المعلومات 
الني حصلوا نها 


الد 


ومرت ال یام ومانت زوحه ... راصح 
یحتاج إلى من بساعده, رلم بعد معه أحد 


iiie YSJ‏ ابیت 


إملهد واحد 
زبارة ناجي صدبقه نجم وقت العصر 
الشحصیات :الفتی تجم راخب نجاق 
صدیق تج كي المدربة تاجي 
bui‏ نجي تاجيا سمفت 
المعلمة تقول اد يوم 18 دیسر گل عام 
هر بوم عید 

لجم اسدھٹا): أمحيح هو عبد !۷ 
ناجي ایٹریٹ, وبنظر إلى نجاةا وما 
المناسبة وأعبادلا عبد الفطر بعد شهر 
عیام وعید الأضحى يعد مرم الحج 
نجي العم إناسات لهاية a‏ 
ترطن: و أحری عفر جزل في الموبایل 


الجاة ( بالغعال) 'ولكن المعلمة لم تذگر ما 
للا وهي تواكد على عد سساھم نحن 
يدم 1 

شی المدرسة 


pu a 


افیا / ایک gJ‏ 
ناجي ارافعا یده/:۱ لا اذکر Aly.‏ 


اح از المو بابل وستصمل إلى ها قا 
y lib‏ 'لمپاز وقرا 


ولج بعد يعرف عن او لاده شیا 
ل واصبح قید 


a 


عنم آولاده بہا حدث له غلم بهتمر 


علم الثلاتة احوة بما حدث لعو كريم 

اترعر) على القور اليه 

كان أحدهم طا NG‏ بقحمه بسے 

والاطمتان عليه 

وأخبر اخويه بان عم ڪريم یتاج إلى 

as, 

وافقرا ao‏ على أن پغلره إلى 

مر لچم. ویقر مود على رعابه هم الدلالة 
وقام الكلالة على تحدم کاأنهم آرلاده 

کی ومع ان كل راحد مدیم CARB‏ 


وامیحت له أسرة مستفلة. الا الهم لم 


پتر کره وحده . وکانوا بحدمرنه agih‏ 
د 0 

ومع ما اماب حم كربو من مرض الا 
ومع ریم من مرج 


أنه كان معيدا بما فعله معه الا خر BANi‏ 


ونسي لام المرض ونه. وکال پقول 
له العم أولادي الحقَقرت, أا آولادي 
المريفود فقد تر گه لي + انشغلم! باتهم 
الحاصة 


الكاتب علي إبراهيم - العراق - 


ذكرت يا ناجى 
ناجي pias)‏ الجھازا 


صفحة كاملة عى المسامبة, تصورا اغبار 


ها شاء الله 
النعة العريية ضس أشهر لعات العالم في 
الع اصل الاجتماعی ! 

نجا: هداي pal‏ اللعة العرية حيط 
ولكن لا تنسی الا لهة الفرك ویفوز كبر 
اه المتسابقين في مسابقات تلارة الفرك. 
وصایقة حفظ الشعر 

اجي - ]کن هو بوم IPIS‏ 
akn‏ انج (مخاطا kasa!‏ وأا اقول 
ss‏ الك تحتقی برعة. وعجيي ان 
عسي هذه المناسة ۱ 
تجاة (مريكة) ٠‏ لم اتید لما فالت 
المعلمة وخيرا اد شاء الله غدا في 
احعالنا 

ناجی (مو جھا کلامد إلى نجم):' وقد تقرم 


عدرست بالاحعال لضے عاذا تقو 


تجم: ریما متقاجاً 
lal Fau‏ لا نقول کلمات فى ipata)‏ 


ونح 


نجم وناجي Silang)‏ نجاة 


سول تارك بالمناسة الجملة. ' اتھی 
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4-على مجلة المرايا العراقية 


UE‏ مجلة المرایا للشعر والادب 
شخصیة رحكلة ( مجموحة قمصیة لاال ) 


العدد ۵۱ لشھر شباط ۲۰۲۳ 


بقلم / الدکتور فتحي عبد العال / مصر 


القصة الأولی 

راند الطیران 

کان مصطفی معلما للتاریخ يحب دانما أن 
یخصص حصص المکتبة لطلابه لاختبار 
معلوماتھم العامة وزيادة معارفهم 
وتنمیتها وفي کل حصة کان یخصص 
موضوعا جدیدا ثم يبدأ بسؤال طلابه عن 
معلوماتهم عن كل موضوع ويدور حوله 
نقاش تفاعلي بينه وبينهم وفي إحدى 
هذه الحصص سال المعلم مصطفى طلابه 
: هل سمع أحدكم عن عباس بن فرناس؟ 
سكت الطلاب إلا ماجد الذي رفع يديه 
قال المعلم مصطفى : ماذا تعرف عنه يا 
ماجد ؟ 

قال ماجد : اعرف عنه أنه أراد أن يقلد 
الطيور وارتدى جناحين ثم سقط بهما 
ومات .. 

قال المعلم مصطفى : أصبت يا ماجد لقد 
كان أول من حاول الطيران لكن هناك 
خطأ في مسألة موته فهو لم يمت فورا 
بعد هذه المحاولة ..وتعالوا نحكي قصته 
من البداية .. 

أطرق الطلاب يستمعون لمعلمهم والذي 
قال : 


كان عباس بن فرناس عالما في ضروب 
شتى من العلوم فعلاوة على الفلك الذي 
اقترن به ومحاولته الطيران فقد برع 
في الشعر والموسيقى والطب والصيدلة 
وصناعة الساعات أيضا وقد ذاع صيته 
في العصر الأموي بالأندلس حيث عاش 
بقرطبة إلى حد أن أطلقوا عليه حكيم 
الأندلس .. 

قال حسام : ولكن يا استاذ ما الذي ولد 
لديه الرغبة في الطيران ؟ 

قال المعلم : لقد تأمل قوله تعالى في 
سورة الملك : (أولغ یروا إلى الطَيْر aisi‏ 
صافات وَيَقْبِضْنَ La‏ يُمْسِكُهْنٌ ال الرحْمَنْ 
اه IG‏ شَيْءٍ بصیز) وتفتق ذهنه أنه 
لو قلد الطيور في طيرانها عبر صناعة 
جناحين من الريش وكساهما بالحرير 
السفر والترحال وبالفعل نفذ فكرته ونجح 
في الطيران مسافة قصيرة بالقرب من 
قصر الرصافة لكنه سقط وأصيب ببعض 
الجروح لكنه تعافى منها .. 

قال كريم حائرا: مادامت قياساته دقيقة 
إلى هذا الحد يا استاذ فلماذا سقط ؟ 

قال المعلم : لأنه لم يعد لمسألة الهبوط 
عدتها وأهمل محاكاة الطير بشكل كامل 
فلم يصنع ذيلا يساعده على الهبوط فسقط 


قال كريم : ولما شاع أنه مات جراء هذه 
المحاولة ؟ 

قال المعلم: لقد حصل خلط بين محاولته 
ومحاولة لاحقة عليه قام بها عالم لغوي 
يدعى أبو العباس الجوهري بخراسان 
على سطح منزله حيث صنع شراعا 
خشبيا حول نفسه وفشل ومات من 
جرائها.. 

قال ممدوح : لقد قلت يا استاذ أن عباس 
بن فرناس كان له دورا بارزا في صناعة 


الساعات فكيف ذلك ؟ 

قال المعلم : لقد صنع يا ممدوح 
«الميقاتة» وهي ساعة تعمل بالطاقة 
المائية وهو أول من صنع النظارات 
الطبية بعدسات لتصحيح الإبصار وأول 
من صنع الزجاج الشفاف من الحجارة 
فكان يستخدم أحجار المور والكريستال 
الصلب في صناعة العدسات والمناظير 
الفلكية كما كان ملهما لصناعة أقلام 
الحبر عبر صناعة اسطوانة بها حاوية 
للحبر وبنهايتها طرف مدبب للكتابة ..لقد 
کان سابقا عصرہ بحق .. 

صاح الطلاب : بالتأکید يا استاذ لقد كان 
عبقريا في الصناعه والفلك.. 

ثم آردف المعلم متسائلا : هل زار أحدكم 
القبة السماوية في مكتبة الإسكندرية ؟ 
قال كريم: Ul‏ یا استاذ 

قال المعلم : هل تستطيع يا كريم أن تصف 
لزملائك ما شاهدته ؟ 

قال كريم : إنها تحاكي الكون والفضاء 
وتنقل الزائرين بين أزمنة مختلفة عبر 
عروض مبهرة وتحتوي على متحف 
لتاريخ العلوم.. 

قال المعلم : أحسنت يا كريم لقد صنع 
عباس بن فرناس بمنزله ما يشبه ذلك 
فجعل سقفه أشبه بالسماء وصنع بها 
نماذج للأجرام السماوية والشمس والقمر 
والسحب والصواعق والبرق والغيوم في 
تمثيل علمي رائع .. 

لذا علينا جميعا يا أبنائي أن نهتم بالعلوم 
وتطبيقاتها حتى نغدو نماذج مشرقة 
وملهمة على طريق المستقبل لبلادنا 
ولامتنا.. 

انتهت الحصة وشکر الطلاب معلمهم علی 
المعلومات الشيقة التي حصلوا علیها... 
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المجموعة القصصية ISJ)‏ من المعارف) 


القصة الأولى 


ل ی أطفال 


كانت ثریا ترعی اینتھا هند الصغیرۃ 
وتخشی عیها دانسا من نزلات اليره 
الشدیدة فاذا ما أسایتها بدایات آعر اضس 
الزكام حتی سارعت إلى الصیدلیة لجلب 
مضادا حیو پا . لكن مع الو قت hang‏ تسمع 
من الظهاز أن في di‏ مخاطر Zap‏ 

ذحبت ثريا إلى ندوة صحية تثقیفیة أشامتها 
«لسکتبه المركزية بمتطاقتها وكانت عن 
تزلات sya‏ والزكام تحاضرها الدكتورة 
ولاء استشارية لب الاشقال 

بدات الدكتورة شرجھا بقو لها 

يداية آیھا احیاب فنزلات البرد لو ما 
تسميه الزکام هو عدوی فیروسية تسيب 
الجهاز التتفسي العلوي حيث الاأنف 
والحئق وتنتقل من شخص مصاب آآخر 
عير انهواء والمخالحقة أو ملامسة الأسشح 
االمنوتة واود في هذا المقام أن اضع تحت 
عم هيروسية الف خط ining‏ 

ساح الحاضرون ‏ لمانا يا دكتورة m‏ 


ر یچره سارہ أينائهم بعلامات 
7 

oa,‏ ثريا يدها لتسال صضمحت لها 

الم کتور 2 وقالت 

Ladia‏ ما اذهب للصيدلية لجلب مضادا 

حیویا لاينتي هند !دا ما اعترتها يحض 

آعراض اليرد واہبنتي دائما ما تتحسن 


عليه 

Dage الدكتورة ولاء | وهذا هو‎ cla 
الخطا با فستانہ ثريا الذي اتحدث عنه‎ 
وهو ترك السضادات الحيوية للصرف دون‎ 
ودون رقابة واعطائها في خير‎ kapin وصفة‎ 
حالاتھا السناسية لها سا سيب کارنه هي‎ 
شاحرة مقاومة المضادات الحيوية والتی‎ 
تهدد يموت الکتهر بن‎ 

قائت ٹریا | إذا ما هو الصو لب با دكتورة * 
نابت الدكتورة الصواب ما DP‏ في 
البداية انتا في نزلات البرد آمام عدوى 
فيروسسية لا تتعقب مضادا حیویا يستهدف 
عدوى بکتیریة ليست موجودة في حالتتا 
هذه الا في اضیق الحدود 

نذا فحینما يداهم آیناتکم آعراض الیرد 
کسیلان الأتف واحتقاتها والعطشاس 


والحمی والسعال و انتفاض الشهیا و تخیر 
بون افر ازات الأنف والتي قد تبدا صافية ثم 
تتمرج للاصفر وال خضر فلیس علیکم سوی 
مراجعة العلبیب السختص وعادة ما تکون 
الاصابة بالیرد دون مضاعفات لا تستدعی 
العلاج وقد تختفي تقانیا في غضون 
آسیوعا ھی لسبوعین وقد gias‏ علاجا 
بسیطا لیحض الأعراض 


قالت ثریا ومتى يكون المضاد الحيوي 
ضرورة * 
فلات الدکتورة ‏ هذا bi‏ في الصالات 


التي تصاحبها اصابة يكتيرية وهي ظیلة 
ویحددها الطییب. السفتص والسفتص 
وحده وائيس الصید لیات كما فلت حتی لا 
نعاني آکٹر من فوضی المضادات الحيوية 


حیث أن اضراط في الاستخدام المتكرر 
النمضادات الحيوية لحلاج الأمراضن 
اليسيطة والغیر متعقية یحفز البکتریا 
على ارتياد طریق السشاوسا وعدم 
الاستجاية للمضادات الحيوية سا يفقد 
sis‏ المضادات عفاءتها في علاج الحالات 
الخطرة التي لا غنى عن المضادات الحيوية 


القصص بقلمي 
الأستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
و د.محمد فتحي عبد العال 


هيها سا يهدد حياة الناس وقتها 
سال احد الحاضرين ايني کثیر اما يعاني 
من نزلات الیرد فهل من سبیل للو قایة متها 


نابت الدکتورة ولاء ‏ لا سبیل لزیقاف 
نزلات اليرد الموسمية ولکن هناك وسائل 
عدة للحد من آثارها الوطيمة آحیانا 
هالأشفال هم أكثر عرضة لنزلات البرد ذالك 
آن جهازهم السناعي لازال في شور التکوین 
ولم ينضح بعد وغير جاهز لیتحامل 
مع صنوف شتی من العدوى المختفة 
Na‏ فيتيفي عزلهم عن أي شخص مصاب 
بالعدوى خاصة الرضيع منهم ووجوب غسل 
الیدین بالماء والصابون مدة لا تقل عن 
۰ خانیة أو يمعقم لنیدین کحولي وكذلك 
تتخٹیف عافد ألعاب الطفل والمستزمات 
الخاصة به وكافة الأسطح القريية مته 
اسر المهم أيضا هو تقید اضراد الأسرة 
المصابین باستخدام السنادیل عند السعال 
او العطس 

yg‏ ختام الندوة قالت الدكتورة ولاء 
وتذکروا با اعزاشي آن الوقاية نوما خير 
من العلاج 


المجموعة القصصية (رقا 


في الاعتدال حياة 


aq اف‎ 3 


.. 


توق 


كانت مزنه طييية السدرساة 
الاعدادية يحمص وکانت عادة ما 
تهتم بامور التلامیذ يالمدرسة وذات 
يوم أتتها العلقة سهی تشکو من 
الم بيطتها فحصت Tiu Dy‏ 
ومن تاریخھا السسجل عرفت آنها 
مريضة بالسكري وان والدیها 
بعکفان على اعطانها بشکل یومی 
ملعقتين کبیرتین من مادة حامضية 
paki‏ عقبت مزند مقابلد والدي 
الطفلة قحضرا فسانتھما عن طبیعة 
المشروب الحا الذي یعطی 
dani‏ فاجايا يانه خل التفاح 
وقد سمعا بدوره في خفض مستوی 
السکر pally‏ عير محیطهما العا 
غنصحتھما مزنة بضرورة مرا 
الطبيب المختص 

ai‏ مزتة من مديرة المدرسة 
الأستاذة مي أن تعقد ندوة تقافية 
على هامش مجلس الآياء المقرر فی 
نفس الأسميوع وان تكون الندوة عن 
مرض السكري والطب الشحبی 
رحب الآباء فی المجٹس بالفكرة 
وبدلوا يتوافدون على الندوة 

يدات مزنة حدیتھا عن مر ض السکر ي 
معرفة styl‏ بالداء المزمن الذي 
يحدث حینما يعجر البنکریاس عن 
إنتاج الآنسونين بالقدر الكافي أو 
يعجز الجسم عن الاستخدام الفعال 
فھرمون الانسولین المسؤول عن 
ضبط الجلوکوڑ بالدم ومن أعراضه 
كثرة التبول والجوع apadi‏ 
وتشوش الرؤية وفقدان الوزن دون 
سيب واضح 

وان العلاج الموصوف بواسطة 
الطييب المختص هو الآساس قي 
dla,‏ العلاج 

رفحت والدة سهى يديها متسائلة 
وماذا عن العلاجات المنزلية 
الطبيعية ؟ 

قالت مزنة: لاشك أن لبعض العلاجات 
المنزلیة العشبیة تاثٹیرا في تنخظیم 
مستوی سكر اندم لکن هذا التاتير 
لا یزال في طور الدراسات العلمية 
التى لا تقطع به Disl‏ وتشید يه 
من الشاحية النظریة فقط لذلك لابد 
من الحرص عند استخدامها خاصة 
وآنها تتعارضى احیانا مع آدوية 
السكر وقد تؤدی إلى انخفاض كبير 
بتسبة السكر بالدم ودعونا ans‏ 
آستدة عشى الوصفات العشبية Maa‏ 
A‏ وهي مشروب شهير یخفض 
مستویات السکر والكو ليسترول 
قي الدم ويسهم قي انقاص الوزن 
لکن هذه الأسوار لا توجد براسات 
كافية تقطم بھتھ الأدوار لکن غنی 
القرفة بمضادات الآكسدة ومحتوى 
البو لیفینول يبدو lap lagie‏ لکن 
ينيفي عدم الافراط فیها لضررها 
على مرضی الکید 

ومن الأطعمة المفيدة والتي أوصي 
يها الیصل فهو يحتوي عفى مضادات 
الآكسدة والکبریت والكيرسيتين 
مما پساعد عثی خقض السكر يالدم 
DIES‏ عصير التوت البري الازرق 
شيراب الميرمية من الآصور 
المستحستة اذ يعمل عقى خقضص 


3 القصص بقلمي 
الاستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
و د محمد فتحي عبد العال 


من المعارقف) 


مستویات سكر الدم ورفع مستوی 


خفض مستو يات الکو لسترول الضار 
واندهون RAWU‏ ورفع مستویات 
الکو لسترول الجید لکن يتيفغي 
الانتیاه إلى عضاعفات» في حالة فرظ 


الاستخدام Spa‏ السمية الشديدة 
وادتشنجات العصبية | وتدمير 
أنسجة الكيد وارتقاع ضغط الدم من 
يعض al‏ اعها 


كما أن إضافة زیت الزیتون إلى 
الطعام من الأمور الصحية المفيدة 
جدا التي تقلل من مستوي السكر في 
الدم 

عدبت مديرة المدرسة الأستاذة مي 
من الحقبیبة إيضاحا عن خل التفاح 
LDU‏ وسانا عن خل التفاح يا 
دكتورة ٩‏ 

قالت مزند يحتوي خل التفاح على 
حمض الخليك يما يسهم في إنقاص 
الوزن علاوة على زيادة خل التفاح 
من حساسیة الأنسو لين في العضلات 


الهیکلية ومن امتصاص الجسم 
للسکر يالدم لکته سيب GAJ‏ 
سهی تهيج المعدة حيث لايد من 


استخدامه مخففا جدا وكذلك يتيفي 
توخي الحذر من تسببه في تسوس 


الأسنان وتف عليقة المينا التي 
تغطی الأسنان 
سالت رهف ايني Jan‏ الأآرز يا 


دکتورة ولا استطیع ande‏ منه فهل 
من سبیل pami‏ منعه ضمن الحمية 
الغذائية © 
giyat‏ المعكرونة هو الافضل من 
الأرز gl‏ الحمية ذلك آنها تحتوي 
على كربوهيدرات اقل وبا نتالی 
La padla‏ آقل عئی نسية السکر بالدم 
وهي من الاطعمة الشهية للأعثفال 
لکن ینیغی الانتباه في اختيار نوع 
المعکرونة فمعكرونة المصتوعة 
من طحین قمح آبیض شديدة الضرر 
لاحتواشها على نسبة عالية من 
الکر بو هيدرات آما معكرونة الحيوب 
الكاملة أو المكرونة البنية. فهى 
تحتوي على نسبة جيدة من الألياف 
والبروتين الذي يعمل على عدم رفع 
مستوی السكر في الدم. الأمر ذاته 
جميع آنواع الحبوب الكاملة مثل 
رز البني واقخيز الآسمر 
الشوفان أيضا من الآغذية المهمة 
والتي لا ترفع مستوى السکر قي الدم 
فضلا عن دورء في حماية القلب 
الکن الاعتدال في كل شىء محقوب 
كي لا تنب فاندة الشیء إلى ضرر 
محتوم فکل شیء مخلوق بقدر 
شکر الجميع الدکتورة Gje‏ على 
محاضر تھا الشيقة وانصرقو! على 
وعد منها ومن مديرة المدرسة 
الأسستاذة مي بتکرار Jis‏ هذه 
المحاضرات المفيدة 


أستاذة می رضوان السلوم ANG‏ 
سورية 

د .محمد فتھی عبد Jia‏ کاتب 
وباحث ورواتي مصرى 
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المجموعة القصصية IJ)‏ من المعارف) 


القصة الثالتة 


وبين تصادف الأسماء 
آراذل وأعاظم 


كان الحجاج ملفلا وسيما يحيه آقر انه 
ويتمتع بصداقات واسعة بین زملاته 
لسجاياء الحقهية و لمعنو ماته الغزيرة وفي 
احد افسرفت کان السطم فتحي وهو آستاذ 
العلوم باحدی المدارسن يريف aa‏ 
يقص على تلامیتھ إحدى اتقصص Tam‏ 
والاعتبار . کان فتحي حقیدا لأحد ضیاظ 
الجيش السصر ي ممن خدمو! بسوریا نبان 
فشرة انوحدۃ مع مسر وقور SAMAT!‏ بها 
بعد الانقصال 
کان السعلم غتحي مقتو نا بالقصص انتراٹی 
العربي عاتم الذكر له لیکون تبراسا 
Lala Maa‏ للاستقادة من مروسں 
التار يخ وخبر ات الحياة وکان pila‏ المزج 
بینه وبين ما پشرحه من عقوم 
في هذه الحصة ابتدر الاستاة فتحي تلامیتہ 
بهذا السؤال هل قراتم یوما عن بکتر پا LEI‏ 
ppa‏ انبشر Flesh Eating Bacteria‏ 
وهي عد اتوام پا احباشي * 
رقع حجاج يدء . فقال له pinal‏ هل تدري 
عنها شينا یا حجاح : 
قال حجاج نعم پا استاد دانسا جدتي 
(راوية) تقص عفني ja‏ اثف العلمية وقد 
آتها عدوى بکتیر kg‏ تادرة تسببھا 
بكتريا TG‏ لحوم البشر أو يكتيريا التمة 
وتعیش هدم الیکتبر پا في المیاء Tai‏ 
عاانية الملوحة lai slp Fo‏ 
PDI‏ وعیام الصرف الصحي وتصاحب 
الاعصسارات وهي تتتقل لاچساد SF‏ 
الاصراضی المزمتة وأصحاب المتاعات 
الضعيقة عير الچر وج القطعية المفتو حة 
Ss‏ طریق الساکو لات اليحرية البيتة أو 
علاستها بایدی مجروحة حیث لا يستشيع 
Aga‏ السناعة التصدي لها لقدرتها علی 
التغيير من مکوناتها وهي عدوی جلدية 
TAG‏ في الطبقات العميقة مما يسيب 
تف الآتسجة ويحدث تعفن pali‏ 
قال السطم ‏ یورکت Q‏ رت وبورکت 
جدتك وماذا حدثتك عتھا ایضا* 
قال pipa‏ قالت أن حتہ البکتر پا FF‏ 
التآكل لحم الانسان وعادة ما تعائلج 
بالمصادات الحبوية الوريدية PB‏ 
i‏ الحالات يكون العلاج ييتر الچزء 
السصاب كما حدث في عام ۱۹۹۹ لتوسيان 
بوشار. رئيس الوزراء السايق لكيييك, 
Na‏ الذي آصیب يه ويترت ساقه يسيب 
vò‏ 
فرح السعلم جےا يتميز حجاج وسعة 
محارفه وغزارة معدوماتھ فصفق له وصفق 
له العتلاب 
ستطرد المعقم قاثلا - ولکن لتا بالتار بخ 
الاسلامی مثالا عشیی هذا المرضي ولد ساب 
aai‏ الڈالمین* 
شم وجه المعدم سو الا NG “ES‏ مع 
اجه بشخصیة الحجاج بن يوسف التقفي> 
sha NG‏ في نض واحد ضاحكين ‏ لا 
تحرف غير صدیقنا العليب حجاج 
mat NG‏ يورك الفتي الماهر . لکن 
ما اقصدہ حجاجا آخر الا وهو اتحجاج ين 
يوسف التقفي حاکم المدينة ثم العر اق 
وکان خقوما طاغیة ہمارس اخسلهادا 
شديدا ولاسیا ضد الصحاية 
والتابحین 
رفع عاجد nag‏ قائلا نقد ofn‏ 


پا استان اليس هو صاحب و اقمة الافضحٹھاد 
الشهیر ۶ لتصحابي انجٹیل انس بن مالك 
خادم رسول pio aii‏ اانه فيه وسم" 
لقد سمحت قرفا من عدء االقصة JADI‏ 

NG‏ االمحفم فتحی pi,‏ پا ماجد ۔ حدشتا 


ma 
اله يوما في القول لاتضمامه لصوف‎ 
المعارضين خد حکم بتي آمية خضي بن‎ 
آبی قالب وعيد الله بن الزبير تم عبد‎ 
ING sia! ابر حمسن ين الأشصت مهددا‎ 
alan الاستامصدتنہ كما تستاصل‎ «Uig 
كما تدمغ الصمقة وقد قيل آته‎ Diny 
يختم اتاق الصحاية السعار ضین‎ SE 
عصية السنمة وهي نوم من‎ d s 
فقال الجئيل انی بن‎  ”رجشلا‎ 
بقصد الأمير اصلحه‎ NG - مالك متعجيا‎ 
NG 7 فرد عفيه انحجاج في قسو‎  ." الله‎ 
سك الله سمعك” . . هتا آرسق اتس پشکو اه‎ 
Pap إلى انخدیفة الأموي عبد الملك بن‎ 
عن تصرف الحجاج قخخب الخليفة وارسل‎ 
للحجاج أن يقيب خاطر الصحايي اتجلیل‎ 
عدو آن اليهود والتصاری رات رجلا حدم‎ 
Tb ng Glind وعیسی ين مریم‎ KE 
واكرمته قکیف واتس ين مالک حادم رسول‎ 
الله على الله عفيه وسٹم الثمان ستوات‎ 
قاسرم‎ or بتاور« ويعقعه عثی‎ 
الحجاج ی اتس بن مالک معتتر! ومخاطيا‎ 
ده بكتية كان على الله عشيه وستم‎ 

يحاشيه يها وهي "يا آيا Tja‏ 

صفق المعلم لماجد و کا لك الطلاب 
شم قال حل من آحد يعرف تهاية الحجاج 


صمت الطلاب جعیعا وکأن علی رؤوسهم 
الطیر 

فقال السطم يحسب يحص الروايات ققد 
مات الحچاح بالاکلة و کان یقصد بها قديما 
اد یدان ولم يكن التاس في قدیم الزمان قد 
عر فقو اليكتريا وریما کان السقصو د بها باه 
الیو م التي تحدشتا عته خاصة واته 
قد اصایت» الزمهریر أي البرد 
الشدید أو القشعر بر 2 pb‏ 
يعد يشعر پاي لون 
من انوان انح رارۃ 
يجسدء NGAY‏ 
كانت عاقية 


gang 
وريما کانت هذ« البكتريا هي التي فصابت‎ 
papal ایضا ايرهة لاشسرم الذي جاء‎ 
الکعبة في حادنة الفیل الشهیر 2 وبالتاعید‎ 
آخذتموها في درس التر بية الاسلامیة حیث‎ 
ذکر الرواة أنه خرچ من مكة و لحمه يتساقط‎ 
حتی وصل صنعاء فسات وقد اتصدع صدره‎ 
5 عن‎ 
شكر الطلاب المعلم على هذء المعلومات‎ 
القيمة وقیل مغامرتهم علق المعلم أسماء‎ 
حجاج وماجد كسقلاب مثاليين لهذا الشهر‎ 
اليجعل دنك عتوانا للاغتياظ بین طلايه‎ 
غیتتاضون في تحصيل الم والمعرفة‎ 
وة يهما‎ 
وعفی الرغم من التكريم الذي حصل عليه‎ 
إلا أنه كان حزيتا غذحب إلى جدته‎ 
إرواية) قاثلا لم اسسيتوني حجاج>‎ 
ضحکت الجدة  اسم جميل فيه الشىء‎ 
الکثیر من انتدين فهو يعتي كثرة الترحال‎ 
المقارعة يالحجة‎ yang وكذالك‎ mat 
که ليل على الحكمة‎ SB والیر‎ 
قال حجاج حزّینا  ولكني عرفت من المعقم‎ 
ايوم أنه اسم لواحد من طو اغیت التاريخ‎ 
pinal! وراح یقص عليها ما حكاء‎ y 
Pr 
هون عليك یا حجاج لقد‎ Taal فقالت‎ 
Tag NG لحدد من‎ Laf كان حتا الإسم‎ 
#لحدیت من الصحاية کحچاح آیو قايوس‎ 
وحجاج بن عاسر التمالي وحجاج بن عمرو‎ 
وحجاج ين منيه السهمي و کذ لك‎ SN 
حمثه #لصحايي حجاج بن الحارث وهو من‎ 
"لسابقین إلى الإسلام وهاجر إلى الحيشة‎ 
ٹم إلى المديتة بعد خَروۃ آحد واستشهد قي‎ 
"ثیر مو ک وقيل ياجنادين‎ 
تهلل الحجاح ضاحکا نسحت‎ 
على شعره‎ bags 
_ ستاحم‎ 


انائدة 2 انعم یا بني أن جدي كان من مصر 
وکان بصحيني اتا واخوتي وکنا بنفس 
عمرك لز یار 2 مسجد yA‏ الحجاج الاقصر ي 

وهو قريب من معید الأقصر وهو رجل دين 
وتصوف کان جدي رحمه الله يحيه 

قال حجاج ‏ حدثيني عنه یا جدتی 

قالت الجد: ‏ هو بوسف بن عيد الر حیم 
بن يوسف بن عیسی الزاهد و پنتهي نسبه 
عند الزمام الحسین بن عفى وقد كان ga‏ لد 
يبغداد وقد جاء إلى مصر وقد شارف علی 
الأريعين في اواضر عهد السلطان صلاح 
اندین الأيوبي ثم أوكل له الإشيراف على 
الديوان في عهد ابي الفتح عماد الدين 
عثمان انين الناصر صلاح الدين الأيو بي . 
لكنه زهد في المنصب والجا+ والدنيا 
وقرر التقرغ للعبادة والورع وملازمة 
السشف الصائح فسافر إلى الإسكتدرية 
هالتقى اعلام الصوفية فيها. خاصة اتياع 
"لطر يقتين الشاذلية والرشاعية. وتتلمذ 
على يد الشيخ عيد الرازق الجازولي, 

واصیح اقرب تلامیذہ ومريديه شم رحل الى 
الأقصر . وهتاك التقی الشيخ عبد الرحيم 
النقتائي (ياسمه تسمى المسچد الشهير 
يمديتة قنا). كما صارت s Jima paii‏ 


حتى وفاته وهو على مشارف التسعين في 
عهد المنك الصالح تجم الدين آیوب . انها 
رحثة مع الله ولله لهذا الرجل الصالح 
كان جدي يحكيها لتا كثيرا يا حجاج 
والهذا أسميناك حجاج پا حجاج 

فرح حجاج وصار آکثر حيا لاسمه يعد ما 
سمعه من جدته العليية 
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المجموعة القصصية (رقائق من المعارف) 


(oL UI‏ المداولة 


كان عم سلامة رجلا ییا کریسا موقور 
العيشر وبصحة جيدة dinag‏ دكانا صخیر! 
التعطارة وله زوجة تحيه NG pg‏ وجهران 
يحتومونه ويودوته وزیاٹن يتودمون عليه 
ولا بقضشون سواه عشبا ا لآأعشايه نما 
اسصايتهم علة تكن فجاة ومون سایق 
JN‏ صاب عم سلامة مرض جشدي یر 
حار PAN‏ تشخیصه ترك على salp‏ 
واعشیته لستاطية يتور وقرح مما جحل 
Ges‏ تتفر مته وصار tig Pap‏ 
الاقنتراب سنه کا عرف الناس عن السچی» 
لدکاته قکسدت تجارته و لصبح من يعد 
الغنى وسعة السال في عوز ومتقة فا حتچب 
عن الناس جميعا و اصیح وحیدا 

ولما قال مرضه وازداد Jiye J‏ مكوته 
غي بیته 2 يه يسمع زوجته ضاجر 2 اتتدب 
حنشها الحاتر الذي آوقحها يه وندعو الله 
غي صلاتها أن پتنصها مته ومن فقر « ومن 
حرضه مما ضاعقہ من حزّنه و آلسه فحتی 
شريكة عمرء اصیح حلمها الخلاصص مته 


الأعقيار وترق لحاله وقد حان اسر« كى 
"نتاس جميعا ولم يعد احد پنتتر اليه 
إل بتاقف وقیق ag‏ حال التاسر 

¥ پلقون NG‏ ولا بحطون إحترسا إلا 
لإسرىء تو سعة من المال آما القسعيقف 
کیل اتحیتۃ قلا مكان اله 


legan التديد عله يجد لنقسه‎ ga 
وتجاة مما حو فيه .سجد لله يوحدته‎ 
وتضرم بائبکاء محسنا نقنه يالله تعالى‎ 
آن یکتف عنه القمة واليلاء‎ 
وتي لیلد عقمرۃ وبینما هو یمشی وجد‎ 
عقفلا حسقیر | بھرول وحید! استو ققه بکاءہ‎ 
الشدید قاقترب مته وساله عسا یه ققال‎ 
کان معي والدي وقد آغسی عليه من تعب‎ 
وقد تحت سيارته ولا اعرف‎ AA 
عم سلامة‎ Fals. سادا عشي آن افعل له‎ 
والده‎ Ba الى حيث‎ Hind بصحیة‎ 
عتقاسیا الامه وأحزاته حاملا قي یه تيته‎ 
الصافية فاعطى الرجل شریة ماء وجلس‎ 
بجو ارہ حتى ففاق ظما قتح الر جل عيتيه‎ 
استتر عم سلامة بخرقة كانت معه حتی لا‎ 
پالر جل يقول‎ NG پتقر الرجل من وجهه‎ 
حل یمکنکہ آن تکشف عن‎ da له هون‎ 
> وجيك‎ 
اخشى إن ترتعد‎ Ng معش عم سلامة‎ 
قر انصد. من رؤية وجهي‎ 
وجسدي‎ 


القصص بقلمي 
الأستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
و د محمد قتحي عبد العال کاتب وباحث وروائی مصري 


قال له هذا مرض ايوب عليه السلام آسال 
الله أن dadap‏ آجر صيرء 
قال عم سلامة الم يستعفيع aal‏ من اطیاء 
بلدتي أن يتوصال لسر مرضي 
قال الرجل : لآته مرضی متاعي شادر 
يسمى ۔ نو (Pemphigus) -plaih‏ يقوم 
غیه الجسم يانتاج آضد اد ضد جلده سا 
يؤدى إلى انفصال الخلایا غدا يجب أن 
تاتيني إلى المشفى العمل خزعة التحدهد 
نوع bab‏ واظمثن سبکون العلاج 
بالکورتهزون مع بعض العلاجات الأخرى 
مما يخفف من حالتك باِتن الله أيها اثر جل 
bani‏ 
فرح عم سلامة ققد oela‏ طوق نچاة من 
حیث لم يحتسب kinig‏ يساعد الطبیب 
وواد« في اصلاح السیار2 
وکان الله بهذه اللحظات استجاب دعو اته 
واتقته عله الصالح ورد الطبيب له 
ععروقه يان عالچه مجاتا و اعطاه مکافاة 
لیبدا تجارته من جدید ویستحید مکانته 
فی بیته و مد پنته 
عاد الرجل عحاقا إلى ييته وعمله شاكرا 
الله عتی نشله العظيم . كما عادت زوجته 
متكسة الر لس تب ogie‏ والعودة اليه 
فحفا عنها رغم قسوتها وعدم تحملها له 
في مرضه JAD Diy‏ بزوجها اتقوي 
المعافى قتحجب متها وقال لها على سبيل 
E‏ الله الله پا لساتي آديرك في قمي 
كما الأغاني تارة تهجو وتارة تطرب خلاني 
غردت عليه الزوجة .لکل مقام بقال يا 
زوجي الحبيب ۔ تقال السزوج ۔نعم پا 
زوجتي العز یز 2 بالأسس کان حديتك صراےخ 
paps‏ حمس وانتر اج Ol‏ المال وسحره 
وسبحان مغیر الأحو ال» 
ضحد الزوج وعرف أن الحياة ابتلاء و کل 
انسان رهن alang‏ ووعدها بالصیر عليها 
وکان الحیاة اتمتقته لیکون 


علی آشبة الاستعداد لقرب امتحان جدید 
تخبته الاقدار 

وسرعان ما jay‏ القدر خطاه فوضعه 
امام اخثبار جدید DLS‏ بژوجته التي 
اوصدت بها وبايها دونه أثناء کته 
تمرض بمرض عضال ویصیبها التعب 
و النصب فتخدو طريحة الغر اش لا تفارقه 
IG‏ يه بقابل نکر انها القابر بسجایاه 
الحستة عسايرا لحالها الیو م فز عا علیها 
انما ai‏ الیه صحتها قال بالزوجة 
الخطب و اشتد مرضها ويكاؤوها والزوج 
إلى جانيها پشد آزرها وپیٹ الصیر قي 
تفسها وآن الله الذي شفاء قادر أن پشفیها 
يعفوء و کر مه 

لم یضچر الزوج یوما بل صبر و احتسب 
آجر صیرء عند الله تعالی . .وفي لیلة 
ممطر2 توفيت الزوجة فبکی عليها بکاء 
شدیدا وحن شدید الحزن ودعا لها 
بالمتقر2 موقتا آنها سنة الله في کوتھ 
ولا راد لقضاثه 

رافق الحزن قلب الزوج ردحا من الدهر 
وکان قي کل يوم يحرج صدقة على 
روح زوجته عسى أن تكون في میزان 
حستانها. . ومع تنامي ثروة الرجل 
وتجارته اصبح يفكر في أن يكون له 
عصية فقکر في الزواج مرة آخری لیکون 
له اولادا پرئو نه ويحملون اسمه ويكملون 
من Ding‏ مسيرته قي دكانه ويكونون 
عنوانا لحطه الطیب في الحياة وبالفعل 
آتم مراسم زواجه بفتاة تشيه نواياء 
الحستة فرزقهما الله يالأبناء الصالحهن 
ومتعهم بالمال والصحة 

صدقا إن الصير والنوايا الطيبة هما سقن 
النجاة في الدارین قأصحابها اصحاب 
سريرة صافية لا تنثون بنلون السادة ولا 
تتغیر بانقلاب الآحوال وتغير الأقدار ولا 
پفقدون الصبر بتبدل الضطوب وتبعات 
السصاتر SY.‏ دوام الحال من السحال 
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المجموعة القصصية IJ)‏ من المعارف) 


القصص بقلمي 
الأستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
و د محمد فتحي عبد العال كاتب وباحث وروائي مصري 


الأيام المداولة 


t) 
ویعشق القصص وفي احدی المرات تهب‎ 


غلام pig‏ فضولي يحب المعرقة 


المكتية والده (محمد) العامرة يااتكتب 
ونا بالجد ( فتحي) وهو يتريض صیاحا 
ویصحیته كديه اتصغير پسمع صوت 
سقوة رف کامل من الکتب و آنین همس 
ووجع صامر من مكتية ولده قعجب الجد 
كنيس من عادة ولد« الاستيقاقة في sia‏ 
الساعة المیکرۃ والمكوث بالمكتية قدلف 
ی Jas‏ المكتية ليجد (عمر Ale‏ على 
الأر هس والکتب میعٹرۃ و أثار الفو ضی تشیع 
پالسکان كما جاءت الام إسي) مسرعة وقد 
يدت علامات الققب على محياها ور احت 
تعتف ابتها عمر IDU‏ 
آخیرتی ليها المشاغب ماذا تقعل يمكتب 
والدك سوف ming‏ متك عندما "agay‏ 
رد عسر WG‏ احتاج المعرفة صدق 
قصة Gg,‏ الي صديقي (حجاج) بالعدرسة 
پا امي فقد وروی لي أن رجلا سن او نیاء الله 
نکر الله لایموت آید Oly‏ رید آن احپا 
مضه . . ضحك الجد وقال تعال ياعمر 
آروي لك قصته 
فرح عمر وغادر مع جده المكتية هيما يقيت 
الام ترتب ما تشر من قوضی وهی ترمقهما 
يمحية وسرور 
كان عمر يسرع انقطی بجو ار جدھ الحجوز 
وهو يحمل شوق الفضول بین جو انحه اققد 
سار عئنی يعد DN fin‏ قليلة من معرقة قصة 
الوالي الخارق 
يدأ api‏ حدیثه قاثلا ما قصده زميئك يا 
TY”‏ نکر في 
جمیع AG‏ السماویه و الحقارات 
7لانسانیة وان اختلفت. Sly‏ و الادو ار 
ایض فم الرو نة من قال أنه تبي ومتهم 
من زعم أنه ولي من ونیا الله في PIN‏ 
ومنهم من انال أنه يمنك السر الالهي PI‏ 
الناس وعنهم من قال أنه حارس الیحر 
قال pas‏ من والده ومتی ولد ياجدي * 
آجاب الجد وفي هذا اختلاف أيضا يعضهم 
تحب آنه من صتب آدم . وآخرون قالو ۱ آنه 
قاييل این pil‏ عليه السلام وآخرون قالوا 
آنه سیدتا اليسع تبي الله یه السلام 
ومنهم من قال آنه من سبط عارون وقیل آنه 
این بنت فر عون وقیل اين فرعون من عاليه 
وقيل BAND‏ الله تحالی في 
سورة Ng Pi‏ الله aika‏ متة عام ثم 
احياء وکٹیرا سن الاقاویل الأخرى والعلم 
في حقیقتھا عند الله 
قال عمر ‏ يالشعجب وهل اسمه هو الخضر 
"ila‏ 


رہ الجد قيل أنه اسمه االخضسر لاشر اق وجهه 
وقبل انه مسمی لحق يه من فرط کر اماته 
AG‏ أنه إذا ما جلس على فروة بیضاء وهي 
ap‏ ۷ وصارت خضرام 

فال عمر ‏ لقد حدٹنی ديقي يا جدي أن له 
قصه مع سیدتا موسي لکن اتقضی papi!‏ 
الدر لسي دون أن يسمعني NG!‏ فهل ممكن 
ان تقسها Nga‏ 

رد الجد ای الر حب و السحة پايني ففي 
زسن سقسی وقف سیدنا موسي عليه السلام 
خقیبا بالناس فسانوء من اعنم النای* 
رد سیدتا موسي pini GI Kg‏ الناس 
فعتب عفيه الله واوحی اليه آن هناك رج 
في مجمع البحرین آعظم مته فسال موسی 
الله By‏ کان كديمه - عن حيفية ءلاناة 
الخضر فاوحی الیه أن باخذ محه حوتا 


عند مجمع البحرین وحيت یققد الحوت 
يكون pii‏ هناك 

اتعظق سیدتا موسى عليه السلام ويصحيته 
فتاه (يوشع بن (GP‏ إلى papa‏ البحرين 
يحملان الحوت فأبركهما سيات توم عميق 
وإنا پالحوت يقطرب ویعود سابحا حيا 
في اليحر وقد رآء موشع ولکته نسي إخيار 
موسى عليه السلام عن الآمر حتى ايتعدا 
عن المكان فتر 2 فطفقا يبحثان عته متيعين 
SN‏ حتى عادا مرة آخری إلى الصخر 2 التي 
ناما عیها NG‏ يرجل مسجى یٹوب نقال 
سیدتا موسى معرقا تقسه آنا موسی هتا 
رد الرجل موسى بتي اسر اثیل قال موسی 
وقد انرک أنه مام الحخضر نعم وچثت إليك 
التعلمتي مماعقمترشدا أجابه الخضر لن 
تستعفيع معي صيرا وكيف تصير على آمور 
آنا اعرف غييها والغاية متها وقد gatol‏ 
الله عنيها وأنت لا تعلم ولم تحط يها Vin‏ 
الکن موسی وعدء يان يصحيه صايرا دون أن 
یلاحقه بكثرة السؤال و بدا سیدتا موسی 
Sb,‏ مع pai‏ ومشیا حتی الشاطی 
NAG‏ بسفيتة مارة فآخذوا الخضر وكاتوا 
پحر فو O‏ ويصحيته عوسی ورفضو ا تقاضي 
اي اجر متهما وییتما هما على السفیته 
فوجیء سيدنا موسى بالخضر يقتم 
آحد الواح السفيتة مخربا LY‏ قتحجب 
الفعله نقد انظھر اصحاب السفینة من الكرم 
والاحسان والحفاوة ما پنتافی مع ردة فحل 
ya‏ في مقايل هذا لاحسان وبادر موسی 
السؤاله عبن السيب فقال الخضر اقم أقل الك 
انك ئن تستطیع معي صيرا 

قال عمر غريب حقا alai‏ پا جدي الما 
يخرب السقینة ۰ 

ضحك الجد قاتلا هذا طيع الانسان عجول 
بالفظرة يا عمر ‏ - تمهل يا بني فالخضر 
Sing‏ عسائح وبالتاعيد منيعه لن 
يكون إلا لسفزی نات شان 
وحکة 

ضحك عمر وقال اجدتي ئن 
استطیع صیرا آنا آیضا 

رد الجد وقال هكذا نظرة 
الانسان قاصرۃ لیس لها 
سوی ل آسباب التاهرة 
اب نشف الله وأياته 
الیاشتة وندبیره المحكم تھی 
امور غیبیة لابراها الجسيع 
الا من پختصه الله aang‏ 
اخ ع انحر 

قال pye‏ وماذا Saa‏ 
يعد ذلك * 

عشب سید نا موسي من 
اتخضر أن پسامحه 
على عدم صیرہ 
على وعد مته pang‏ 
السط ال مرة آخری 


يجري وقتل الطضر لنفس 
tE‏ دون جريرة فکرر ليه 
اتخضر قوله Jil pil‏ لك akal‏ 
ابن تستشيع معي صيرا فکرر 


موسى اعتذاره مرة آخری واعدا الخضر أن 
تكون المرة الآخیرۃ ولكن نفسه فلت تواقة 
المعرفة السر فيما يجري وقد Shel‏ 
تفسه مشاعر متيايقة من القضول والخضب 
والاستغراب ولكته يجب أن يتحلى بالصير 
حتی تتجلي آمامه حقائق الأمور استمر 
الرجلان بالرحلة حتى وصلا إلى قرية 
paidi salah‏ من آهلها طعاما وماء فر فقو | 
آن یعطوهما شیٹا فجلسا إلى جدار ماثل 
على وش التداعي والاتهیار فشمر الخضر 
عن ساعدیه و آعاد پنپانه 

قال عمر غريب آمر الخضر أتئف السفيتة 
لمن اسدوا اليه معروفا بیتما یقیم بتیان 
من رفضوا مساعدته 

قال الجد - ألم أقل لك مهلا يا بتي . .هذا 
KI‏ شعور موسى فنسي وعد« ويابر لسو ال 
الخضر الما أقمته وهم لم يعطونا أجرا ؟ 
قال عمر - وماذا كانت ردة فعل الخضر پا 
جدي > 

قال الچد | نقد اماع الخضر اللثام عن 
حفيقة المشاهد التي أثارت استغراب 
موسی واتدهاشه وقد جاء ذكر ذلك 
في سورة الكهف في قوله تعالی : ز أف 
السفيتة فكانت لمساكين يعملون فی الپخر 
هارذت آن اعيبها وكان وراءهم ملك ياخذ 
كل سفینة غضیا » Gly‏ الغلام AS‏ آبواء 
مؤمتين فخشینا أن يرعقهما طغيانا وكفرا 
× فاردنًا أن یه لهما رَبْهما خَيْرَا منه زکاة 
واقرب رحما ×> Giy‏ الچدار فكان لغلامين 
يتيمين في المدپنه وکان تخته "کنر ٹھنا 
NG‏ آیوهما صالحا IN‏ ربك أن kilay‏ 
اشذهما وينتخرجا GAPS‏ رخما من ريك 
وما فعذته عن انري ذلك تاويل ما لم تلطع 
عديْه صيْرًا ) 

هل فهست يا يني العبرة فالانسان التي 
لايملك العدم بالشيء قد يستغرب 
وقوع يعض SIN‏ الظاهر ببعض 
الناس بیتما في ياطنه الرحمة 
وفي حقیقته لعلف الله و محبته 
تحباده وهذا ما آصاب سهدتا 
موسی وشرحه له الخضر 
pil, yas‏ حقا ولکن لما 
Y‏ يموت Da‏ الخضر 
٩ tagl‏ 

الجد أعطاء الله العلم و القو 2 
والخٹنود نیساعد الناس يايني 


عمر اتمتى ياجدي أن 
أكون مثل الخضضر لا 
اموت آيدا و قو پا اساعد 
ka‏ 

shp‏ محمد alig‏ عمر 
ورای ولنده يلعب 
ویمتف انس مثل 
الخضر قويا لا آموت 
ايها فاستفر ب 
كلامه وهو كعادته 
يحب لاينه معرفة 
الحقائق الطمیه 
المنمنة ola‏ 
المكتيه 

لبی عمر تداء nail‏ 
وجلسسا بالمكتية 
يتحادثان فقال محمد 
لو لده عمر لا آحد 
یا بني يمكنه agadi‏ 


kay‏ هذا محال 

قال عمر 2 ولکن التضر باق پا آبي كما 
آخبرتي جدي وصدیقی 

قال الأب باق بحمله و آثره بین الناس آما 
چسده فكلا . . . يأعمالتا العظيمة پا بتي 
نستطیع أن نحيا دائما پا يني في مجتمعاتتا 
واو طانت) وفي أوساط محبیتا 

حزن عمر فقال الأب ‏ هل تدري انتا یخطو ات 
صحية بسيعلة نستطیع آن تحیا طويلا 
ولیس lal‏ يا عمر × 

قال عمر ‏ كيف يا آبي NG‏ 

قال الأب ‏ هذا هو دور العلم اللو لا حقلت مثلا 
نصائح الاطباء لجدك (فتحی) في الالتز ام 
پالحمية الغذائية متخفضة البروتین 
والحد من السعرات الحر ارية والتققيل من 
تتاول اللحوم خاصة المصنعة والاکذار في 
المقابل من الأطعمة النياتية و اتبام الصیام 
المتقطع وهو الأكل المقيد بالو قت و التو قف 
عن التدخین  .‏ . كلها امور تصب هي تعزیز 
الصحة وزيادة العمر 

قال عمر وقد تهلل وجهه امعلومات والده 
الحلمية ‏ وماذا آیضا پا ng‏ 

قال الآب آلا تشاهد aiia dap‏ الله 
يتناول الجوز ياعتد ال فهو مصدر للبرونین 
والآلياف ومضادات الأكسدة كما lag‏ 
ریاضة المشي بانتقلام بصحبة كليه بعیدا 
عن التوتر JAN,‏ فمرافقة الحيواتات 
الالیفة تزید من النشاط والحركة وتجعل 
من التريض NG ghe‏ يوميا وتشعر المرء 
يالسعادة مما یقید من صحة الدماغ وعلول 
العمر غالیالغین من العمر ستون عاما 
فاکثر من المفید أن پمشون من ٠٠٠١‏ إلى 
۰ خطوۃ بومیا Lal‏ من تقل اعمارهم 
عن الستين فمن المفيد آن تکون ii jn‏ 
اليومية ما بین ۸۰۰۰ إلى خعلوة 
حتى يعض الأدوية التي بستعملها dap‏ 
عثل sig‏ (ريلمينيدين) لعلاج ضفط pali‏ 
قرات عنه بحثا مؤخرا آنه يسهم في إبطاء 
الشيخوخة عند الديدان بألية وفائدة تشبه 
تند التي پمتحھا التظام الغذاثي متخفض 
السعرات الحر اریة 

اطرق عمر صامتا ثم phe‏ لقد DFD‏ 
شینا پا ابی نقد حدثنا عدرس العلوم أن 
سلحفاة سيشل العملاقة المسماة (جو ناثان 
) هي pall‏ حموان يري وقد تخطت DLJ‏ 
والتسعين bula‏ فكيف هذا يا والدي m‏ 

سر الأب من ذكاء عمر وقدرته على 
الربعة بين ما يسمعه من احاديث متفرقة 
ومقارنتها ثم قال إنها يا عمر حيوانات 
تتمتع يحماية وهبها لها الله فالسلاحف 
عير درقتھا الصنية والتي تؤمن لها عيش 
هادىء بمفازاة عن الافٹراس علاوة على 
تركيبتها الجينية والتي تعمل عفى صيانة 
التیلو مير الذي من المفترض أن يتناقس 
مع pandi‏ لکن هذا لا يحدث الا sia‏ مع 
السلاحف علاوة على أن الاستقلاب بطیء 
لدى السلاحف وهي العمثیة التي يتم فيها 
تحویل الطعام والشراب إلى طاقة ويساعد 
على هذا الاستقلاب البعلی» قدرة السلاحف 
على العيش في المناطق الياردة 

اعلم انها امور كييرة عليك يا pa alo‏ 
تفهمها وانت لا زلت صغيرا ولکتی ت 
منها آن افتح مداركك على احترام الحلم 
وتحكميه في كل ما تسمع وترى وتفكر 
ووائق أنه مع الوقت ومع اتسام معارفك 
سیکون ہمشیثة الله 
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المجمو عة القصصية IJ)‏ من المعارف] 


الثواب الا ac‏ 


قش رسکی 


الأُستاذة مي رضوان السلوم كاتبة سورية 
و د.محمد فتحي عبد العال كاتب وباحت ورواكي مصري 


کان الواالد ia)‏ فى عشت الأسيوعية 
يوم الجمعة فجلس يقرا من مصحفه سورة 
الکهف ثم مضى الی غرفة آبناته التجقوس 
معهم فو جد الآيناء aanl‏ وعمر منيمكين 
فى اتجلوس Se‏ هواتقهم Tigandi‏ 
يطاائعون صفحات الفیس يوك قصاح 
يهم ٠‏ آلا تجلسون معي ولكم عندي قصة 
أحتى من فضاء الفيس واکٹر عظة من کنو 
الدتها ۱ 

تراد عمر عاتفه وقال مرحبا یا ابي و هل 
هناك ما حو أجمل من قصصد التی تر شدنا 
إلى سواء السبیق وتتهر لنا الطريق * 
تم pba‏ عمر تجاه آخيه sami‏ قاتلا 
هدم بنا يا أحمد لنستمم إلى قصص آبینا 
وکان الاب قد اتصرف الى غرفة المكتية 
وتو سط السجلس ثم طرح سو الا على اينيه 
pun‏ 

عل تعرفان الرجل المجهول فی الآرض 
والمعروف بالسماء > 

اطرق الغلامین یفکران ثم SONG‏ تق 
واحد لا ندري با آبيی 

اپتسم الآب أدعم وقال ‏ إته التابعی 
الجديل آویس بن عاعر ين جڑے ین مالك 
القر نی المرادی 

IG‏ عمر وئکن الما انقب بالسمهول فی 
الارخی والسحر وف بالسساء ۰ 

اجاب pai‏ لصدق نقسه ویر الشدید 
یامه وقد کان مماصرا لزمن النبی pia‏ 
الله عفنيه وسقم وآحقه من الیمن من Bala‏ 
ردمان وقد شرح الله صدرء للاسلام FI‏ 
عنایت» یامه سعته من القدوم لملاقاة 
التبي صفی القه عفيه pieg‏ ولکن 
هل تدریان تم اق عليه PIG‏ و لیس 
صحابي * 

قار sani‏ لقد شرح دنا الأستاذ Pi‏ 
عدرس التر بیدا الدينهة في المدرسة آن 
انصحابی هو من التقی النبي صتی الله 


عليه ping‏ مباشرة آما التابعی pi‏ ملق 
النبي أو لاقاء لکنه آمن بعد وفاته Las pig‏ 
کان عذر اوس فى عنايته یامه مسا منعه 
من لقا اننبی حستی !الله عليه وسٹم سبيا 
في وصفہ بالتایعی 

قال احم بورکت پا آحمد .هذا صحیح 
وقد بشر ايه لنبی صلی الله عليه وسٹم 
ناکرا اسمه وفضل بر ه يامه وصفته فی أن 
به بیاض أي مصاب بالبر ص وهذا اختیار 
آیضا من القه وصير عفنيه وقد يرأ منه الا 
موضع درهم كما نيه المصطفى صلی الله 
عليه وستم صحايته إلى متزانة اوپس عند 
انه وآنه لو آقسم عئی الله یرم فکان 
سیدنا عمر ين الخطاب اذا آتی عليه ani‏ 
من آعل pagi‏ سال عن آویس عتمعا فى 
دعاته انه بالسخفر ۶ وقد کان 

قال عسر ‏ وعيف کانت نهایته پا هي * 
قال SN‏ دهع کان ضمن صفو ف. الآمام 
علي بن قبي طاقب j‏ موقعة صفین وقد 
دعا انه أن پرزقه الشهادة فاستشهد 
رحمه الله 

قال آحمد نقد سمحت يا آبی PED‏ 
انی رص حو السيب فی الاصایة 5 
ای رص فهل هذا صحيها ٩‏ 

قال الآب مبتتسما هذه من اللآقو ال الشاتعة 
یا بني لکن ۷ دلیل عديها فی ضوء ال٣م‏ 
da aga‏ من الاشهقراي أو Sibal‏ 
الجيني الوراٹی ينتج عنها قلة أو اتعدام 
إنتاج صیفة الميلاتين المهمة لون 
ائیشرۃ والشعر والعيون Aliy‏ مصابی 
الیرصن عادة ما یمانون من مشاعل 
ej‏ والحخساسية انشوء الشسی آما 
مرضى البهاق فتتعدد آسیابه بین التعرض 
ل<اجهاد المناعى السد ای واتهيني 
والانتهابات الفيروسية ويمكن تیب 
الآمراض النجئدية انتفرقة عبر العلامات 
والأعراض بين المهاق واليرص 


1 1] نقانة 


Ad 


المجمو عة القصصية (رقائق من المعارف] 
حل اللغز 


مع نهاية العام الدراسي ibi‏ الاستاذ 
(اکرم) معدم التاريخ بالسدرسة أن انشطه 
مادته ستکون عن الحضارة المصرية 
kag‏ وآنه خی ظلاب الفصل اطتيار 
موضوع يحلي يحلق في فلك هذه الحضارة 
وسداراتھا المتتوعة الحصد درجة الأنشطة 
وحدد شهرا كاملا نتسٹیم الأبحاث ومن ثم 
فحصها وتحديد المر اکز PIT‏ 

شهرت نتائج الأبحات وحصلت الطالية (مي 
)على آعشی درجة عن بحٹھا المعنون اكتشاف 
AA‏ المصرية القديمة (الهیر و (AAi‏ 
ويفارق كبير عن أصحاب المراکز التالیة 
مما A‏ دعشة الزملاء وفضو لهم لمعرفة 
السيب وما حواء بحتھا من محتوى علس 
جديد أعنها لهده الستز له 

خصص ES‏ اليحث (مي ) حصة 
Riets‏ لتشرم امام الطلاب بالفصل ومدیر 
المدرسة الاستاذ يلال بحشها الستمیز 
DING‏ مي يعد اكتشاف اللغة السصر پا 
القديمة حدثا هاما في تاريخ الانسانیة إذ 
آماظ انشام و لأول مرة عن حقيقة الحضارة 
المصرية القديمة وماثرها Fay‏ جلي 
وجعلها kag‏ من أدوات البحث الطمی 
والأكاديمي الحصيف 

قال مدير المدرسة | كتا نتمنی لو ن هذا 


الكشف يا أآينائي عرييا خاصة وان حجر 
رشید الذي تمكن من خلاله العالم الفر نسي 
(جان فرانسو! شاميليون) فك رموز اللغة 
هو من اشارنا المسلوية والتي تقطن 
المتحف gling sai!‏ اليوم 

نهض أحد العقلاب متساثلا ‏ ولكن كيف 
تمكن من فك رموز هذه W‏ عبر حجر 
كهذا يا استاد ۲ 

فال الآسستاذ بلال كان الحجر يتضمن 
رسالة شكر من كهتة متف لبطليموس 
الشامس الرفعه الشضرائب عنهم وقد كتب 
بثلاثة دخات هي الهير و غليفية وهي KALI‏ 
الدينية بالمعايد واللقة الديموطيقية 
وهي الدخة الشعبية العامية وأخيرا اللفة 
الیو kaila‏ القديمة لغة الحكام KAN‏ 
ولسا كانت النغتين الأولى والثانية قد 
اندثرتا بفعل pili‏ الزمان واتقراض 
متحدثيها فيما كانت اليونائية حاضرة 
فقد أمكن لشامبلیون عبر مضاهاة النصین 
الأول وانثاني بالثالث اليوناني الوصول 
إلى مفتاح الفهم LAU‏ المصرية القديمة 
بشقيها الديني والعامی 

قال الطلاب ‏ راشع يا فستاذ يلال 

قال آكرم ١‏ ولكن مي ستكشف لنا الیوم 
مفاجاة رائعة يا استاا بلال من خلال 
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الأستاذة مي رضوان السلوم کاتبة سورية 
و د.محمد فتحي عبد العال كاتب وباحث وروائي مصري 


بحنها الفیم 

دهش الأستاذ يلال وهل في الحقائق 
التاريخية المستقرة مفاجات يا استاذ 
"agi‏ 

قال pai‏ هذا ما أقنعنا يه الاستعمار 
عير آيواقه عشى مدار التاريخ الحديث لكن 
الحقائق التي نظنها شابتة قايلة للتغيير 
مع قظھور دلائل أخرى تدحضها وتحل 
مها 


ٹم التفت (أکرم) إلى (مي )قاثلا ‏ تحدثی با 
مي عن نتاني بحند القیم 

قالت الحقيقة أن Jy‏ محاولات 
الكشف عن رموز الافة المصرية القديمة 
(الهير وغليفية) كانت عربية بامتیاز 

دهش الآستاذ بلال وكذلك الطلاب وعمت 
همهمة بالقاعة كيف ١‏ 

قالت مي كانت هذه المحاولة الناجحة 
عير العالم العراقي المسشم آبو يكر danl‏ 
بن عفي بن فیس بن المختار بن عبه MA‏ 
بن حرليا بن بدنیا اين بوراطیا الكزداني 
والمشهور بابن وحشية النبطي والذي 
توصل إلى فك رموز KAUI‏ المصر Ag‏ القديمة 
عبر مقارنتها باللغة القبطية وضمنیا في 
کتابه ( شوق المستهام في معرفة رموز 
الأفلام) في الحصر العباسي وقد ترجمه 


ونشرہ بالانجلیزیة 
بورغستال) عام ۱۸۰۹ باسم «الأبجدية 
القديمة والشخصیات الهيروغليفية. 
وقد كان هذا المفتاح السحري الذي أتاح 
لشامیلبون وغيرء فك رموز الدغة المصریة 
القديمة ولكن من ينسب الفضل لأصحايه 
الأواثل 

فال الأسستاذ بلال | بورکت يا ابنتي مي لقد 
ذکر تيني ہما فعله g)‏ لیام هارفي) الذي نسب 
لنفسه و صف الدورة الدموية الصغري التي 
اکتشفها العالم الستم اين النفیس ليله 
يقر ون وكذلك الایطالي (فیبو ناتشی) الذي 
نسب لنفسه بعض أيحاث الخوارزمي 

قال أكرم . للأسف هذا ما آرادہ الاستعمار 
الذي غزا عالمتا العربي من سشب كل 
إتجازاتنا ونسبتها لنفسه ليهزم داخلتا 
القدرة على الاعتماد على الذات والانطلاق 
في ميادين العلم كما فعل أجدادنا الاواثل 
سواء بسواء 

قال الأستاذ بلال بانتاعید ستعود شمس 
العلوم تشرق من عالمنا الغريي والاسلامي 
الما هنا نماذج مثل (مي) وأقرانها یبحٹون 
ویدققون ویقدمون لنا كل جديد في شتى 
المعارف والعلوم الإنسانية 
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6-علی صحیفة روناهی السورية الكردية 


PAA PAN 


aian‏ اللفية 


لللاناء 7 شباط 2023 


4 - اقهدد 


روكاهي 


فاجعة أخرى... ومهجرو عفرين لهم النصيب الأكبر فيها 


الشهباء , فريدة عمر۔ ناشد نائب الإدارة الذاتية لمقاطعة عفرين والشهباء. المجتمص الدولي والمنظمات الإنسانية للقيام بواجبھا لإغاثة المتضررين 
من الأهالي في الزلزال الأخير. وخاصةٌ الشيخ مقصود. والشهباء. في JE‏ العقوبات. والحصار المفروض على المنطقة. والكوارث الأرضية. 


ضرب إلزال بشوة ۶ ۷ ترجات فجر الیوم 
الأحد iial‏ الساسی من شباطظ 
شما pas‏ ونما ووسط bga‏ 
كما طال مناطق شمال وشرق لينان 
مخلفاً حتى الآن متات الضحايا iang‏ 
كييراً حيث وصلت حصيلة الضحایا 
وللصابين جراه الزلزال في سوريا إلى 
اکثر من ۸۷۰ 

فیما أخذ smga‏ عضرين bya‏ أخرى 
نصييهم من bayad KEI‏ وگن 
لوت بلاحقهم pah lad‏ إن 
کان mpi Eya‏ والرصاص. وطيران 
أو كان Cya‏ باتهيار اللباني والکوارث 
الطبيعية حيت حلم الرلرال Ang‏ 
قظمماتي gb Wiio‏ حي Coan‏ 
مقصود. وفقدان ستة اشخاص 
حياتهم. والعشرات من miat‏ في 
اقشمہخمقصودوالشیہاہ 


فواجع وکوارت والشعب يدفع 
لمر 


حمرر والسهاء عمال رشیه* — 
فلم ريم في مسنهل حدبله التهازي 
لذوي الضحابا وقنی الشفاء العاجل 
للجرحی. مشيرا إلى أن الشعب 
پدفع لمن ها يحعث له حنی ولو 
اختئفت الوسائل: في البداية تترحم 


مي رصوان السلوم/ كاتبة/ سوريا 

د محمد فتحبي عبد العال کالب 
واحت/مصر 

كات صربفه ظميية الدرسة dagan IV‏ 
بحمص وکانت عاد ما نهنم paka‏ 
التلاميذ بالدرسن. پنات يوم آنتھا 
الحطلفلة pap Ta papa‏ يبطنها 
فحص رةه aiala)‏ چم ia‏ 
السجل عرفت NGI‏ مربضة بالسكري 
A‏ والميهها بعکفان على إعطالها 
اط کٹ لام مر ممم 
ipinako‏ الطهم طلمت مر قہمفالة 
iliid gay‏ فحضاا فسالنهما 
عن طبيعة الشروب افاسضي. الذي 
يفطي لنطمله bila‏ ناته حل لماح 
وقد سمها بنوره في خضض مستوق 
السکر بالدم عبر محیطهما العاتلي 
فنص حنوها صرنفه بضرورۂ صراحعة 
الطب انس 

للبت سنقله٭ من مميرة impl‏ 
الاسنانة مسي أن تعقد ipa‏ ثقافية 
على هامش مجلس KB‏ الفی في 
الأسبوع نفسه ون تكون الندوة عن 
مرض السكري والظب الشمهبي. 

رحب باه في املس بالشكرف وسمؤوا 
patpi‏ علی المحوف 

تم أت صرمفہ حميتهها من صرض السکري 


على آرواح ضحایا الزلزال الذي حمث 
قجر asel‏ سوة أكانوا في مقاطعة 
عفرین والشهباه أو في شمال وشرق 
سوريا وسوریا عامة. وکان الله يبعث 
رسلة للمسؤوئس ےی هدا الشضعب 
يانه قد حان وقت السلام فقد طال 
سيل slaa‏ وهنا الشعب دقع فاتورة 
لمن كييية. وهذا PA‏ لم يضرق بين 
معترض أو موال وبين منطقة أو آخری 
ععسما pÀ‏ اللصانب والكوارت لا نصرؤق 
بین أحد. لذلك حان الوقت ولا لنفٹتح 
طاولة اخوار اصام هرا Mt‏ 

وتابع رشید حميثهة #رأينا الكثير من 
للناطق التي حدثت. فيها الكوارث 
راج ضحيتها كثير من الابرباه Li‏ 
التشرہ بسيب اقروب, فحدثت حالات 
وهاة كبيرة فالدم السوري kad‏ سال 
على الأرض السورية نعده خسارة 
النا وخاصة ضمن الظروف العيشية 
الصعے فر طل طروف فصل الشام 
ومعفل لے الماا سر مممظلم الوب 
التي پسکنها الاهالي في مقاطعة 
الشهباه عبارة عن بيوت شيه ممصرة. 
وأي حمث أو زلزال كما حمث اليوم پوثر 
سكل كسم وهال محلوف وقلو هي 


حال لا سمح الله حدوث هدم للمنازل 
گان عمليات الترصيم وإعادة العمار لا 
يقوى الشعب علیها ولم يستطع 
الأعاني الفیام بها ومهجره عفرین 
یهار حمس تحيي GI‏ 
مأساوية آکٹی فعند خروج الاهالي من 
صسازلهم الى الشوارع بمعل الرلزال في 
ظل الهطول الغزیرمن الأمطار وامنلاء 
الشوارع مستنقعات المياه. والطین۔ 
قصورة الأطفال وهم حفاق ولا پلکون 
„i>‏ ما بکسو جسدهم dagit‏ 
الافمطز ورعسهم وحوفهه با بحمت 
زاد من شدة الألم وللعانلا. وخاصا 
لاخالي النين لا پستطیعون فعل 
شيء ning paghalay‏ هي الطامة 
الكبرى التي يجب أن يهتز لھا صمیر 
الإنسانية. وخاصة لم مض لیام على 
الفاجعة, التي حدثت في حي الشيخ 
مقصود بحلب من اتهيار الیئی 
الذي راح ضحیته خمس اس فعلی 
مسےر سے با هه جا کا ارت 
التي حدلت في الناطق كلها وخاصة 
الشهباه وتعرضت لوجة کبپرة من 
AILA‏ پختلف صنوف الأسلحة 
والظیران, فمعظم AV‏ وللنازل في 
هذه المنطقة لا تصلح للسكن ولا 
خبرهم على العیش والذي يزيد 
صعيية أكثر عندما تتحول القرارات 
السيفسية إلى قرارات افتصامیة خاصر 
ی sas Lu as‏ 


Sat 


أبسط مقومات الحياة فما بالنا بزلزال 
مدمر قوي یضرب بيارهم. فللأسف 
الشدید الضماثر الزإنسائیة بات Pag‏ 


على التظمات الإتسائية القیام 
yss‏ 


وناشد نالب الإدارة AUN‏ لقاطعة 
عصرير والشوباء «حمال ريده صمہیر 
pei‏ الدولي والنظمات الإنسانية 
للقيام بواجبها للحد من فواجع 
وکوارٹ انسالية آخری؛ ممرة pi‏ 
ترحم على جميع الصحابا ونتمنی 
الشفاء العاجل للجرحى. وأن يعم 
السلام والأمان على النظفة والعالم 
اجمع. كما ونناشد ضمپر الإتسانية 
peii‏ الدولي والمنظمات الإبسانية 
والحشوقية, أن تنظر بعين العطف 


في الاعتدال حياة 


م 


معرفة إياه بالداه gay‏ الذي پحمث 
حینصا بعجز البدكرياس عن إنتاج 
الأنسولين بالقدر الكافي. أو يعجز 
اسم عر الاستخضدام الععال ٹھرموں 
الأنسولين الصهول عن سط الجلوكوز 
الیم ومن أعراضه كثرة الٹبول واضوع 
الشميم ونشوش الرؤية پفضمال الووں 
مون سیب واصح 


KA a AD 


وان العلاج الموصوف يواسظة الظبيب 
mil‏ هو الأساس في رحلة العلاج 

.مه والمة مهي سیا منسانله 
وماذا عن العلاجات النزلية الطبيعية؟ 
قالت مزنة؛ لاشت أر لقص العلاحات 
اللنزلية العشبية تائیرا في تنظيم 
مستوی سکر pat‏ لگن هذا YAN‏ 
Pa‏ في شور المراسات العلمية الشي لا 
تقطع به أحيانا وتشيه به من الناحية 
النظرية فقط. لذلك لابه من saphi‏ 


عنم استخدامها خاسا وأنها تتعارض 
أحيانا مع أبوية السكر وقد gap‏ إلى 
انخقاض كبير بنسية السكر پالدم. 
ودعونا نعطي a‏ على الوصفات 
العشيية. مثلاً الشرفة. وهي مشروب 
والکولیسٹرول في الیم وبسهم في 
انقاص الوزن. لگن هذه الأنوار لا توجد 
مراسات Lis‏ تقطع sige‏ الانوار 
لکن غنى القرفة مضادات الاكسدة 
سس 
لکی پنمفي عحم الاشراط فبھا لحضررها 
على مرضی Pa BI‏ 


الأطعمة المفيمة 


ومن الاطعمة dagit‏ والني آوصي بها 
البصل. فهو يحتوي على مضانات 
الاكسدة والگمریت والكيرسينين ما 
پساشد على خقض السکر Pu‏ 
وكذلك عير النوت السري الازرق 

شراب اليرمية. من الاصور الذستحسنة 


ورفع مستويات الکولسترول الجيد 
لکن ينبفي الانتباه إلى مضاعفاته في 
حالة فرط الاستخدام. حيث السمية 
الشدیعة وپالٹشنجات العصبية 
پتدمیر أنسجة الکبه وارتضاع ضقط 
الیم مر تفس býtis‏ 

كما أن اسافة زيت الزينون إلى الخشعام 
من الأمور الصحية المفيدة جدا التي 
JLA‏ من مسنوي السكر في الدم 
طلبت مهيرة المدرسة الاستانا ميه 
من العثبيبة labing‏ عن خل التفاج 
likop KG‏ عن خل التضاح يادكتورة” 
قالت مرنة: *يحنوي خل التفاح على 
حمض النليك ہا يسهم في انفاس 
الوزن. علاوة على blg‏ خل التفاح من 


اللسكر pay‏ لكنه سيب kababa!‏ 
سهی نهيج aali‏ حيث لايد من 
jap liina aala‏ وكذلك 
ينيقي توضي الحذر من tad‏ في 
تسوس الاستان وتلف طفة gi‏ 
a‏ لاس 

سالت ii‏ یعطق الارزیادکنورۂ 
ولا أستطيع منعه مه فهل من سبيل 
لعدم ami‏ ضمن اغمیة الغدالیة۸ 


والمسؤولية, والقیلم بواجبھا اہ هذا 
الشعب, الذي بعاني الویلات, alig‏ 
عند حدوث مثل هذه الکوارث, فهم لا 
بملكون الابوات الكافية وللستلزمات 
والآليات لانتشال LiH‏ من لخت 
الأنقاض. وننادي صوت الإنسانية 
لإغاثة المتضررين في مناطق مقاطعة 
الشهباء وعفرین وحلب. وخاصة في 
ظل اغصار AL‏ التي تفرضه الفرقة 
الرابعة على النطفه. لاله في مواجهة 
أي حادتة أو HAS‏ طبيعية, سنکون 
امام كوارث انسانیفه 

والجمير تكرم بان العديد من JAI‏ 
تضررت في مقاطعة الشهيام 
وتس الرلرال باصابة ثلائة ا شخاصس 
بينهم طفل في مقاسلعة الشهياء 
pi>‏ سلعة إعداد هذا التقریں, 


الاعتدال في كل شيء مطلوب 


إدراج اٹعکرینة. هو الأفضل من الأرز 
أثناء الحمية. ذلك أنها لختوي على 
كربوهيدرات اقل ببالنالي lapid‏ 
آقل على نسية السكر بالدم. وهي 
من الأطعمة الشهية JUL‏ لگن 
ينيقي الاننياك في اخثيار نوع المعكرونة. 
kapd! dp Maa‏ من ملحي فمح 
آبیض شديدة الضرر لاحتواتها على 
نسية عالية من الكربوهيدرات, لما 
معگرونة الحيوب الكاملة لو للعگرونة 
pd inn)‏ قنوي على Sodann dasme‏ 
الالہاف والبروتين. الذي يعمل على عنم 
رفع مستوى السكرفي padi‏ الأمر a‏ 
مع جميع آنواع الحبوب الكاملة مٹل 
الأرز اليني واائیز الأسصر, 

الشوفان ایضا من الأغذية الھمة 
والني لا ترفع مسنوی السکر في الدم 
فضلاً عن دوره في حماية الشلب. 

لگن الاعندال في كل شيء» مطلوبہ 
كي لا تنقلب فائدة الشيء إلى ضرر 
apima‏ فكل شيء مخلوق بقدر 
شكر الجميع الدكتورة صزنذ» على 
محاضرتها الشيقة, واتصرفوا على 
وعد منهها ومن مديرة الكدرسة [UTIN‏ 
#سي؛ بتكرار هثل هذه اغاضرات للفيدة 
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سا 
علیها من لامراض. Lalis‏ نزلات 
البرد الشديدة lika‏ ما لاحظت علیها 
بدایات أعراض الزکام حتی سارعت إلى 
الصيدئيات خلب مضالدات حيوية لها 
لکن مع الوفت بدأت تعلم آضرار تلك. 
ودات مرة دهت is Ny‏ صحبه 
تثقيقية أقامتها المكتبة الرگزية 
بمنطقتها وكانت الندية تدور حول 
حالات تزلات البرد والزکلم. وگاتت 
خاضرها ر الدکتهرة لا يهي 
استشارية في طب الاطفال سے 
بدأت الدكتهرة بشرح قاضرة قائلةة 
عبدابة لها الأحباب. نزلات البرد أو ما 
سمے «لركاد؛ هو عدوی dis‏ 
واقلق* Jins‏ من شخ مصاب 
الى شحص آحر عبر الهواء واحالطة 
أو من خلال ملامسة لاسطح الملونة 
iinis‏ وأود في هذا للفال أن أضع 
خت كلمة #فيروسية» ألف خط 


مکمزاقاطر 


وقوٹھا هذا آثار حدل افاضرین. حیث 
سائوھا لاتا یا دکتورت؟ 
قلجابت الدكتورة ولام Äi‏ هتا 


ی افوص i‏ ۱ الف > 
ہے a mata‏ 


مكمن Ii‏ قالناس بخطئوز 
في فهم نزلات البرد وگذلك بعض 
المارسین الصحيين ہر يشدون من 
أزرهم في طلب المضادات dap Si‏ مجرد 
إصابة آبتالهم بعلامات Papal‏ 
ققامت ثريا gip‏ يدها مستلتةً 
الد كتورة لتشارل ونستعسر عولیۃ 
عندما الاحظ علیها بعض أعراض 
البرد. وسرغان ما تتحسن اينتي 
سس 

حيث أجابتها الدكتيرة ولاو lis‏ 
هو مبعث LI‏ يا أستاتة ثريا kas‏ 
لود التحدث عنم SN‏ وأريد إيصال 
فكرته ثكم هو عدم اعطاء الأضادات 
igdi‏ لأطغالكم دون وصغة طبية, 
أو مون رقاب فوصفها فى غير حلاتها 
للناسبة, قديسبب کارٹڈ حقيقية, ألا 
وهي ظاهرة /مقاومة الضادات الحيويق» 
والتي توعد موت الكثيرينم 
فسالتها ریا bi‏ یما الصواب با 
دكتورة؟ 

احانتها الدكتورة"الحسو/ عا احسرنكم 
به في البداية, فإننا في حالات نزلات 
البرد. نكون pld‏ عدوى فيروسية لا 
تتطلب مضادات حيوية, لذا قحینما 
تداهم أبناءوكم أعراض البرد «کسیلان 
الأئف واحتقانه, والعطاس, واقغمی 
والسعال وفقدان الشهية. ونفیر لون 
إفرازات الأنف. والتي قد یبدا بشکل 
طبيعي. ثم يتحول للأصفي والآخضی 
مختص وعادة ما يكون الإصابة بالمرد 
اختالية من المضاعفات. لا يستدعي 
القلاح وقد بحتفي تلقاتیا في عحسوں 


أسبوع, أو أسبوعين كحد أقصى. وقد 
يحتاج علاجاً بسيطاً للفاية في بعض 
SALLY‏ 

ققامت ثريا لتسال الدكتورة. ومتی 
يكون الضلا الخيوي ضرورياً؟! 
قأجابتها الدكتورة! bäi liar‏ في 
الحالات, التي تصاحبها إصابة بكتيرية. 
وهي Hr‏ جدا ويحددها الطبیب 
ذكرت, حتی لا نعاني أكثر من فوضی 
المضادات الخيويةة 

مضيقة: طالافراط في الاستخدام 
التکرر للمضادات isdi‏ لعلاع 
الأمراض البسيطة, يحفز البگتریا 
على Asi‏ طریق القاومة وعدم 


السنة الثانية عشرة - المدد 1908 
21 کانون الثاني 2083 


pan 


الاستجابة للمضادات الحيوية: ما 
یفقد هذه المضادات كقاءتهافي علاع 
لقالات اقنطرة والتي لاغتی لناحينها 
عن الضادات الحيوية: ما saga‏ حياة 
PO FE RATS]‏ 

وسال aol‏ الخاضرين Lad‏ مطفلي 
يعاتي من نرلات البرد كثيرا. فهل من 
سر لنوفاے مها 

أجابته الدكتورة ولاءة لا سبیل لايق اف 
نزلات البرد الوسمية, ولكن هناك 
وسائل عدة للحد من آثارها الوخیمة 
DORA‏ 

وتابعت الدکتهرة ÍO‏ «فالأطفال 
هم أكثر عرضة لنزلات البرد. ونلك 
لان جهازهم للنلني ‏ یزال في طور 


"رورا .. من القری العرية يقة بمقاطعة كوباني بأصالتها 


لكل قرية م تسمیتها باسم النساء 
قصة. وتاریخ. وثقاقة مختلفة. ومن 
هذه القری التي تقع في مدينة کوباني 
قریة بوراز والتي غمرنها میاه سد 
الغرات وبنى أهل القرية للفمورة فرببا 
مھاموراز Aaa‏ 

قریة بوران تفع على ضفاف نهر الغرات 
في إقليم الفرات في شمال وشرق 
سوريا احدی الفری العریقه والفدهة 
العروهة شر المطقة وسمیت باسم 
امرأة تدعی بوراز أوغلي 

مقاطعة „iS‏ بافلیم الفرات في 
شمال وشرق سوريا مرت بالعدید من 
الراحل التاريخية. وقرى مدينة كوباني 
تتمیز باسمانها التي برمز كل منها 
الى صفات, أو أحداث مرث بها تنك 
القرية. ومن أجل ذلك هنالك العدید 
من القری في AT‏ التي سهیت 
بأسماء النساء منذ منات الأعوام 
ومازالت تعرف بالاسم ai‏ ومن بين 
تلك القرى هي jist‏ وديك ماداش 
وعشقان. وتل غزال. وخان مامد 
وبالإصافة الى فربة حات لكل قرية 


من تلك القری قصة وتاريخ. وكل 
قصة تروي حكابة امرأة عاشت في 
لتبقی bala‏ ليومناهذا 


قربة بوراز 


فربة بوراز نقع في الجهة الغربية 
القاطعة كوباتي ب 1۰ كم على ضفة 
نهر الفرات. واسم القریة مشتق من 
اسم امرأة من عائلة محمد آغافتجان 
بيوك» وقد جعت مع عاللتها من 
الشمال هربا مر العتمليين الى ia‏ 
dys‏ هنا ول اعطلها مساحه 
خالية من الأراضي غربي الدبنة على 


ضفة الغرات. وفي ذلك الوقت كانت 
نلك الاراضي غير صافة للزارعة ولكن 
عاشت بوراز أوغلي. وعائلتها في تلك 
الأراصي. وتم تسمية القرية باسمها 
حول سيب تسمية اسم قریة بوراز 
قالت: *كولة أحمده )41( عاما بھی 
من سكان القرية: “عندما كنا صفارا 
كنا داتما نسال والدنا Lials‏ عن 
قریٹنا وسيب تسميتهه. ویقال؛ dia‏ 
مثات الأعوام هاجرت فتاة مع والديها 
من ترگیا وتدعی بوراز أوهغلي: هربا من 
وبينت أن عشائر النطقة أعظت تنك 
اللرآة وعائلتها مساحة على das‏ 
الفرات. وتزوجت lis‏ وعاشت عدة 
سنوات. ومند ذلك الوقت ما زال اسم 
القرية على اسم تلك الفتاة Jap?‏ 
أوغلي'. مؤكدة بأن النساء هن من 
وأن تلك BU‏ حافظت على ثقافتها 
وعلى تلك القرية. 

وأضافت كولة لحمد؛ is”‏ بوراز 


کرو حي سف اذيك Mo‏ مت 
الأعوام. كانت تضم ما بقارب ٠‏ 
yo‏ ساب جه rea‏ 
بعد اتماشية تفاسم الباه ہیں الدولة 
التركية وسوريا تم إجبار الأهالي على 
ترك القریف وغمرت الیله قرية بوراز 
وتشتت الأهالي في مدينة كوباني 
ومح lng‏ ودمشوم 

وأشارت إلى أن عدد من العائلات آثرت 
بناء منلزل جديدة قريباً من القربة: 
سس BAY‏ قرية جديدة سميت 
أيضاً بوران لان من بسكن فيهها أمالي 
بوراز هم أنفسهم واسم القرية بعد 
من آساس AI‏ وثراث قربتنه, 
مشيرةٌ الی؛ OP‏ بوراز ليست القرية 
الاولی التي عرفت باسم امرأة, قفي 
مديمة كوباني هناك العديد من الفری 
التي سميت باسمه نساء‌ها ك 
J>‏ غزال بخانك Lal saly‏ هنالك 
عشائی وعوائل تعرف باسم نساتها 
والذكام والقدرة على إدارة. وقيادة تلك 


التكوين. ولم ينضج بعد وغير جاهز 
لبتعامل مع صنوف iilis‏ من 
العدوى لذا فينيفي عزلهم عن 
أي شخص مصاب. kalag‏ الرضع 
منهم. ووجوب غسل اليدين AL‏ 
والصابون لمدة لا تقل عن ۲۰ ثانية. أو 
معقم لليدين وكذلك تنظيف العاب 
الأطغال والستلزمات المتاصة بهم 
وكافة الأسطح القريبة منهم والأهم 
من ذلك كلم هو تقید alpi‏ الاسرة 
اللصابين باستخدام النامیل عند 
السعال لو العطاس». 

وفي ختام احاضرة قالت الدكتورة ولاء 
#وتذكروا يا أعزاتي أن الوقاية Laga‏ خير 
من PENE‏ 


المجتمعية 


العائلة لذلك تعرف تلك العوائل باسم 
النسايم 


نساء القریة بحافظن على 
سی 


من جانبھا قالت *کوثر خلیل؛ )01( 
iile‏ لكل ipd‏ عادات, وتقاليد 
dikis‏ وگل قربة تعتمد على بعض 
الوارد الأساسية Joal‏ آما قرية بوراز 
فتشتهر بزراعة goàl‏ والشعیر 
پالسبمسع پالیسانیی تأنیاعها کاقه 
وإضافة إلى ذلك تشتهر الفری في 
تربیة الجيوانات, والابقار alat Wig‏ 
aag!‏ القرية وهي بأنهم يستقيلون 
كل من يلجأ للقریةه 

kino‏ أن put‏ الغربة بحافظن 
على ثقافة القریة من خلال نحافظة 
وتقالیدھنہ 

وكالة أنباء المرآة 
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SII‏ من متضرري الزلزال يتجهون صوب مقاطعة الشهباء 


الشصیاه, فريدة jac‏ ۔ يتوجّه الألاف من yla]‏ حيي الشيخ مقصود والأشرفية. صوب 


المتضررون عن شكرهم للادارق. lglug‏ أهمية التکاتف في Jb‏ هذه الظروف. 


عرب رم یحم aao‏ 


باخه الشهب السوري نصیمه من گل 
شيء عدا JA‏ والسلام jaa gind‏ 
pipa)‏ من المرب الدائرة, والعسراعات 
على diyan) A‏ باتك aalis‏ 
الفنل pat‏ مشھما لا بنفصل عن 
حباتهم ليوم واحد وبلا شلك JA‏ 
past‏ كان AS‏ أغرى سل تفاصہلھا 
في سحل makalas‏ سکھھ agla‏ 
حط تسيب الرالرال المع ضرب شمال 
كردستان اکور كردستان؛ يشمال 
يوسط سپریا والذي عمت alah)‏ 
kaba‏ الشرق الأبسط. فجر الاٹمیں 


لمي رضوان السلوم کالم سوربة) 


د محمد فتهي عبد العال (کائب 
ماحك مصري) 


كان سم سلامقة Lys labs ko,‏ 
LAS:‏ صغبراً للعظارة وله زيجة tab‏ 
چنرعاه وجيران يحترمينه aipa‏ 
ونال بشرسون عليه ولا بفصلوں سواہ 
Llio‏ لاعشاه كلما اساتهم mils‏ 
تكن فجلاً ہین سابق انذار, آصاب 
عم سلامة مرض plas gabo‏ حار 
الأطماء في تشخمصه ترك على aale‏ 
وأغشيته اقاطبة بثورا. وقرهة ماهعل 
ang,‏ ننه مه مسا pan‏ اله gam‏ 
الاقتراب ais‏ كما عرف الناس عن 
ng‏ لدكقه فکستت فاته واسصح 
من بعد piil‏ وسعة JU‏ في عوز 
ومشقة mala‏ عن الما Lanas‏ 

پاتسمح Manang‏ 
ولا طال مرضم وارداد ipa‏ بطال 
مکوله في بینم إذ به بسمع زوحثه 
متضحرف سب حظها العاتر الذي 
أوقعها به وتدعو الله في صلاتها أن 
تحنصوامھ yay‏ مم يمن aya‏ 
ها صاعف all, ayo‏ فحنى شريكة 
epas‏ أصبح حلمها اقلاص aia‏ بلغ 
اقفر مسلفه في نفس الزوج الريض. 
kala‏ يترق alld‏ وقد هان apa)‏ علی 
الناس جمبعۂ ولم بعد لحد بنظر mati‏ 


قيما استتفرت حالس والكوصيتنك 
لسامدة العپائل التضيرة. يفنح 
NA‏ سا ٹھم Jil‏ العوائل في 
تأكيم على تسم راهم hrada‏ 
جنبا إلى جنب في هذه انف 


سرة آغری lands‏ كل Waah‏ 


وفي ضوء القد ddil‏ سحیفتنا 
Apata‏ الواطنة “يحيمة حضو 
مهجرة من عفرین من قریة بلبلة 
حبك نوضك خلال حدیٹھا إلى اقطر 
الذي sage‏ العشرات من اللباني في 
الشيخ مقصود مشيراً إلى ففعان 
gonga‏ عضرين مرف أغرى لا basie‏ 
فجر ذلك الوم سههنا على تلك 


إلا بتافف وضبق وهكذا حال الناس لا 
بلشون بالا ولا بعطون استراما إلا لامری 
في سعة من الال آما الضعيف قلیل 
الحيلة قلا مكان له 

قن عم سلامة* أن برحل ويترك بلده 
إلى غير inry‏ يفي طريقه سانف 
غابة kais‏ فراح يستظل بشجرة 
من الفيظ الشدید عله بهد لنفسه 
هدوم by‏ عا هو فيم مسجد aki‏ 
بوحدته وتضع بالمكاء aib laama‏ 
بالله تعالی J‏ يكشف عنه القمة 
KI,‏ 


جاء طوق النجاة 


وهي لملة مشهرة وهاهو مشي هد 
taong Jang ao Wada‏ استوقمہ 
nana Pak‏ فاقترب مله las akan‏ 
به فقال "كان معي والدي, بشد غمي 
asle‏ من تعب الطريق وقد تعطلت 
سيارته. ولاالعرف ika‏ عقي أن لفعل #۷ 
فائطلؤ عم سلامة نصحة الطفل 
إلى حيث پرقد saly‏ ستناسباً لامه 
واحراقه حلافلا في قلمه نيته الصاقبھ 
sinolo‏ الرجل شربة مام ولس 
بجواره pir‏ اقلق pas lali‏ الرحل 
عمنية pal‏ عم سلافه تحرقة كلت 
pis ana‏ لا پنفر الرجل هن پجهه 
فاا بالرجل بفول اله “هون علبلت... هل 
بمكنك أن نکشف عن وسهك A‏ 

أهش عم سلامة fig‏ أعشى 
آن ترتعد فرالسك من gari ih‏ 


الشامهة dd‏ كار تارضح نما Lada‏ 
اخیران والأقارب ipa‏ لغري anas‏ للسرل 
الذي كان باوینا إن العشرات صن gat!‏ 
في phan‏ الشيخ مقصود ipaa‏ 
للاتهبار بفهل أي كارلة أخرى لا سمح 
الله فالخرب الني صرف بها دصرت البنى 
النحنمة فالماني غير Aisels‏ 


api paa amit‏ لما وسنکون 
جنياً إلى tais‏ 


فيما عبر الواطن اهرك برم؟ هن iyi‏ 
ححمکو عن أهمبة النكاتف apaadi)‏ 
افراح بالنهاین في ظل هذه الظروف 
Ai‏ بعد المخروج من مدینٹنا عفرین 
اهت سوب aaa Paa‏ وها خی 


الأيامُ المُداولة 


Piang 
ظبيب حلدبة‎ LÒ ijoi Jas 
وحان دوزي ليه الجميل‎ yells سياقاً‎ 


بدأ الرجل يفحص عم سلامة ثم فال 
lapad‏ مرض أبيب عليه السلام اسال 
الله أن منحاك آجر صبردھ 

قال عم سلامفا الم بسنطع آحد من 
أطباء gibo‏ بنوصل لسر مرضي۸ 
قال الرجل: اه gelis yapa‏ تانر 


العلاجات lo gps!‏ بخفف من 
حالتك. بشن الله آبها الرحل الشهم 
فرح عم سلامة jolo sls aki‏ اة 
هن حبث لم بحتسب, وأهذ پساعد 
الطبيب وولده في اصلاح العسبارف 

وکان الله بهنه الفحظلے استعاب 
دعواته, وأتقذه عمله الصالح ورد 


مقاطمة الشهباء. بعد إعلان الإدارة الذاتية عن استمدادہ لاستقبال المتضررين. فمتر BA‏ 


اليوم ipa‏ لشرى نففه منزلنا بالمهنا 
الموم سوب محلم سردم ھی مقشاطفة 
الشهباه هيك تسكنه أسرة من 
الأقارب. وفتح الاهالي والإدارة سارلھم 
وقلوبهم kal‏ نحن البوم نعيش lanar‏ 
النظريف نفسها إن ها فهلثه الخبل 


Lima able له معروقه بأن‎ asetat 
من جدید‎ aidd پاعطاه مكافأة ليدأ‎ 
إلى بيثم يعمله‎ pilaa عاد الرجل‎ 
شاكرا الله على فضله العظيم كما‎ 
عادت زوجته منكسة الرأس تظلب‎ 
عضوم والعودة البه فعفا عنها رغم‎ 
amia فممونها وعدم غملها له في‎ 
لها على سمل‎ Nay مھا‎ mas 
اللزاح: لله الله با لاني ديرك في‎ 
كالأغاني نارة نهجو بنارا تنطظرب‎ yah 

خلائي۸ 


إن الحياة ابثتلاء 


با زيجي الحبيب» ققال الزيج! "نعم با 
ني الغزيزة بالامس كان حدیثلد 
poety Talya‏ همسا وانشراحاً ag‏ 
JU‏ وسحرہ مسحاں معبر الاحوال۸ 
ضحلد الزوج. وعرف أن iladi‏ ابتلاء 
وكل إنسان رهن بعمله ييعنها 
بالصبر عليها مهما كان وكأن iab‏ 
PIAN‏ لبكون على أهبة الاستعدك 
لضرب امتحان حدیه yah aiai‏ 
وسرعان مالاحق القدر alias‏ فوضعه 
الم اخشبار جدید فلا بزوجته, التي 
ay‏ فلھا چانها دوه ألماء aba‏ 
مرضي “برض عضال* ويصيبها mi‏ 
والٹتضت gaiid‏ طریحة الفراش ۷ 
تفارقم فلا به بقابل نگرانها الففر 


الهيمنة, تفعله الطبيعة بنا Lisle‏ 
النسامح والتكائف, لنضمد جراحنا 
الالاف من الأرواح البريئة لخد الانقاض 
كلهم بش وهده فامعة حلت على 
Jal pandi‏ أن مر هذه SALH‏ بافل 
افنسائرہ 


بسجایاہ الحسنة صبراً خالها ppal‏ 
فزعاً عنبها لا الك الیه صحنھا 
ال بالزيجة saladi‏ پاشند مرضها 
ونكايها والروج الى حاسهها شد kai)‏ 
وبسك اتصیر في نفسھا. وأن الله الذي 
شفاه قاس أن يشفيها بعفوه وگرمہ 
لم بضجر الزوج kay‏ بل ضبن 
واخئسب لجر فسبرة عند الله ثهالى- 
علبها AG‏ شهيدا. وحین شميه الحزن 
Leig‏ لها بللففرة موقنا آنها سنة 
الله في گونه, ولا راد لفضاله, 

رافق لشزن غلب الزوج ردها هن gaah‏ 
وكان في كل يوم بخرج صدقة على 
روح زوجته. عسى أن تكون في میران 
حسنانهد. ومع ننامي Jard kapi‏ 
وخارنه. أسبح بفكر في أن يكين له 
dane‏ قفکر في الزياج مرف آغری 
لیکین له اولانا برثينه. وبحملون 
aasa)‏ ویکملون من بفده محمیرنه في 
«کانه, ويكوتين Lipis‏ لعمله الطيب 
في Jaini Mabi‏ أ مراسم زواجه 
binay‏ نشبه نياياه افسنة. فرزفهما 


أصحاب سريرة تصاقبة لا ٹتلون بتثون 
الط ولا نتغير بانقلاب الأحهال paki‏ 
الأقدان ولا یفقمین الصبر بتبدل 
pla‏ وتبعاٹ المصائر لان دولم الخال 
مراقال 
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عانت نريا ترعی اینتھا عنه الصغيرة وتخضی نبا 
kaila‏ من نز لات السرم انشدیهة فؤذا سا أصايتها بات 
آعراض الزكام حتی سار خت. إلى Kg ayan‏ لجاب aa‏ 
apan‏ نکن مج انوقت Day‏ تسصي من PI Pk‏ 
ذلك مضاطار dap‏ تصیت ثريا إلى ندوة صسية تتقيفية 
اناستها السكتية mang kg Pi ya‏ وكانت عن نزلات 
انبرد وافزكام تماضرها الدعتورة ولام استشارية قب 
الاعمققدال دالت Pa pba‏ ضرحھا a pko‏ بداية ايها 
الاحیاب JAN‏ ما تسمیہ PEP‏ مو عدون 
هبروسية تصیب الجهاز التتفسي العلوي حيت الأتف 
والحنق وتنتكل من ضتص مسب لاضر A‏ 
mg‏ أو ملاسسة Oph pl‏ ولود في اعت 
السقام أن اضم تحت مد فيروسية الف خد وخ باج 
اتصاضرون . لمانا ها «كتورة < قانت الدكتورة و¥- عنا 
مكمن jai)‏ قانناس سخحفتون في شھم نز لات agi)‏ وک الك 


العالم السعلي ١‏ طليك ويشير لومی ) أخطر فئات جن الزار الحیشی الدى ينتزل على النساء 


عندما كتت فلا صخیرا كنت انتسنل خهية مع PSP‏ 
الصبية إلى حفلات (السزار) انتى تقيمها تساء حارتتا 
Tapane‏ امدرمان القدايسه ونطرں mag jas‏ ونتمایل ngaa‏ 
ومورب سدما بھاجمھم اجه ng‏ السطقه يسو ط الج 
pap‏ قهم وكتا نز ور يهان اانتجانے اب احمه ذلك "نکر مج 
الذي یقح ھی الجزء الجتوب الخربی من مدرسة عتمان 
سالج يوه نوماوي واخذ انصلات السمعدنية التي نجدعا 
عفی انبیان (اانزوار) وانا عفى مین تام ان هذه الق مج 
¥ به بای ضي ولا بضر وانها بدحه و خر اه رستها 
PAP‏ اذعان السساكين وغیر الستعدسين فى فترۃ زسنه 
يحيدء (ضمن الحضارة الكرضسية agd‏ بالمتو 4 السو تي 
وعندما عرفت منزل السبارك اسمخ الظور ناسر pat‏ 
#استان II AAD‏ محمد gasp‏ وهو يشمو إياالسيارك 
شيخ انور ane gb pb‏ ولا سش) وماعلاقة ورن 
بهذا السکتان كا نهد ان ممنتم النساء ang‏ حول 
(كوسية انزار) التي تاشت تود غريها من بناتھا: ون 
جسیھا ينقرن اند نو کل والسقيول وني "لد اي ling‏ 
انمخور وييدا ایقام اند نو کل بحقینا رنییبا انكف اتمريضة 
(بالسس ngisi‏ تتمايل على مقات اند لو 26 ai‏ 
نينا مجی) ومع ارتفاع اقات بزداه عد النساء OD‏ 
یفن في وس am‏ نيطو سرت Agay‏ ماخنیات 
معينة ازم انتمایل ویو سراح النسوة بھی أن تفع 
بحه اهن مخضیا خبھا عقوم ap IN)‏ بتيخيرها (وفتج 
الحفيه) ومن تم RAA‏ حور leae‏ السحرفة من Jp‏ فيية 
ومن ٹم سفافیت> اسعرفة An‏ هذا السيتاريو THAT‏ 
عانقا بذهني. وقجر في داطني اتكثير من انشاولات 
pA Pg‏ اقتصضاف تلك الم خر انضفية Aaaah‏ 
فانخفت. سنينا سن ععري في المراسة الجاسميه و المست 
السيد اني وسعاينة يعض المالات لاجم تصييرا alim‏ 
انقاهرة سرت ھی المجتمع بشال کسیر ۰ وما توصفت 
gi‏ وکنت التخيل ان (الزار) تاين ييه الصوفيه خنه 
الرجال (الدراوشضه) ang‏ رو NG‏ اسائدتي والقموے 
PN‏ امین الذين قایانیم آو يحضي INA‏ 
مرت عفي و سصادفننتی, فى مضواري الاستقصاتی ING‏ 


لنحمي أطفالنا 


يعض ١ gja‏ صمبین عمسن یشمون من آزرهم ھی 
قب الصا ست اميو ية ہجرے kaka!‏ امم haay‏ 
آھیںہ ‏ رفحت ٹریا يدها فتسال فسسست. لها الدكتورة 
Gg‏ ساسا ما ادعب agama‏ ية جنس مضانا حيري 
ad‏ تا ما اھت تھا يحضي On NA‏ 
ءاضما ما تسن علبي .قاع اند كتورة ولا وهنا مو 
سبحت اننا با تكن ربا الذي اقحات عنه وهو ترك 
kg goad Ahahah‏ اقصرف دون وصكة ية ومون رقصة 
و اسفانها فى غير حالاتھا السناسية تھا مما سيب كارقة 
ap‏ مقاوسة SP Paa‏ لصو با و کی نے يموت 
انخظی رین ٠‏ قادت ظریا ‏ ۷3 ما عو "نصواب يا مکتورڈ 
+ قامت ۷ سکتی 3 ad‏ سا قنور بت في ای انتا ى 
نز ات نبیر + آسام وی خی وس ۷ تلطب Tan‏ حسو با 
بستصف خدویی بکتیریة تیست kain pj ban pp‏ مہ 
PN‏ اضق pami‏ اذا فصينما پداضم اينةت آخر اض 
سيره کسیلان AD‏ واستقاتها abg pnay‏ 
و افسحال وانتهاضی الشوية وتخير اون اھر ازات EP‏ 
وائتی هد تیدا صافية شم ترج ال صفر ppo‏ 
حفیکم سوے مر ap‏ "تدشب السشتعى و عاية ما تكون 
الصسابة بابر نون مضاعفات ۷ تسلہ عی الملاج وق 
تخي تف g‏ عضون أسيوعا A‏ اوسن وھ 
تحتاج علاجا Ena‏ لمحضر ٦7ا‏ خر نضی 

قافت GP‏ وستی يكون افسضاه اتھیوے ضرورة > قالت 


pa Dan‏ ما حو انیس الا مس ngi‏ واه 
امیا التی بر قضھا كتير سن انستلفقین الو adian‏ 
G‏ انب a‏ فهت‌النگ. صمرة ما بين ٦ن‏ ریم الأحسر 
واقعر خی النقصسي بحسب رو لیات اسانتاتی ورجال انظم 
وهدین والمختصين انتین آکدوا لى أن مجره مخول 
"تور وج P amin‏ حسم الاتسان تير له مشاکل عنی 
Gf‏ اتحتوي gea‏ وان علاي pap‏ الأحمر 
يح اصعب سن عللاج السحر وانحين كن جان "تریح 
الأحمر خاشق نتجسد ومن الصعوية يمكان أن يخرج 
مته ےہ قدر2 gb Gb‏ ااحتمكال a SI‏ 
ia‏ ما يكون خمترھم الو حود هو اتحرق بتكاو سورة 
ing a Fi pi‏ وسورة gag Aag Than‏ 
مع الایات اقتی تمن الحتاب.. وعلاج ma!‏ بستاع 
انی سير وجوه 7تیم فى سای جماعة Ip‏ عتى 
السر یحی agang‏ یه وتتمکم J‏ تصرقات> وسئو که 
عقی حه IP‏ رجال pon papa DP w‏ 
ang‏ نی ۹۹ نة کل واحدة من عدم قا نکر خی 
سئو کنها عنی المريضر وتتضح piin‏ الشتصية تحزن 
ig Ga‏ نفرحها |وتتتقم تھا ھی sang‏ الاحیان 
مريت ال زار تیه با نحل الصغير تسترضييه باس 
الاشياء وتيكيه لا تقهها شخصيته حساسة IJa‏ وق 
بضر انكام نے غير مومه JP SG ma‏ 
و نیح واتهر هم حیاشر الذين برروا مسسمیات عديدة 
و ناحیاش سیم الذي يسيزهم ومن اتور شخصیاتیم 
gin‏ وهو Aod Fina‏ وعندما JF‏ عى 
اضصریضة تشعر آنها تعد مهاية وتقوم بدورها بارخ 
شتصیتها على MPD‏ والسر igisa) ping AP F‏ 
تون نەعة ضس جسم Tupak SA paa‏ وکیتی 
تا تتحصر فى ادعب ومن نیو انتی تجر تانی 


kino هتا فض فى الحالات التي تصاحمها‎ pa 
امتشير ية و هی نة ويحددها الطبيب "لسختص و السختصی‎ 
PD نعاني‎ pa وحدء و نیس اليد لیات كما قت‎ 
حيث أن الإشراية فی‎ ogad من عوضی المضادات‎ 
rr re... الاستخد ام الستكرى‎ 
طر عق‎ ADA المكترها على‎ pang kanino phi السسيظة و‎ 
aabang مما‎ ig pond المقعومة وعدم الاسستجاية نمضاات‎ 
F عدء السضاءات کھاستھا فی علاج الصالات الخطر 2 انتی‎ 
الناسی‎ on sape كسى جن السضاءات الصيوية تھا سما‎ 
سال أحه الصاضرین يني کظیر ا ما بحانی من‎ a 
الدعشورة‎ AG * منھا‎ kg سن سمل افو‎ PAT 
ا سيبل لزیقاف نز لات. السيره السوسسية ولكن‎ 
من اتارھا الوخيمة سيان‎ anii متك وسائتل عة‎ 


و 


لا يسول ipin fog diin)‏ رفحة في عائم الزار 
وقي ية ماش عفی وجه paa‏ (بشهر نومی) 
omeia Pg‏ ترتدي داتما الطريوش الأحمر 
وگال اجلايية am‏ ۰ (وليشير لوعي) يوم سن ليام 
الأسيوع pine‏ فيه وتحد فی ذلك pah‏ صفرة مکوتا 
من عة اصتاف سھا الحمام السشوي والمینۂ المضفرة 
SA PD‏ والسارمين والسيض المسفوق بجانب الفاكهة 


- 


NG 


PANG‏ هم انٹر عرضة لنزلات اليره ذلك أن جهازهم 
المتاضي لازال فى طور انتکوبن ولم ينضح يعد وغير 
جاهز نیتعاعل مع نوف شی من العدوى السفتلفه لذا 
pa‏ عزدیم عن آي jimin‏ عصاب مانعدوی خاصة 
البرضسع متهم ووجوب تسبل "لیدین مالسا» والصایون 
kaa‏ ۷ تقل عن ۲۰ قانية أو بسحقم لنیدین كحولي وکا نا 
تتنفيف عافد ألعاب الطفل والمستكزمات الخاصة يه 


pea‏ الأسطح القريية ado‏ الامر امهم أيضا هو تيه 
اف اد ۱لاسر 2 المصامین باستخه ام المتاديل عله السمال 
لو pia‏ . وھ ختام النهو2 قالت الدعتورة ولاء 
وتدعروا با اعزاشي أن الوقایة نوما خير من الحلاج 
استائۃ مي رضوان السلوم كاتية سورية د محمد فتحی 
عبد انعاق 


والسييسي والنقهوة. ويكون دلله اما يوم الأريعاء أو 
الاحد وفقیط المحيب اليشير لومي) gig‏ يجحله 
يدوب من انخرب زوا نوسی آتا وا نوعی وا انومي یا 
يشير نومی مشیر عدار یا يشير نومی دا الشر ایو سجار 
یا بضیر نومی) (ونبشیر) هذا آریج ينات كل نها عالمها 
وتقاسیٹھا اشهر هن النو لية] أو لو لد أو (لو لي) كلها 
مسحیات لشخصية و احدة نو اصسل 
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الجموعه القصصية ررقائق من المعارف) 
القصۃ الثانية في الاعتدال حياة 


اسہیے ؛ ka BG‏ وھ آن po‏ اتماتمات 


يققصي bk‏ النكانية السورية بيعي + ao‏ 
سر رصوان امسوم لق م متا بل ور سرك العامة 
مس عم می ra‏ لاله اد امن تعرس کم ا هه 


Gp ma‏ افسرسة انیا يسيس رینم وآتها نتعخرض اعيات بع موية fall‏ وى ر 
اة ما لهنم یاسور انقلاصید مالسرسة وثات يوم ادنيا انقفاضی كير بنسية اک یہ 
افده سوى تشگ من ألم Nina‏ فعست مزنه نا عي انوصفات الحتبية منك DA‏ وهي مساروں شر 
ومن تاریغھا المسول عرفت أنها عريضة بتري بخغض عستويات انسكر و الکو فیسٹر ول في السم ويسهم 
وآن والدیها بعگفان خی PAO‏ يومي متیر في اتقاس الوزن الکن هذه آنوار ۷ توجه در اسات کاب 
یر شین عن عابة حامضية الطعم. شيت مر تلا Kia‏ نق بھدہ الأسوار تكن BP gh‏ يسضتات Badii‏ 
سم می سر جو دہ شاو papang‏ اس ہمہ ro Apr ar‏ خی 
زر آوس زبس ی( انه خل اننقامِ وھ الإجراعة يها ا فی رخسي اتد ۰ . ومن 
سمعا بور« في خقفی مستاوی السكر بالدم عبر مهه السقيدة PPa‏ میا اتسر فی Pipa‏ 
انماشی #لسحلهما مزنة مضرور3 عرنجعه الطييب مضادات اة وانتیر بت وانایرسیتین سا پساعه 
سس عقبت مزتة من سیرة #لممرسة الأستانا مي ی خقض امسكر باندم bby‏ صیر KSP‏ فس ایض شد ید۸ 'فضرر لج اٹھا هي نسية عاقیۃ سس 
ہیف وو اھ وی ضرت السير مهه سل الأسور kamin‏ إن یق a‏ انکر یو ELP ET ES‏ هروت 
في بصن ہاسموع وا بج چام PER‏ ھے خقضی, سصخویات سے "لدم ورا سنوی mrih‏ سروب اي aa‏ ید وی الجسم Aa‏ ع و سر ہو کی ج 
#سيفس با اتر 2 ويدوا وج مس نج سب 2 سیب in‏ سے هه سم با ای 'انسکر 
rest, wa LULAN‏ مویہ کو ہی مسنویات الکو اسٹرول افضار والمعون جد اس تسه فش ج وه سا کم سی ا سے میتفر مر ت2 
— ہو کیہ مومسم چرس وله ard aag‏ هشر من تسمیہ في تسوس الآستان ولاف الأرز انی ai ay‏ فان آیضا من الأغطية 
تسس ار ھی mins‏ في حاتة pahina bp‏ بج ayahe Nami‏ ني يعتيل الارز یا یچ وم که بن pa‏ دیس نی لود وساي 
هرمون "أنسوتین القديدة وانتتنمیات aaa‏ وتار نس تب ئورة و شيع سنح سنہ فيل من سيل سر rap tao‏ ایھب PB SAD‏ سقوب 
تر وارنقام خضة الم من محضی نو تھا ٠‏ عا أن Ba‏ خسن الحسية GN‏ مرا الس کرو تا عو 07فضل من ير قد جریم سے ی ہے 
Ipa‏ وانجو سوہ چب ھی je” GA‏ مد میں أ سور Prob mdami Penge‏ اس ہر سم مقر )40 ۳ 
تین ےب ون املاح صوسوف ولط من Maling pad FP y‏ فنشتے ~ السقر A‏ "لد تور سر ping peras‏ 
مقس سد مو اس ف بعد نم رفصت افسرسة a‏ سے من السقبيية ایضاها عن كل الاقام عن دا Agad‏ التسار pag‏ الزنقیاء في وغنصرفو" على وعد سنها ومن سیر افسرسة BADAN‏ 
bag‏ سوى يها مصاظة 53 kg‏ فاته ہوماتا عن حل انام یا ماتورة ۷ فان ky‏ 'خغیار نوم المسترونة fan‏ ون السصتوعة من خسین عي منز ار عاق هذه السماضرنت Bagal‏ 


الكثابة باللالئ على جدار العنعة 
قراءة 3 “Olay‏ “الكثابة من نقطة النلاشي- yolu)‏ دقاقي 


مقف اننضاھر عير القسيدة التي تنشد لها يجنا عن سورة تلکانقمل عناسيرها کی تتصل شیعنھا رفيسة نموا جسیدا نتفره ad NAAN‏ ئل" PAA‏ 
سنوی ( انکتامة من gagh ON a‏ بسفرعات الوشع Ran‏ ومز هذه Ghad‏ وسعة إخوتها من انتصوعي في کل العالم ر سايم JUD‏ * ھک ng‏ سر maa‏ 


ەسران يكل بقل تضار یس تسیا تایه "نامسا وک تساك ضدیران سو رصا ييا r3‏ معلامہد w d‏ 
سن a lan‏ إت Ham Pg Juni yui‏ وساية يدينه عي کنل ملامح و خلاسات Fagan‏ عن يسناج إلى الفسسسن من اليل شاف 
اضر الذي بتكل فى aga‏ ياه سن تسف سرير AA EE‏ اقسا تجول بانظارئ aee- Dp‏ 
سور ñi‏ ارؤية adasi pidi‏ ما سم واقس ووجانه مخ موی pi‏ وبين "فصاو لات الشاخصة قال ئل 
السرعف زا عراسف المعاناة و katig SA a‏ توم Mga‏ قاسم ضر yay‏ وااسائع pa‏ کل EW YA‏ أيضا . . انف ليا انشاعر وصق 
وريه اضاعر شالت انصورة التمرية عير مسورة شحریة مالأسداه والصروف عة اضسور وانقاریا اقدیوان شجذبه a a‏ سدق pae‏ المؤمن بيسوى اللئسة Basas‏ 
نص زو #تتاسل في اتسشوه اس فوق ۔ سن وص بالك سورة على فاا التبا baal‏ يتصدد app Gina Plan lang apa‏ اتيمال وا حن امير 
سس خسن طوانی . تست عر الاسترجام والعشم ۱۰۰ ۰ وسا ااسسيتاريستية اني همها غمرتي قبق آي استتكراتها ‏ عبت ag‏ تنا انضاعر وھ تسم Bo aa‏ سبي ھی SAD‏ 
يعني دیع ان قيمة وتزنة هذء السشيدية شيء بقل بساون أن يجحل من انکلمات ای PF‏ مرف اتسا 
اديب Gi tas‏ عمية امناضمة baa‏ انث دعل gain‏ نک کی بصنم متها عقا يصير مرٹعا KA‏ ب ئے۔ بيقيك BP Aguho‏ 
مسق سقرغا بین نيران ag‏ تديس في انقاس a pp Bs‏ بشتي تهار نسي ولاشيء Mang‏ 
AGA abaka‏ تی ہے تیش إزا» era‏ وفوف من DSP‏ ووج ag‏ من وعي mang‏ مشزن AND‏ المقعم FIP‏ رق shadi‏ 
شحري عنونہ kah lng‏ امن D‏ التي والستوفع pa.‏ افسدث - بشاادریته - في bab‏ وقمشاعر انجیاشة idagi‏ في شبات JPAP‏ مق اضر عل لحم sipi‏ 
) ۰ وھومیران محل IT Tag‏ عبر مج تناسيه ومو بجول بنا في ma Jead Hina ins‏ االمشكرك ۰ وانشاعر Aad‏ جس 
أسيرة بسكونيتها وھرکیتھا Fia ٠‏ واتكشف واتسفاحات .. وهنا تتحقى إبداعية صوقها Kab‏ يحبر عن اقراحہ وأتراحه . فاته يجسد ۸۳۵ بيوان فر راب ااسروض انعیئرد وليه 
برسته ينضح بالقمائع وغشعور Tim‏ #بنتويق الأسرة و tasa‏ في السيوان pai‏ كى ابره نتا . وقضرام الإنسائية فى كل مكان لی صنز ai‏ سکر ينرحيها baya‏ تلض عا 
وابتيه بين عتامات موحي samin Tg‏ مات اقسات sapi‏ في أنها تمتتق خی فسات انشام عوائم ر۹4 يجمل القارىء NG pisa‏ تبك عن AD‏ 
سبوان مشاخل SAAD‏ ور موز kag PG‏ #بديوان ٹاثیث النصورة عير اتقديم thani mil‏ تحمل الحركة وانصرق وظبدایات وانٹھابات any‏ والشقى میں NAGIN‏ وساعوه A‏ 
ينتاج إلى ادر من قر اسلا . فصورء ونر ییات سفوقا الام وقيه السعاناة حد انتلاشی ‏ إنها إبراقات ضبق افمساحة ينثي pak giad NG‏ جنا جررى . وعن هذا التذي Saya‏ سعزن) مایم وسنطاراتي کی 
جحت منه معت لا تقب + و piaig 00h timing‏ يقوق الشاعر ۱ ونكتها تمه صیروردھا عبر یمام تي يتدفع نيؤجج توح الامل أو انم أو ام اعتشى مزیدہ من اناکیم وشیوادر القايعة 
à ISIS‏ ين نت a‏ افر 2 تق من نداد في اتر عیب اندي تاره أشرى نهو سياعيل ۷ يسدسها Jj‏ وینما نر pi‏ قصاك مشاعر حرية 
مدع صدتر سپله وال ودين + ودام ما آقون كدالف ) ptah‏ وغل رؤييته سسفا فده pia Fabio‏ لفیحث عنها سای Ji ja‏ چهیدا عن Ka o gid‏ 
عامة ما یکون #تشاعر حامنة نكغنيه إلى PP‏ لم ایم في اتشر الإبداعي paa‏ اتر الحسيق ابم یقول pt‏ افسائمة gabi JUGA‏ عن خدهات الک 
فاضي من خلانیا JAD‏ وائمیفقیات من AD rsim‏ هة في Ng an‏ شكن الشاعر ا لجساء تقدری حروفها Ta‏ مني Apii‏ حيدق سي Sy‏ ۵ 
دار سننسات في PA Sep‏ في ضدة اام باحساس BAAP Aaah jih‏ ر GANG KG 4 kakay baa‏ 
ووتضلات هی Djam‏ سنه یمیا daD)‏ الإحساس واشٹرعہ ہیں العدسية والانعثائق p iig J‏ یق shad‏ معائقة اروج عصرم F^‏ 
paid‏ .هكد نجه في #لخوالم GA‏ ون رد فی شر Shaa‏ برسم هذا ا#انعقك jang ga‏ افیا ہین انكل كان و لا ins‏ واضب so d‏ 
ag paa pia‏ سامي Pa‏ عبر مووائ  p‏ سل Waa piad‏ الم وت بانعشیة PEP‏ ہیں pai‏ كملا أن gp bha‏ بادم کی سام ھا مرکم 
ااستداشه فسات ال حه التهاخل وانتتاعق ينها اوحة نجسع ہین السكوتية pay‏ لانماش السياة هرويا من أنهاب aa‏ وافراقصون pb‏ اقسات A Mayang‏ تد A‏ 
فقصاف الدیز ان دیسا ARA‏ عناوينها تصش واستسضار الوافع وجمسظوب g‏ تفي بالسون وسشتقانته سمل الخدم ماني sis wa‏ مر 
ہیں بنوااثها الد لالية احمة #سزن جس پنوضی بسوقف الشاعر کضحیة موشر ۸ الاتكير فى سور شعریةہ سبنية حى غفسفة وشفنیات. jip‏ متتصف الرعي Gana Day diah a‏ 
وینجفی الأمل خدہ كي يستكين اغصتاوبی عناء pan‏ اذى تتصله بين G ADD‏ نخلية وحمانية سر تسج تصبیری عضن ad y AEA‏ بسچ بس 
اععسا التي جات PS‏ هتم انمازم بھی صزیق دہ متراية الوشاتج سا حول إلى ما یتبه سورسین paa]‏ وضو کات من ٹھب 
-١‏ انکتابة من قفا AE‏ ۷- جانا Pi‏ خيرة ماورائق وتار فة الشتل pap‏ هذا ما حسل تعد por‏ يف ااریج تفن 
خی حافة السير ۴* يورثريه شاه a‏ اور ساد تې سهد + aa‏ افيه اسوجدم dg pa‏ غير أن 9 لحه . Pn -JPA‏ او وم و مجمع 
ميم 1 - a‏ اتور *- انر Nay‏ ."نی م النخاص . وابوحدة العضویة من pal‏ سسات أن sang‏ عوية انضيف ا سر لج ضوع 
عسيها في مسیرةۃ اضرتی أن تکون شاهرا ۲۰ a‏ افیا aaa pr kaaa pi‏ طخ انشاغر لقتني الذي كان بتجول فى حديقة gabii‏ سابحر pap‏ 
غوق عومة من Api AI. pain‏ - ۸ الل فال بر في ن اقفر فلا على bu‏ وانعروف والأفمال عبر بوذاحیه egor‏ ص ۲۷ نينا کے ع 
في انح را« ٤هن‏ ق يوسم - ١‏ إنهم ig‏ رو لمد piling‏ أن الضمية استقاءات. انشام ورژیته الفسية السخسدا . في Ja‏ يشكل ااسرہ واانوصف وانشسح paga‏ لحم 
نمس - ۲۰ فے اھا سا مضرما في كان منضو را فيل ذلك + عن NG‏ بالأسلام وانتسديفات اتی تيد تھا laip‏ سكونات نتوزم عبر انشسید 2 فتسير AG‏ 


عشقہ - ۱۱ ار چل #بوسيه فی ااتزحام -۱۳ ما الشاعر آیسی حدقه تر كق Ta‏ خی المعيشى وائیومی . کی هذه انمتاصر  padd‏ ويذلك سارت انقصالہ أو اني متته ی 2 
أن طیه لان - ۱۴ اي AD‏ - ۱۶ هن apr Taga‏ ویر ٹر pot‏ الیش aantig By‏ اکت bandh‏ في Ti Pasan‏ عصورة + ساربة . حاكية. kgs‏ تصق شید في مولف لیر 
adik po‏ 


up? 
متاعيها سوی الضرة على نحم اوقد‎ KA عن السفري ريا ار‎ a لعتصر الدعشة سا يمشعها من يوابة‎ pi المشیه . ررجل معقوف‎ an من فسمة الآمل سم إتمام رحقة المياة  اتحبيرة إزاء‎ 
والديوان سور بالقسيه + إتها ائیقسم واسدة الأخير . خوق‎ AB Tiai ینف مناه الاتمساءة ھی تسيج القصيدة کی نتمول إلى عن أسقة‎ EE ستغان انصنوان و‎ gra وبال‎ 
لجنمتھا تغامر کی نوتاه عوجم آخری لجل‎ isene ير‎ Fb p تيتا جمجمة بنخنها اود تداسنی مضق يول بون رزية تصن على سیق انيد‎ pahid تھیا‎ + Sya dka كل‎ 
الإنسانية افتبيقة‎ KAG pali انیست عن انشفي وانخاتب صان الديوان مقعم بانتشم نمو ار وأخضع‎ kai a من التلاشي انماعت خر اشح والحيةة من شر يمزم‎ 
Bang عير الوصاف ؟ شيء‎ gae مع الارتفاي‎ pan بثر سے یفود‎ PPD PE في‎ Dadih  دیدج‎ 
PI ee سے بين‎ APAP وھد مار نات تسد‎ A لا ضيء مسق ستدوہا ھی‎ Kan pi سق‎ UP ویشانه + صي في نائتة | و ے‎ 
Tang باتنساولات. ولاشی»‎ paie Say نے‎ Gg هی عتقاف رض على ته و نی ۰ يسن‎ ING Bibo في الر اسمة | و«الجدار‎ 
بسرافي انسساه‎ bapi Aity انتخیلق‎ Y a السساء‎ JP pa قالة‎ diin | السامسة‎ PNP قسو‎ Baa | القاسة‎ 
ھی نسم البوانت‎ a خاری چساها التسرسيوم ۰ ففی ی کال شفع‎ ah اقساه سا عضا فر عل نسم‎ ang کر‎ ANg ورقوبة من لاصایع) في الضاستا/‎ 
يمنا بالفسيه‎ PUSA آخری‎ ci po pity في الماشرة وسط لال هذا انیفاف تساول‎ | pita في انت / و‎ 
Tupad عشر / الوه هنا برسم اام لوعة آضری ينها هذا لغة شعرية نز بهذا "تیف ال على عن نناص وضیتعی آر ينها رہ اتر‎ aga و ملظ | تر‎ / 
امال‎ pisi popp ومنیة مشيدية نخس انستقا السكينه‎ aa اسیا في تہ‎ ph رمان في انیا عضر | قبل ۱ رل الف تعوتہ الناضيي‎ Jan 
F اتون من نماک مق مسا سے ٹموس قبل‎ an اي سكذا؟  هل لتر اماي‎ HA سیف إلى الغاية). كنها حر الثلاشي انعد وا و كان الشاعر رصم السورة التحرية ود افاس‎ 
Maa limo ino الماك قد عرست / أقرب من افسوت‎ pa يتسدث عن عمق يتدم مع ذلتقته + ویسسو أن انفصاك‎ pl یاستبارہ کو سا وانتكاسة والضمصلا؟ يفوم وشارج اوس‎ 
إلى الشضعف و اادسم ۰ سا بستنفر انتتكبة الووحة کی يشير إلى اانسیب انکاسن وراه عبر هاته انسور اسستعرضة اثبدیات ار ی #سضفوع تان | يساق هلل بدا حسیث عش‎ 
pak دنو ان‎ + DD من‎ LDU. j ...ری عل نضيه اللاستوقع‎ ١ انستامل أو انشارد أو المسفسفة‎ ANG انيمي انقساك الفسسلات في لل فسبيدة سن الأنا السهدية‎ NAN ویسنائز اتقام کي تعس حرف‎ 
kon ۔ سای مقاقی + اقعقیمعة‎ bio يوالع ۷ . سا‎ Jom gb يراس‎ pg أو سقابقة.‎ Kab سور جي شل وستساتہ السساهم في افساسانة‎ IH ab إن‎ asi تقرف تراجيدية‎ mig 
افحربية بيروت  نستان‎ ns une عش‎ (pas pi baat Gb ED pha فسات اندیوان رتت نسوہ واسد. حسم تبرق اننٹراکہ تمي ترتيب عتاصر همده نصوسی الديوال تضیز‎ 
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المجموعة القصصية ررقائق من المعارف) 
القصة الثالثة وبين تصادف الأسماء أراذل وأعاظم 


گان الضجاع خلا وسيما يسيه أفر نه ويتمتع مسدافات 
واسعة بين زملاثه اسجاياء Gupay LAP‏ 
انغزیرۃ وھی آحہ ارات کان السظم قتمی وهو آستاھ 
نطو م pala‏ افعدارس يريف بعشلل بقصی ھی تلامیدہ 
سد یی سس a‏ والاعتیار .کان قنسي سيدا لاحم 
ypa pisah bind‏ مسن خدموا مسوریا بان فثرة 
و حهة مع مسر وقرر الاسر ار بها بعد الاتفصال 
كان افمعدم فتهي مسقتو دا مالقصسی التر الى AN‏ مي ۔اٹم 
هدع له لیکون عبر سا للأصيال القابنة للاستقنية من 
مروس الثارية وشيرات الحياة وکان piis‏ السزي ببته 
وين ما مشر حه من وم .. في هه انحصة “تدر MP‏ 
فشعي تلامیده يبهذا السؤان عل فرأتم یوما عن بكثريا 
که p pad‏ المضر Fish- Eating Bacleria‏ رومي Ban‏ 
آنواي یا Na‏ رفع sa gias‏ فقال له ma‏ هل 
قفري عنها خمتا با حجاج؟ قال gisa‏ نهم یا ضٹاظ 
داشا جدتي إراويا| لقص فی المثر لف انعدمیه ولد 
حدثتفي أنها عدوي يكثيرية نامرة ٹسمبھا يقثريا دا 
انسوم انبیشر أو مکتیر پا اقضمة وتعیض هدء ااسکتیریا 
في العياء الهافنة خالية La piah‏ سثل مياء الفيضانات 
ار ان 2 ومیاء الصرف انصصی وتصاضي PP fa)‏ 
aD‏ لأجساد لوي الامر اطی yali‏ سنة واصحف العذاعات 
agn‏ عير الجريرح الللعية ااسفتوحة وعن خریق 
ماعو 7ت Ag pai‏ سنا أو ملامستها gaslo‏ مجروحة 
حيث 7 سنخیع جهاز السناعة انتس‌ي لها لقدرتها 
فی الٹخبیر سن مکوناتھا وهي عدوی جلدبة خاطر ۸ فی 
"قات المسيقة امنا ہیں طف ال Dames bamm‏ نحق 
دم فال اطم بورکت با حجاج وبورکت Ba‏ ومانا 
ban‏ عنها ایض" قال gise‏ قالت أن هذه اقبکتر با 
تؤدي لشأكل اسم الإنسان وعاءة ما تعائج بالسضادات 
هسیر یه الوريدية تكن في اخب العالات يكون انعلام 
يبتر انجزء السسابي کا عدث في عام ۱۹۹۸ ااوسبان 
o abaya‏ رئيس الوزراء السلیق لكيبيك. کندا. الذي 
لسیپ يه ویترت سافہ يسبب انمرض .. فرع السطم 
جدا منەیز حجاج وسحة معارفہ و غزارۃ محفو ساته Jaai‏ 
له وصفق انه انطاب , سکٹارہ معفم فالتا وانكن لتا 
بالتاريخ الإسلامي مثالا على هذا اضصرض وك لصاب 
NAN aa‏ ثم وجه pinadi‏ سوالا آخر لعطلایه | هل 
سمع sa)‏ بشخصية giani‏ ين يوسف mA‏ قال 
اتلاب في تفس واد قمانمکین ۰ نعرف عير صديقتا 
اليب giaa‏ قاز pinal‏ يورك حجاج Ji‏ الماهر 
نكن ما السده an‏ آخر ألا وعو السياج بن ہوسقہ 
AA‏ حاكم اقسديتة ٹم افعراق وكفن فقوما طاغية 
ہمارس اضطهادا شدیدا وقاسیا ضد الصحابة والتايعين 
رفع apio‏ بس ND‏ لق تذكرت با استاذ انيس 
ہو صاحب واقمة الاضطهاه الشویر 2 انسمابي ايليل 
تس بن مالك قاسم رسول Talang agi KIN gia sih‏ 
له سمحت عرفا من عتہ القمة AARI‏ قال السعنم 
فتحی راشع پا ماجد . .حدثنا عسا سمعت . . فال ماجد 
معت أن افصیاج اعد له یوما في JAP‏ #اتضسامه 
لصخوف المعارضيين شد حکم يني خی بين P‏ 
a‏ وعيه القه ين ازير الم يد الرحمن ين Sami‏ 
موسا بے فاا إوالشه daa‏ كما تسناسز الشافة 
ولأسمفتك کا مخ الصمفة وله قيل أنه كان phig‏ اعفاق 
bykans‏ المعارشيين ولأعسيتك سيا السندا وهی 
نوع من الشجر) . ققال الصهابي قولیل آنس ين ماله 


العالم السفلى 


بخلضي الأستاذة الکائمۃ السورية سي رصوان السلوم والتّانب والجاهت والرواسي اخصری د محمد piid‏ عہد الھال 


متعجيا ۰ زایاي یقصہ لمیر آصنحه الله ]. قرد عليه 
السیاي في AS PER ASS‏ هنا أرسل 
انس بتكو إلى الخابقة الأسوي عبد dlh‏ من مروان 
من تصرف میا فعضب علیہ وارسل at‏ أن 
يعليب خاطر الصعايي الجثيل قو أن ائییوہ والضصاری 
رات رجلا خدم عزير وعیسی ہن مریم لعنته وشرفته 
aia ily‏ تكيف وآشي بن مالك خاسم رسول sih‏ صقی 
الله علیہ وسنم نتمار سسوات inay aay‏ على آمرہ 
۔فاسرع الحجاج هى أشى بن مالك مهشترا Klang‏ له 
مکذیة کان المي صفی الله عليه وسشم يضاءفيه يها وهي 
|پا tA‏ حمزة] سفق السعدم plal‏ وكالك الاب شم 
قال هل من a‏ يعرف نهاية ha‏ عست افطلاب 
جسیعا وكأن على رؤوسهم اشير لقال السعلم بحسب 
يعض الروايات نك مات الصهاج LEYU‏ وکان باسه 
بها يما السيدان ولم يكن الناس فی قديم انزمان قد 
عرنوا المكتريا ور بدا کان المقصود يها داء pagal!‏ الذي 
تسدنا عنه طاسد ولنه ف أسايته الزمهریر j‏ السر» 
الشدید أو القتحريرة لقم يعد يشحو أي لون من Aa‏ 
السرارة بجسمے وهتد" كانت عافیه لقنه Garey‏ 
وريما كانت هذء المكثريا هي AD‏ أصايت ایضا kai‏ 
روب ban R TIAA PA‏ ی Sanhi!‏ 
NG pa ing‏ في درس انتربية الإسلامية حیث 


نکر الرواة أنه خرج من مكة ولحمه بنساقطا حتی وصل 
siada‏ فسات وله paadi‏ صدره عن لبه . . شکر via‏ 
المعلم خی عذہ افو مات القيمة وليل مغابرتهم عطق 
اطم ripa sham)‏ وماجد کطلاپ مثائیین لهذا الشهر 
Jaan‏ لد عنوانا abi‏ بين اه غبتتناصون 
فى تسصيل اضر والسعرفة آسوۃ بیدا . . وى الرکم 
من اللكريم #نذي حسل طبه حجاج !3 أله كان حزینا 
غذخب بھی جسته اروایا| انالا | لم اسسيتوي Ngan‏ 
شحکت انجدة اسم جعیل فيه قشی+ الکتبر من انشدین 
همهو يعني كثرة التر حال PAPA‏ يعني السقارعة 
مالحمة و الدر هان ك نيل هى idas‏ قال Lyja gisa‏ 
وى عرفت من السخلم الیو م أنه اسم لو ani‏ من ارايت 
انتاريخ الإسلامي ورام يقسي طیه! ما حگاه فسطم 
iala‏ فقائت الهدة . مون Ad‏ با gias‏ لك کان 
هذا اوسر یضا cand‏ من كبار روا الحدیث من الصحاية 
gisas‏ ابر ایوس giang‏ ين عابر abi!‏ وحماج 
من عمرو ۸ آنصاری وسياج بين منيه السیسی Ly‏ 
gian ginati sian‏ ين D Aall‏ وهو من المسايقين إلى 
الإسلام وضاجر إلى السیشة ثم إلى افسیدة بعد غزوة الد 
واستشيه في الهرموك وتیل مأجنادین. . . نهال انمماج 
ضاحكا فمسمت الجدة على شعرہ الٹاعم فاكة . pinal‏ 
با يشي أن جسي کان من سسر وان يعسسيني PI‏ 


وکنا بنشر. يمرك لزيارة مسهه آبي انمماع اآقصری 
وعو قريب من معبد الافصر وهو رعيل سين وتتصوف کان 
yam‏ رحعه الله بعبه . قال cham‏ | حدليني عله با 
جدتي . فالت الجدة . هو يوسف بن عید الرحیم ين 
پرسف بن عيسى ازم aa‏ ند لاسام 
انحسین بن ھی وله غان عو لیے سياه اد وقد جاء إلى ao‏ 
وق شارف عفى الأربعين في اواخر عهه الساطان سلاج 
السين الأيوبي تم لوکل PANG‏ السيوان في عب 
آيي giil‏ عماد الدين عقمان فين اقناصر سلاج الدين 
الأيويي؛ اکلہ زحد في المنسب وقجاء وائدنیا وقور 
التقرع skaai‏ والورع وملازسة السلف افصالئحِ فسافر 
إلى الإسصدرية فانتقى اعام السوفية ايها خاسا 
أتباع الشريشتين انتادلية والرفاعية. my‏ على به 
الشيخ عيه الرازق انمازولی. واصمی اقرب تامیدہ 
وعريسيه ثم رحق إلى قصر . وهناك الى النشيخ عبد 
الر سم PAN‏ (باسده قمی المسجه اقدویر يمدينة 
NG‏ كما سارت لأقسر ستقر» حتی وفاته وهو على 
سارف النتسهین فی عود لد الصالح نجم لديز يوب 
نها رعش مع الله ولله انهذا dpp‏ انصاائح کان 
جدي يحكيها اذا كثيرا یا ولهنا giaa Naam‏ 
یا حجان .. فرع حجاج وسار اکٹ ميا لاسمه بح با 
سمعه من جدته الطيبة 


(اللولية) هی أحدى بنات ملك الزار بشیر لومی 


سوه 


الدکتور والباحت في علم النفس | 
اشپر ينات يشير لومي هي (انشرلیة) او 
إابوله) أو (لونى] کیا سسيات لشنسیا 
واحنة PNG py]‏ عام الريح لها مقاتة 
خاسة ووضعيتها الاعتیاریة فیس 


روایات قیقات (اتسزار) آٹھا إما ساعنة 
ویتمیبں حقھا) بمعتی آن سراة P‏ 
انشبسها هذه (اللونية) آسورها شا 
(سا۵ككة) لآن اللولية (بتحب الجيه). لت إن 
لو یبا | عالم لائر بداته سے انقالية لا 
انشيس paa DB AN‏ بكر عال من 
الجمال حثی تقشم مسفاتھا والمرلا PI‏ 
تتزل غیپا |النونية| نها فسرة فائقة على 
اهت استباء الأشرين وجذب عيون الرجال 
وتيمها تتميز هن ساثر السساه في خريقة 
ایسھا واعتمامها gah ang‏ شيل الى 
انون الأحسر . وکل ما هو سارح في شبن 
واحیانا غير pidas‏ عم شیق إلى ٹیس 
pio Pi‏ والمجل Dy Jamby‏ کسسو ارات 
التسیة الستصوعة من السوميت papa‏ 
وانساف الجنبپات+ کا تعقضفظ بارحم 
والفر سسیس والسراۃ نات |اللوانية) محیة 
yai‏ ضيل إفى انخرب والبيجة واکل 
نيان الجاولی والسسام والمسنة واتتية 
إضاقة للر وائح gb guni‏ المعروقة خاصة 
افسته لية واقخیت السعیب لھا J pily‏ القول 
با لواية يسحروك بالولي الصبشية اللو لیا 
اتتي ما صعبا اتا السب GA‏ وأبیس آبلیا| 
ومجرد اطلاق هذه اتكمات مج يعفى المخور 


ويسساهية الدلو NG‏ تمضير الست (لولة) 
على GAA‏ انبخور ama‏ آسا شقيقات 
al ply‏ من بنات (بشیر كوفتي وماري 
وفسيرية) وهن فربیات من حفس (الدولية) 
مع اختلاف خفیف لي بعض السفو يات 
هذه لفاصيل عن kay‏ الآحباش في عالم 
الريج الأحمر ويبقى انیشور السحبب لهم 
غاي من انجتوای padig‏ واانعودیة والمر 
iha‏ يناعد پیل من بت dapati‏ 
والسيلبية ليسي راتمة Fb‏ تویب 
(الئیشة,) ومن #شخصیات الشهيرة ایضا 
غي قینة الاحباش ady)‏ نورة وووسی) 
مع الأاضراف وهتاقك من يسارس NIN)‏ 
kapa‏ دیما ضيه العش مفابھا لت 
الیدایات في حلقات انار عند السوفية 
a‏ شخسبات (السزار) الست سجموعة 
سن ٦تس Jag‏ متهم خاش 
وعنالك الدراویش) أو الأشراف ويقسد 
بهم الأوانياء الساتمون ستل التیخ اليدوي 
وعيه انقامر الجييلاني. وتي هذا النشكق من 
شك (اقزار) فان ازياء الشخصيقت PI‏ 
يجب أن ثرت یھا السريضة ya Pi‏ الشفس 
ختمیز باللون الأبيضى aika‏ كما نيد أن 
اقام والانشاه فيه قدر من الهدوء aag‏ 
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ih 
اشستاده صی رصوان السلوم‎ 
اس سورت‎ 
عبد العال‎ gut ود محمد‎ 
انس وماحت ورواسى مضری‎ 


لان هم سمه رجلا ليبا غرينا ya pa‏ عبت وبسحة 
bad‏ ينات دعب صغيرا iiiad‏ وله زرحا نه 
وفرعام وجهرار Ama‏ مونه وبوموته وزياض پار paa‏ 
هوه ر۲ بغضتوں سو اه جیا 7 شارہ افيا mal‏ يله 
نان Flan‏ ردوڑ سايق Nil‏ اصاب عم سلامة Ap‏ 
جددی حطیر حار ااضراه في تشخیصہ ترك کی tatay‏ 
واحصبت الستغاية باور وٹ سا جحل زوجته شفر 
سنہ و سار جيرا پختوز الافتراب مت ما خرف اضثام 
عن السهى٠‏ لدقانه فلت تهارنه را من بعد 
الخٹی رم المال کی عور ومتقة فاحنوب عن apt!‏ 
lame‏ واصید وبا 
واما خال مرخ وازیاه فقرء وخال مکوشد في بجت ]7 مد 
paaa‏ زوحٹه خاجرة تقب هلها pilad‏ الذي kpag‏ 
په وتو االه في علتها آن يذاعها منه ومر اهره 
ومن برضف سا ضاعة. مل مزه و الب فستم شريكة 
غسره اصيح ماسها انس مته , بلخ اتسزن مانادہ فير 
ماسر الروع السریضی شاحد ینلم يسونه التسپی تنشسسعه 
a‏ وترق لاله وك شان ابره علي الثاني نيما 
ولم يهم sab‏ بتظر إليه V)‏ متاقد. وشیق lalag‏ مال 
التفس ۷ ppd‏ مالا ولا يعشون احٹرادا ال Pagay‏ 
ممه هن الدال Lal‏ الشهية شيل kasasi‏ فلا كان له 
قرو عم سلامة آل pag‏ ويترك nal‏ الى عبر رجعة 
رفي تقريقة صف غاية كتيقة قراح يستلق يسيرة دن 


۳ 


نقیفا "کسید هه بجد mahal‏ ضدوما Aang‏ سا هر فيه 
,س اله يوحدته وتضرع پاالبکاء محسدا قله ببااله 
تعالی أن يكشف هده العمه ag‏ 

رفي ليله مدر ودینها هو يمشي وجد Aha‏ صعیرا 
سبررل وعدا نتولكده ra‏ الشدیه فالخرب mat‏ 
وسانه هنا یہ ققال غار سے والدي وله الى ضيه 
من تعب Ya jad‏ وفد تست سمارته ول اخرف سنا 
علي أ أشحل ad‏ فانطلق عم سلاءة بصحت الطال إلى 
عبط يرك والده منشامیا آلاعه واحزات حاملا فر قب 
ميته السداقية ناسلی الرجل شربة عاه وعلس نحو اره 
حلى اناق انما فن اار چل عبنیه فیئٹی هد سلاهة Bag‏ 
کات das‏ حدی ۲ بنفر Ip)!‏ من وجبه فإنا باارحل 
يفوا نہ فوز عليك . غل يمادت أن شف من رجوگ 5 
صلی هم سام ولاز | اختی أل درنعد dad a‏ مل رؤیة 
رجهي ومسي ۔ 

لقال انرجا : أنا بيب جادية (استطيع مساغدلك نقد 
تست سساقا سانش وحار نوري ارد تسیز لش 

بدا الرجل ng‏ عو سلاعة قم فان أنه :هذا برض لوب 
عله السکم امان الله أز pal dadas‏ صنرء 

قال عم ine‏ ام پستشع احه عن td‏ بشتي لی 
So py‏ لسر مرضي 

قال #نه مرن ساعي نر mng‏ فو اقشاعا Femy‏ 
#انونناص یقوم فيه الجسم بإنئاج dead‏ هم جندہ 
مسا يؤغي إلى انففساق الطدایا ٠‏ ها يجب آن pià‏ 
الى الستفى لعمل خزعه لتجدبه نوم aai‏ وان 
سهعون العلا ماتكر رتيزونَ مع مض العلاحات خر ور 
مدا مطفف بر حال مالن القه أيها الرجز الشهم ۔ 
فرح هم سم تق جا افوخ لجا در حسث لم بعتب 
bilg‏ يسا عه العقیب ورلدء عي اصلاح السیارہ 

وكان الله نهد aittaa‏ استجاب دعراله و ala saii‏ 
اتسائ ور الشيب له معروفه پا anita‏ مجلنا 
واستاه مكافاة لہا تجارنه عن حدث وپسعد دكش 


ہے 


في بيت» ومديسته 

عاب lakas Jo pit‏ إلى دبثه وعبك شاكرا الله على شله 
دعقم .ما هادت زوجته «نکسه الراس نشب مود 
والعوية اليه تعفا عتھا رم ينها وعدم تصملها له 
ځې مرضہ و لختّق NAT‏ مأو مها القري المملاي gaad‏ 
منھا وفال لها على مميل المراح الله الله يا لسار 
سیر لي سے كا الاشاني تارة paga‏ وتارة سقرب 
خلاتی | 

قرمت حه الزووة ‏ (لكل متام مقال یا روحم الحبيب 
) فقال الزوي paih‏ با إوجتي Bait‏ یالانس از 
مهديك سرام رالیوم فیس وانلر ام انه فان وسمرہ 
وسبسلے مهبر ilgai‏ 

عد الزوج زفرف زر انیا ابقل وی انسار Ay‏ 
بسن وو ھا milo‏ نها مهما کان , وکا انحا 
انعفته ايكون علي اا ۷ معتعه اه الخري ad‏ جديد 
شنبته الأفدار 

وسرعان سا لاح paill‏ خملا فوضحه امام pa‏ ديد 
فا لا مزوجتہ اتی اوصدت میا ویاتھا دونه الناء لته 
رض يمرشر Jis‏ ويدوا االتمي والتمي gasa‏ 
وی KAMA UST AN‏ يقابل تكراتها الم 
بسمتیاہ السسنة سايرا لساٹھا البوم فرعا علببا لا 
الت الیہ صحنها , طاز مالووچه الشطب واشت هر شها 


وبقاؤوعا والزوج إلى جانبها ينه أزرها ويبث سر 
Jp‏ تقدها ران الله الذي AkO‏ قاہر F‏ بلخ‌ها eado‏ 
وقرمہ 

ام يشير الرز و > یوعا بل مسر راحٹس آجر هر » عند 
الله تمانی. ..رفي تيده مسدارة AAP‏ انزوجه Fa‏ 
يها ياء شم به | وحن تدبه المزن وءعا لپا بالسقدرة 
موقت آنها سده الله فر غو نه ول راد افضاثنہ 

راصق السزن ھب انزوج ریما مز Ab kai‏ فى كل ہوم 
griy‏ حه هه على روع زوجت حسی أن تكون فى موز 
yaa‏ وبع تتابى ثروة الرحل وتبارته اسع 
fi‏ ضر ا رکون ډه عسبة KA‏ في هزواع ANT‏ 
pad‏ نہ لوازدا برنونه ویحنور. اسعه pikap‏ ار 
پعهه یرنه jAy Gla p‏ حاون تاه انايو 
پر السا ووالشعز آنم مر لد زواجه بقتاۃ حتوه siipi‏ 
الخسته لررفيسا الله بالأينا» فسالشین وستههم عالمال 
والحمحة 

سدقا إن السبر واتذوايا السشيبة هنا na‏ اللجاة فی 
الدارين فاصمايها اصماب سری 2 سافیه ٩‏ تون 
تقو SAP‏ و۷ pada‏ باتقلاب IN‏ ولغير SET‏ 
ولا بعليو الصير بتسل لتقو وتبعلت المصفر JI‏ 
مو انعال سے Jinli‏ 


انعقاد جلسة اخباحشات المشتركةه السودانيه الروسية بالخرطوم 


سونا- 


حقد الجادیان العو نابي واھروسی الروح 


مالش ضوم . حنست aliali‏ مشت رکه 

سيت رلر وقه Ja pal‏ السیه السطیر 
عى sibol‏ لم وزير الخارمیہ 
نكف وضو یا ikanga sheli‏ 
pa gjon‏ الإبارة العامة الشزون 
الأوروييه ولامریقیة و السغير ضاله 
موسي ندید ipd‏ الشؤون الأوروبيه 
وء در سراء الإدارات الما مو زارة 
اھدارجبة ما رض الوقه الروسي 
السیه سير جس لاقروف ویر الضارمیه 
وعدویية السي میٹائیل بوعدائوف 
عاتب وزير قٹارجب لشوون Api‏ 
7وستظ وتنال ns kg]‏ 
قسم انتيرق الأوسط آلساندر هنتف 
ونائب مدير #ارة الشرق Handy iat‏ 
آفریقیا اقور دياف . بحت Alad‏ 
خلال hadaii‏ العلاقت APAL‏ مین 
البنديت وسيل ترقباها الى ستروات 
أرحب وتھزیڑھا يما dabach jame‏ 
lm bam ga‏ الى 
فسندراض Latil‏ الالاومرة را وایة 
ات aaah adat‏ 4 


JAAN مز از‎ Baho) مجائب سمل‎ , ٩:۳۹ عام‎ gayo 
في سجار‎ tain, kupp) a التجاري‎ 
اس النجنیه‎ 


شاد سب وزمر kam iit‏ الط +الملافات Fall‏ 
شی اللدين مالتسبق Lagia‏ طر حميم الستویات 


وجهوسه فی دعالجه pid‏ عن انتعفیۃ ات 
انثي جھلت ka Jed‏ في عله 
الستنمة , كما 4ستعرقی سيايت سير 
العماية pada‏ السوه از anap‏ 
#نیه الشلاطية ني سیز pAn‏ انوفاق 
انوخی ونتقیل ipa ka bn‏ شولی 
کم البلاه شلال الخترة الانتقالبة 
مت جانيه أبدى السید gre‏ 
سروف Gilas‏ يباه اتزيارد 
وتوضم انها جمے فى إطاز tabak‏ 
روسیا بااسودان ویاامور الايجكي 
الذي یلوم به لی aid‏ سلميرا الى 
از بكے daba daah pat‏ 
paa‏ التي ترسطها ما لسودان , كما 
زل الترامهر ہنمزیر اقا باون 
وزسادة انميق She‏ في جسع 
شمس ؛ فلا عن انتصاور حول 
اقطان الننتئیه tai ying Kamag‏ 
ون اوفلںلم السٹتخرف + ونوء ہی 
haali pang iyaa‏ فعاون فی 
aiaa‏ السیاسیا . والدیل و ماسه 
والانتتسابية ‏ والشهارية ہین موسي 
والخے خوم 

جير NG‏ أن سيد سیرجے روف والو ند افمرافق 
كان قد وضلا الملا مستہ يوم أسو, ازآرمماء وكان فى 


ت انچانیاں جى ضرورة لیف اویه انتعاوز في 
مخطلف المجالات . lg‏ وراسع التماون P‏ ولق 
مخوجات اللجنة الوزارية Habas‏ التي انعفد في 


والتعاون مع روسها لى تو لي العناثة 
5 الخزانات القالمة اضاده الى مجالات الجيراوجيا 
والتعدين والتفط 


كما قاع سبغدته شرحا للدور امحاسي هی بقوم به 
السوءان IS‏ محیعله الجهراني ۰ خاصة جنوب السوءان 
دار پا الوسض وتشاء . بجانم۔رناسڈ سو ادایفاه 


استقباله ہسقار ااخرعلوم رصوقہ السپہ وزمی Ean Aal‏ 
jang‏ المسوولییٰ 


علی صحیفة الموقف الرابع العراقیة 
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الجموعة القصصية (رقانق من العارف) بقلمي الأستاذة مي 
رضوان السلوم كاتبة سورية ود.محمد فتحي عبد العال 


آستانة سي رصسوان اللرم iE‏ سوریة 
د مصد فتحسی عبه العال کاب وباعت 


کشت مرسة aan‏ الصرسة Ahay‏ 
بحمص رکفت عادة ما تهتم باسرر اقلامیڈ 
باشسترة وثات سوم أتنها AD‏ سهى 
تشکو من كم ببطنها _غمست مزنة Alin‏ 
وس تاريميا السول عرفت انها مر Tang‏ 
بشكري وان واثتيها يمكفان على 
عطتھا بتكل يوسي pina‏ کر تين مر 
bio‏ حامضية الطعم طليث مزنة مقايلة 
والدى الطفلة فمضرا فاللهما عن طيمة 
المشروب nand‏ الذي lang‏ شتطلة 
فنجاا بآله خل التفاح وقد مها بدورء قي 
خسن سنری الکر یشنم عير محيطهما 
الماثلر فنصحثهما مزنة بضرورة مراجعة 
لیب مخعص 

ماثیت مزدة من مديرة المدرسة الال اة 
مس أن تعفد RN pi‏ على هاس مجلس 
باه المفرر في ننس الاسر ع وان تكون 
اشدوۃ عن مرض الكري رانك الشمي. 
رحب الاماء فسي المحلس بالقكسرة flag‏ 
بتوافدون على التدوة 

بدات مزنة عديلها عن ILA‏ 
معرفة هاه بالناء المز من GI‏ يعدث حینما 
ہمز الیک رپاس عن انذاح الأنسواین بالقدر 
الكافي أو بمجز الجسم عن الاستخدام Jad‏ 
لهرصون الانسولین شسمزول عن ضبط 
الحلوكور بلتم ومن اعراضه كثرة اضرل 
والجوع التبديد ونٹسوش ADDA‏ 
لوزن تون سيب راضج 

وان الملاح السوسوف بو اسطة الشيب 


السنٹص هو الأسانى فی رحظة لماح 
رفعت والئة سهي يديها منسالة ؛ومانا عن 
الماتجات السدزلية الليمة ۴ 

فقت مزناہ JAY‏ ایس العلاحاث 
المدرلية المنيية تأليرا في تنظیم مستوى 
سک الم لکن INA‏ لا يزال في طور 
الدرامات العلمية الئی لا تقطع به iligal‏ 
وتضيد به من للع التظربة فقط لللك 
لايد من الصرص عند ل تناها خاسة 
وانها تمارس آحیشا مع آدویة السكر 
وقد تؤدي إلى md‏ كير بنسية السار 
بل دم ودعونا نعطی Ed‏ على Sikap‏ 
المنسبية سثلا الفردة رهي متسر وس تهر 
یخس سستویات السكر و الکو مسترول 
في الدم ویسیم فی انقاص لکن عنه 
الاہرار لا ترد عراسات NAG‏ تقلع بهده 
الاشوار نکن خی SD‏ بسهادات Lp‏ 
ومسستور البوليفيسول پار مفيدا جدا لکن 
يفي عدم الآفر الطغيها لسررها على 
مر متسى القید 

رصن الأطعمة المنبدة واقتسي أوصي بها 


فیصل قبو يحثوي على مضلاات الأكسدة 
والكريت والكيرس يتين مما يساعد على 
خفض السكر بالدم LIS y‏ عسہر اتوت 
Kg‏ 

شراب المرسة من الأمور نستصلة إذ 
بعمل على فعض مستوبات سکر الدم ورقع 
متوى الأتسولين فی الجسم وتعسين 
حساسية الأنسولين علاوة على دعس 
سستویات الکولسترول ja‏ والدهون 
الثلاثية ورفع سسٹویات الکو مرول الجيد 
تكسن بشضي تاه إلى محتاعفات» في 
حالة فوط الاستهدام حيث السمية الشديدة 
والتشتجات السنیة رکمیز هة ناد 
وارتفاع صسخط الدم من بعض انواعھا 
کت ان (ضا زیت الزیتون الى pad‏ 


من ستوي السكو iya IG‏ 
السدرسة الاسشفة مي من kaining Sagit‏ 
عن خل التفاح قائف٤ ay‏ عن حل اقتفاح 
ها نكتورة فلت مزنة - بحلوي خل التقاح 
على حسض الخليك ہما سیم في انقتص 


لوزن علاوة على زيائة خل لقاع من 
حساسية الأنسولين فى المصلات المبكفية 
ومن امتماس الم لكر بالدم لله 
سبب تتا سهى تهيج المعدة ميث لايد 
هن دتندامه مفففا جدا وګ يتفي 


انا الحمية الك لها نحنوي على 
کربر هیدر ات اقل وباثتالى pki‏ ها آقل على 
نسبة شکر بالدم وهي من الاطصا AD‏ 
للاطفال الك يسصي الإنتباء فسي اخفهار 
نوع الممکرونة فمكروتة المسلوعة من 
جين فمح أييض شديدة الضرر لاحترانها 
على نسية عالية من الكويوهمدرات لما 
معكرونة الصوب الكاطة لو المكرونة 
البنية, فھے تحتو على نسبا حینة س 
الأليساف. والير وتيسن الذي پحصل على عدم 
رفع مستوى السكر في الدم الآسر ذالله 
سح جسیع أدراع الوب الکاملة مثل AAD‏ 
p33 AD‏ الأسمر 
AN‏ يساس الا عبة السهسة والتي 
لالرقم مسلون السكر فی الدم فضلا عن 
شورہ في حماية الب 
لکن الاعتدال فی كل شسىء مطاوب کی لا 
اشقاب فائدة الشيء إلى ضرر محتوم فكل 
شیە مخظوق بقتر 
شکر الحمیع التكتورة مزنة على محاضر تھا 
ال سیقة و اتصر وا على ود سنها ومن 
Npa‏ المدرية ال مت ة مي یلو ار مثل 


هذه المماضرات السفيدة 


اضاءة من اعلى التل ج۷ توقف اذاعة لندن 


کاطم حمس سعية 

بهد 2ھ هاما ہی بي سی قلوقف عن البث 
فيل ya‏ اخکت من منیاعی LI‏ 
فتلت كل المحاولات لامسلعانتها . وكنت 
قد وضعت خطا مقلم الجاف على الدرجة ٩۰‏ 
| ام ] .. لاي لا المع الا سن هتا ملس 
کت Lei sy‏ الاذاعة کتر شا 
rr‏ وعلى الرعم من انحرافها عن 
مستواهآ دقرا للتغيبر في البرامج الذي تراس 
مع بي بي سس کسر | ) فقد بقبت وفيا لها 
ولحل انتسرة الاخبار ویر نامچ الكرمي خرل 
على فول - اهم ما گان giiia‏ < 
قبل يوميسن علمت بلها سترقد قرا 
تلفت الصديقي لأخيرء فتلف ملي 
وطلت الاسر الازمة مانية _ بعدها ميا رة 
قصلت تطبيسق الاذاعة لدي وتأكد توقمی 
و طصت بان الاف لموضهن سیر حون 
لان سر ث متادعني لها مرامصل متة 
في اضر السمعینیات كنات اللضر بر نامج 


د محمد ضباشه 
يغول المولی عز وجل فی کته الکر پم » 
و انوا الینامی ناليم و لا تتدذلوا اٹسیث 
لاڈ الهم إلى لنزالكم 
II‏ غرف "ah‏ ول خلا الا 
تلو في الثاني فكوا ما علب لکُم 
من النساء نی وتات وزناع فا pin‏ 
الا تغدنوا فواحدة از ما منک iang‏ 
نف أذنى الا خفولوا ) ToT jotad‏ 
نامل فی سس نزول هذه الایة تظهر 
لك الملاقة بين حفظ D pal‏ اليتامى وہین 
الزراج یما اب من السا + رفي 
هذا المعنی تقول ام شزمتین La‏ 
رضی اللہ عنها أن الرجل تكون عندہ 
الیتیمة في حجره 

فان كنتت 

s 


ide بلهفة عارسة وهو‎ ya JI 
بطر حها‎ a صمم برنامح» كتجرية‎ 
السستمون (سللي فلان سن اليمن وفلانة‎ 
من الحزاتر : من القائل وما هي المننسية ؟)‎ 
ور عم ان البرنامج مث قبل ولائة الت فد‎ 
كان الکرسي کس حت عن اصرۃ في القن‎ 
يتسكن سن الاحوبة سوت مشوق ومعلوسات‎ 
زاخرة ذاكرا اسم التساعر ومصيقا روايات‎ 
اس حياته والمداسسة رگم سورت فيما بعد‎ 
مسشنا امأ بعد ظیسور الرقوب‎ NG يلغ‎ 
فتول سا بحقه بردامج فول علس فول‎ 
فل رفكت »>يسنة ومن علي السطع في‎ 
اعلق اذاعة ادن‎ AN 
واستعد نوم وقال (كفى ). واضاف‎ 


جودتها اسني لاف ام فان هرت الس 
واضصحة GB‏ مرور الايام ترصلت احملة 
قفد كانت تاع سسملات شبه معطللة فيها 


زوجة واحدة تكفي 


اتزوجها من خر آن يغسعد فی صداتھا 
.وان کانست تمیمة ر سب عن تكامها 
وعسلها أن تنكح غيره : لتلا بشازكه 
في مالهاء هوا ان يتكمو هس الا ان 
پفسطوا یبن وييلهوا يهن اعلى شنتهن 
في المتاق + وامرواان blat‏ 
طاب لهم من الاه مسواهن: كما أذه 
برغب عن تكاحها ان كانت قفیثة المال 
٠‏ والجمال + فلا يحل له آن يتزوجها ان 
كاتنت ذاث مال وحمال إلا بالافساط لبها 
٠‏ والقیام بعقوقھا کاملة عير ماخوصة 
ویحد ان وضحنا سیب نزول آیة تعدد 
الزوجات في اثقرآن الكريم ING‏ 
نوصح قشفة التعدد والغاية منه وهل 

التعدد فرش عبن على کل 
24 الرجال لم فرش 
کفایة لتضرورات 


اقتعند ولهنا نحد أن: 
فى سورة ota‏ وال Yi mha‏ 
رأ في افیٹغی فاتكموا ماطات لم 
من اللساء سی وثلاث وزیاع PAP‏ 
الا bas‏ وا فو احا از نا ملكث bag‏ 
NA‏ تفرٹرا - 

تنححظ آن الآية الس ابفة ابنعت التعدد 
بتسرط ان بعل الر حسل بینھم ومع هذا 
NG‏ العدل مسالة صعية وت قة على 
كثير من اٹرجال فل الله صحانه وتمالى 
۔× فان خفتم آلا تحدلرا فراحدة ٭ 
ویفول الل ايحا هی نم قورۃ سایق 
ٹکرھا « وإن المستطيعوا ان تمنثرا يهل 
a‏ خرستم |الضاه:۹ ۴[ 
معنسى هذا أن هناك نستمالة فى العدل 
عن ائنساء وير حرصلا على هذا Sab‏ 


راليو , بتصور البائع انه خدعني فیما كات 
مسرورا لان اذاعة تی بي سی و اصحة فيه 
م یکن ادد س Pan‏ پستختم ار اجو 

هان تعرب العراقیة الابرانية كنت كربا 
بين ال تين كتغل غظة الرقيب Ig‏ 
و دما مت النطام تشویتا عليه کدا دعاول 
ان نگ ون خب راہ بدالیین للسغية الصوت 
بعد ظهور الال الملودة تضاعل دور المنياع 
ID‏ الاساتق فی Ga‏ كيار السن _ وكم 
اساب لبان اضول او اطلفوا ابتسامة سخرية 
وهم يرونني احمل اٹرامیو في انسیارة 

تست فيتة لاه Lih‏ 
٠‏ ۹ وانطلقت باس الها kg pal‏ ۱۹۳۸ وفد 
العتلفث اسم العربية بمقدمة المليع احسد 
كمال سرور فسي جملته اللسھیرۃ (هنا لندن 
سباتی سادتى ) وبلخت اللغات اٹتی قبعت 
بها ء ‏ لغة .وقد الهبنة البربطاشية 
ردا على اناعة باري الناضية ۱۹۳١‏ 


والعفال بقول في هذا أن زوجة واحدة 
تھی وهی القاعدة الشسر عبة فى siad‏ 
رلکن هناك إداحة لسن برغب من 
الرحال في التعدد قاد أباح الله عز وجلل 
تحدد الزوجات لعدة اسیفب عي عمالجة 
حالة قثة الرجال وكثرة الا ةه وخاصة 
فى البشان اثتى تنشا يها الحروب وف 
كتير صن الرجال او الدول التي تتمير 
بكثرة النسساء عن الرجال سهائة للنساء 
من القنذل والانصراف ٠‏ عقم Pad‏ 
مرضها و سوه طياعهاء ققد تكون 
عنيمة لا تلد أو مريسة لا تستطيع 
تلييةر غعيات زو جها: ار سینة الخلق 
لا تمكن نفسها صن زوجهها »نگ از 
سفر الزوج لمدة شويلة لأساكن بعيدة 
عن سط اقامة زوجته الآولى abay‏ 
اخسری بر اها اللسر ع منطتية التعدد 
بشرط عم الزوجة لو الزرجاث بلية 
الزواج بالزواج التاتى ار اثلث او 
الرامع ویکون بالرضا ولیس من أجل 
تادیب الروجة ويتشتق يعيارة ( الشر ع 
حلل قریعة ). ویسا أن الدہن الاسلامی 
لا ببيح السرر والإيذاء البدئي والافسي 
الناتح عسن زواج الرجل مرة أو مرات 
آخری طی زوحته قفد اک علم apil‏ 
أن شسراۂ تتسعر ytd PT‏ و عنم 
GI‏ وقد تصل إلى مرحلة الاکتتاب 
وعدم الثقة بالنفس لسم للها لفكرة 
الزواج اللثشي وإذا قبلت هذا الأمر يكون 
عن حدم a‏ لاعتبار ات آخرى 
كوحسود PI‏ هدم وجسود من منقق 
عليها NG‏ طلست الطلاق 
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سامي عبد علي - پقداد 


((تمال معي الى قدیل)) ,. عنوان 
كتاب الاستاا صباح المندلاري 
اختير من عنوان سسرحیة من تاليفه 
واخر اجه بعلوان (( تعال معي الى 
شیلی )) لتقدم سمن احتقالات يوم 
المسرح العالمسي في العام ٠۹١١‏ 
لكنهسا منت من المسرض وصونر 
اس تحت عنران ((لايخدم المرطة 


” وملاحفة يعض‎ AS O LAG وتم‎ )) 


اعضانھا ولم يذهب المندلاري الى 
تسيلي بل تم اقص9۔اؤہ وظيفيا الى 
منطفة نانيسة على الحدرة السسورية 
حیسث لم يوق لساحب القرار DI‏ 
الاطلاع علي اسمية الحدث الساخن 
وکان مسرا على تیم الاطباق للنی 
تلائم aii‏ 

لكب خلاصة مكابداث الساري 
عاش mall‏ بکل تفاصیلها فی سلرات 
الجمر والابام الدامية .. سباح لیس 
حكراتيا صب مانته على الورق من 
نيج الغيال . الکلمات خرجت من 
البطين الايمن ولم لقف امام المراة 
اٹاف حصتها من الماكياج اللفوي 
+ بل كان هناك بوح بمذاق مر داكن 
كالح تفيل ونبرة بساخنة لا تعتاج الى 
تعلیق ‏ برح نم عن ملقف عاش للك 
السنین يمير (تحن) حيث نمت بين 
اسطرء روح الجماعة وتراجعث فيها 
روح الضرد الواعسه . #سل ان يصعد 
المند لاوي قنديل بدا رحلله في خريف 
عام ۱۹۷۸ حيث بطش النظم DID‏ 
وبدا بسرد بضع صفحات فصة تاتیة 
فی الاعات الاخيرة اللي فضاعا في 
بغداد ووداعه کل شيء حمیل بربطه 
ونجاعه فی الغلاص من جمهورية 
الخوف .. السور السلیم حینما ثثیث 
الوسانة تلحلکم باسرء وتزبعه على 
عرش السوق السباسسي ودهاليز 
المهر المظلمة فكادث الضرية اللي 
رجهت لمراكز وقيادات وتنظیمات 
الحزب الشيوعي المرافي 

إن الكثبر لم يعش المرحلة و لم بعللع 
على خلغياتها اعلاميا aai Sg‏ 
الحدث _ هنا تجد الاجاية على السؤال 
الملح _ لمن كدب هذا الكناب؟ حینها 
بات رحلة الكفاح السسلح لايصال 
الرسالة الى الشمب بخرورة 
المقاومة والاستعداد الغلاصس 
لست ناقدا يسارس القراءة التطبیقیة 
لناصر يلاه الکتاب بل قف هلى 
الحياد كقارئ وصديق لی انطیاعاتی 
حول ((تعال معي الى قدبل]) 
وجدت الكتاب لم يقال عن سرد 
تفاصیل دقيقة عن رحلة الانصار 
للاعوام ۸۸-۷۹ + لم يقال عن نكر 
فعشرات من الاسماه التي Lay‏ 


المرشع الخلفسي فسي کرنستان : لم 
يغقل عن دور الذي قام به الابطال 
الاسطوریون فى بهدلان وهيركي 
وكرء کاولان ولولان وداوزلك 
وهندرين وکلی كومامة وبیشا وقتديل 


ثم ينس دور اللميرات الیطلات فی 
المدارز والفسائل ودور هن وقيل هذا 
استفامش كثيزاً .. کثیرا في الكتابة عن 
کل ايقونة من ابقونات وطن جريح 
ارشوت الارض تماتيم da.‏ 
الملليعون كجزء من وفاہ مطل 
فی کل صفحة تفر فصة نكاد تكرن 
بصفاق مر نازخ رتارۃ بمٹاق فا 
مفصم رسين ثز g‏ حتى ثطا الاقدام 
قب قدبل اللازف حيبت ولق حير 
الملددلاوي بعیرن LI‏ الحكاية 
O‏ اریدها لها أن تمحی من ذاكرة 
الوطين _ ان تكون ملل غيمة تتيدد 
روینا روا .. ولكن التاريخ لا بر هم 
لا يجامل . لا يلق ... لابد من Tal‏ 
مقترحة جريئة BASA‏ على امفظة 
اشام عن سبناريو الدم والرعاف 
الذي دار في قریة بشت أشان .. حبث 
عاش النسير ابو قنور ورفاقه منذ 
به الشركة المصحه وحلی هوت 
المتغیرات فی قری اعملها رسامر 
الخرانط ركت الحغرافيا وتداسنها 
الاقلام » لکٹھا خطت اسمھا فى ذاكرة 
النین بإحرف من نم 

سلاسل جبال عملاكة على مد البصر 
رکلها Jing‏ صله الطبيعة على 
الكل مسلكة ستقلة بجغر افیتھا الرعرة 
وظروفها القاسية . فری صغيرة 
تتشرت على فح ديل ثاخست 
الحدود مع اران قام نظام Sad‏ 
بلرحيل سکتھا فسرا لم تعرضث 
امیر کامل وبفیت بضع لمر ات على 
فان بانتظار من يقطفها _ هذه 
الارض كانت ثسافدة على الصراع 
المرير من اجل الحریة .. هتا سالت 
دماء ونماء _ هنا واجهت الحركة 


طقرات اعضی نشار نگتاشوریہ 
وواجهت قوی آخری ‏ عذہ القوی لم 
تكن بالحسبان . ثعالب ماکرۃ برووس 
اقلیمیة وبزات عسكرية متججة بخط 
اعرج لسلیلی القتل والبکٹریا القومية 
والسم الط تري .. جلمت الأنا بقرة 
ومارست وجموہ ملسوهة هوايتها 
في حسم الرؤوس لكي تتریم على 
العرش 

في الأول من ايار عام ۸۳ والعٹم 
الحر بحتقل سوم الممال العالمي کان 
زقبر الدم حتى فرت اخر حمامة 
كانت لبحث عن حية قمع .. ذاكرة 
احثلت صفمات وثقث ادق قنامیڑ 
سا شاف بعينة و عن الخطرات 
اللی داست BIN‏ کلمات تعررت 
من اسر الققص السدري ومشاعر 
فقت يكل حرارۃ 

بیدا PEPE‏ نطلبه بسرد 
اکٹر عن الدقادئ التقيلة ابنداء من 
المونجهة لی القمم مدا بلاج 
وعن الرصاص الذي يتطاير من 
الطرف الآخر رلم يكن يحمل سری 
معتى واحد _ Si‏ اصیحتم فى مرمی 
اليراتنا .. والمشاهد الثي پسردھا مل 
ياي المؤلفين ليست من اسيج الخهال 
سل كانت مشاه مفعمسة با صر ار 
والررح القتانية لاتصار dry‏ 
الامحاب رغم ومول الامر لهم 
paa] y‏ الاکٹر ابلاسا حینسا يتم 
حرق نع امام الانظار بعد أن 
كان لها الدور الكبير فى فضع الللة 
المعرسين والعزن الدفين الذي داهم 
ايو النور , فاضت اسطرہ عن التعب 
والارهاق والجوع و الترشر والقلق 
ومتاهة الطرق LU, AD‏ 
اللي تير بلا بوملة حیث يسنى 
الكل فسي جح الظسلام والامطار 
الغزيرة سوب فتديل .. ور غم هذا 
هسم يستلكسون السدى اللامتتاهی من 
القداعة بالممود والارادة و التعدي 
۷ خبار سوى التحدي 


مسا اراد الكشاب ان بغولسه ., ان بين 
ركام سوت امالك الانمار كل 
الاسلعداد لیکو نوا شهداء مالما ققد 
الجلاد کل الأحاس بكرن Uk‏ 
في ذاك الیرم و بت تمها كل الطاقات 
الاكاديمية فى القكر والسياسة والادب 
والفسن والقانون والاقتعساد والطب و 
الوندس والادارۃ ‏ كادر علمی مثلف 
شخصبات امتلکت لكران ID‏ 
المالية والشجاعة و الاقدام الثابتة 
الكثير سنهم ترك نعيم اوريا وتسالقوا 
الجبل .. لو" حباتهم من اجل القسية 
ولم پنحضرا امام العاصفة . هرلاء 
يتحقون كل الاحثر ام والاكبار 

ما ارد الكتاب أن بقوله تم ٹلخیس في 
مقدمة الكتاب بكلمة للمعلم جيقارا .. | 
لكل الناس وطن يعيشون فيه الا نحن 
فلنا وطن يعيش فیدا ) .. تحن . نحن 
أي النبلاء اللوار الین دافعوا عن 
احلام العراقيين في وطن حر وشعب 
iae‏ ترجلوا عن pagan‏ الجراد 
ونشل الياقون مرون _ مصرون 
على انمام المسيرة . آن النهر بظل 
آمجراہ امین 

على سطر GILID‏ مرلاء 
اللهناء السست لاتهم مولصن 
#الصمت ويعلمون مسا فصلة 
لکن احلامهم بقيت فيد JEEN‏ 
نادتهم الارض أن اقبلوا ربقیت نسوة 
قرات بس بصع وصحمہ 
کٹیرۃ تع الاکاتہب 

فى رايى ان الکتاب يقرا يتغف لذا 
فهو بس فراها گی را في المكثبة 
تس ارية والمكتبة العراقية + 
ستمات كثيرة Sami‏ فيها الكتب 
AD‏ من لطاوین ولفصول 
والمواقف والتخسيات واليوميات 
والوثاشق ., وسن جماليات الکتاب 
الكثيسر مسن الصور اللي ولقست 
الاحداث + في رأبي يمكن لسمية 
هذء المور بالمورر الناطقة حیث 
الذكري والموشف .. كان المندلاري 
مبهرا فسي الاحتفاظ بهسذه السور 
لعضود اریمة حشی اعثات مسالغة 
من الكثاب للكون کل صورة داطقة 
مكملة للكلمات والجمل 

مافيمته من الكتاب هو الدارق بين 
التضیمة بالعياة وبين الخشرع من 
اجل فكرة 

آشور: الفكر تاريخ يحدثنا بان آلف 
مسیح وها صلی 

ان للكتاب يحتاج الى تفاعل sj‏ 
سارك الفرمة لمن قرأ الکتب 
والتضرق الى زواپا اضری alal‏ 
الحو نجاحاث اخری الستیق الانٹلا 
الكاتب المداضل سیاح المتدلارتي 


الجموعه القصصية ررقائق من العارف) 
القصة الخامسة سرالخلود ج١‏ 


بقلمي الأستاةة مسي رضوان السلوم 
كاتبة سسورية ود,سحمد فتهي عبد العال 
(عمر) غلام باقع فضولی بحب المعرفة 
Gang‏ التسص وفی احدى المرات 
ذهب لمكتية والدء (محمد) المامرة بالكلب 
واا يلج ( فتحي) وهو پٹریس سياعا 
ويصدبله کلیه السغير يسمع سرت 
قوط رف کامل من الكثب وائین هس 
ووجع صادر من مکلیڈوادہ فعجب ad‏ 
فليس س عادة وله الا ليقاظ في a‏ 
السساعة المبكر ة والمكوث بالمكتبة قدلف 
إلى داخل المكتدة لیجد (صر )ملفی على 
الارض رالكتب مبشرۂ وآتار الفرضى 
تشيع بلسکان كا جاءت الام(می) 
اسسرعة وقد يدت علامات الفضب على 


محياها وراحت معنف ابنها عمر قاللة 
آخبرنی ليها المك اغب ملاا لقطل يمكثب 
و الاك سوف پفشب ملك علدما [fa pg‏ 
رد عمر خاتفا : احتاج لمعرفة سنق 
قصۂ رواها لی صتبقس (حماج) 
بالمدرسة يا امي فد روى لی أن رجلا 
من أولياء الله تک ر+ لله لايموت أبدا و آنا 
آریسد آن آحیا مله _ .سماد الجد ول 
تعال pal‏ أروي لك فسنه 

فرح صر وغادر مغ جنه المكثية فيما 
NEA‏ ترتب ما تشز من فزضی 
وهي ترمفیما بسحبة وسرور 

كان هسر يسرع الخطی پجوار جنه 
المموز وهو يحمل شون الفضول سن 
جوانحه فلقد سار على بعد خطوات ظبلة 


من معرفة قسة JP‏ الخارق 

بدا العد حديثه فتلا ١‏ ما قصدہ زميلك يا 
يني هو سيدلا paid‏ وقد جاء نگره 
في جميع الدباقات السماوية والحضارات 
الإنسانية وان اختفت السميات والأنوار 
ايتا فمن الرواة من قال أنه نبي وعنیم 
من زعم آله ولي من أولياء اله في 
الأرض وسنهم من قال أنه يملك السر 
الإلهسي لإنقاذ الذلى ومنھم سن قال أنه 
حارس البعر 

كال عسر : من والدہ ومتی ولد ياجدي ؟ 
اجب المد ؛ وفي هذا اختلاف اپضا 
يبضهم ذهب أنه سن ملب اتم ۰ 
واضرون قالوا انه قال ابن أدم عليه 
السلام و آخرون قالوا آنه سيدلا البسع لبي 
الله عليه السلام ومنهم من فال أنه من 
سبط هارون وفيل أنه ابسن بلت فر عون 
وفیل ابن فرعسرن من صا وفيل أنه 
الرجل الذي نکره لله تعلی في ورة 
البفرة بان له لحه An‏ عام لم أحياء 
رکلیرا من الآلاويل الأخسرى وائطم فی 
حليتتها عفد الہ 

قال عر : پاللعجب وغل امه هر 
القضر حقا كرد الجد : قيل أنه اسمه 
الخضر لإشراق وجهه وفبل أنه سس 


لصق به من فرط کر اسله نك انه اذاعا 
جلس على فرو؛ بیضاہ وهي الارض إلا 
وسارت خشراء 

قل همر : لقد حدثني سديقي یا جديي أن 
له فسة مع سيدنا موسی لکن تقضی 
اليوم الدراسسي نون أن يسمعني ایاھا 

فهل ممكن ان تقصها t=‏ 

رد الجد “على الرحب والسعة پابنی فقي 
زسن معنسی وقف سيدا سوسسى عليه 
السلام خطیب بالناس فس آله من اعلم 
الناس؟! رد سبدلا موسي ولقا: انا أعلم 
a‏ وأوحي إليه أن 
هناك رجلا فى مجمع البحرین اطم مله 
فسال مرسسی الله -رقد كان كليمه - عن 
کیفیة ملاقاة الخضر_فلوحى اليه ان ياخذ 
معه حولا عند مجمع البحرین رحيث Sg‏ 
الحوت بكرن الخضر هناك اتطلق سيدا 
عوسی عليه السلام ونصعبنه فتاه (يوشع 
ين نون) الى مجمع البحرين يعملار 
الحوت قأدركهما سبات لوم عميق ولا 
بالحوت پضطرب ويعود سابها حيا في 
النحر وقد راہ یوشسع ولكله لسي اخبار 
موسى عليه السلام عن الأمر حثى tay‏ 


کاظم حسن سعید اانعراق ١‏ البصرة 
ديك الجن (حکمت سیفی ) 

حکست سيفي في iglia Ima‏ 
ومدامعی تجري على خدبها 

رویت من دمھا الار ی ولطالما 


زوى 
فوحق 


الهوى متي من شفتيها 
تعلیها وما رطيء الحسي 


شیء اعز على من نطبھا 


ماکان 


ققلبھا لاني لم اکن 


اخشى اذا سقط Aab‏ عليها 
لگن ضلنت علی العيون يحسنها 
والفت من نظر الاتام الهها 


اتسصت مساحة البحث والاهتصام 
في ھاء القصيدة لدی النقاد والكتاب 
القدامی والمعاسرين لاسياب اهمها 


اهل 


كتبها قبل معرقته براءة زوجته 


ورد او قبلها 
؟ سیب الجرم , هل کان لخبانتها او 


bal 


حسب ما اکنته القصيدة 


٣‏ هل ديك الجن من کتبها او شساعر 


pi 


٤‏ لماڈا سلف الشاعر ہسببھا ياته من 
شمراء الواحدة 

© تنوع السیاغات لمارداتها 
٦لبیمة‏ محلرى التصيدة (علاسق 
يتحر محبریته ) 

۷ المستوی الغفني المتفرد 

۸ كيف قتلها . 

اکٹر من ٠١‏ مصسدرا قديما ینسب 
القميءة لديك الجن الا في يكيمة 
الدهر (لسيهالاحمد بسن كيلخ ) و 
كتاب ناريخ دمشق و والاغاني ‏ 
والممدران الاخهران تسياها له 
ولغيره مثلا الاصفهاتي لسيه لهو 


ليك 


بن المجمع وتاريخ دمشق عدها 


له ولاعرابي . وها ما يجعل الباحث 
مطمنذا مع عوامل فنية اخرى لنسيتها 
لديك الجن 

اختلاف مقردات التسهدة حسب 


مدامع المشاق 


رويت من تمها الثرى ‏ عة كفاية 
لالب 


در بسا 

ولزبما تاريخ دمشق 

حکست سيفي قي مال عناقیا بد 
الامالی .. العسدة امدامع 


pan‏ الاتباه 
فرسق نعليها وما رطيء الحصی 
تاريخ دمشق 

لکن بخلت على سواي بحبها 


واتفت من نظر الغلام الهها 


وفيات 


الاعيان 
هذا التبوع بمفردات القسيدة حسب 


laso 


سن القدماء خلق وضعا مریکا 


, اصیسح معه متمسڈرا تثييست النص 
الاصلسی وقد يسزدي الى تقهسم غير 
واقصی للحادثة ,فعين ینگر مثلا 
وفیات الاعيان (انفت من نظر الغلام 


لیب 
الغيرة 


) ققد يوحي بان سیب القتل هو 
من غلام قد يكون بكرا الشاب 


المقرب ليك الجن _ ويوحي بان 
الشاعر بعد اتل ذهب لقبريهما Shi y‏ 
پتتارل الخسر وييكي اسا اذا اعتمد 
الباحسث صيغة (والفت من نظر الانام 
البها ) .. قفد یسل لنتیجة مغايرة , 
صورکیفیة القتل 


NO: 2081 Th 23 Feb 2023 
شھبان 1444 هس‎ 


۱ فاسلت حد السيف فی حر وجهها 
وقلبي علیها من جوی الوجد يرجف 
فخرت كما خرت مياة اسابها 

آخو انس ستمول متيف 


ب ١‏ عهدي يه ميتا كاحسن نانم 
والحزن يسفح عبرئي في شعره 


ج | حكمت سيفي في محال عناقها 


Sy 


هته الابیات بقه ف ضربها على 


وجهها فخسرت متهاوية فحز رفیتھا . 
واتھ قد بگی بعد ان اجهز عليها 
لقد اعد الکاتب لحمان ماهر كتعائن 


الغا 


اعر من شعراء الواحدة في SE‏ 


لتفردھا رغم اقراره بان ديك الجن 
قصاند اخری ..وهسي وجهة نظر 


Jaa 


مة رغم انها لا نتماشی مع 


<`{ 
ازجح ان الشاعر کتسب القصيدة يعد 
معرفت» بان زوجته ورد لم تخته 
والها مصض رثاية من عسه ابي 
المليب وذلك لما تتسمنه من حرارة 
عاطفة قلا Sing‏ لماضب JE‏ محبويته 
لخيانتها ويقسم بنعليها ,ونحن نعلم ان 
تاريخنا الادبي بستخدم الدمل للاهانة 
لاللمدح والتسجيد و هو قم غريب 
حصب عتابعتی لم اجد من سبفه اومن 
آتی بعدء يقسم iay‏ هذا القسم 
آبیات في سيب ERAD‏ 
١‏ إلكن مدنت على العيون a‏ 
والفت من نظر الانام الهها 
۲ صوف اسی طول الحیلا ولبكيك 
على ما فلت لا ما فعلت 
۳ خنتتي في المخیب و الخون نکر 
وذمیم في سالفات BAD‏ 


وهنا تشته الحیرۃ فان کان قتلها لخيانة 
a‏ نکر اسبابا اغری في اهم 
قصانده (حکمت ) واری ان الشاعر 
قد تتغير مفاهیمه او يتكر اسیابا مرة 
وثراتع مرات اخسرى .. المتنبي مثلا 
كتب (علی تلق کان ظر بسح تحني ) 
وفسي صر ملقدم قال (خلقت الوفا ) 


فديك 


الجن يذكر يانه متألم یسب ما 


فعلت هي لا بمافعل وفی مواقع آخری 
يوك بائه يفني العمر ندما لانه كلها 
التركيبة السيكولو«ية للشاعر وهو 


الا 


لا يتحكم فيها المنملق فالغيرة 


١‏ كتبت القصيدة على البخر الكامل 
وعلی علة متفاعل بتحريك الٹانی عدا 
پیت واحد .. وقي احصاتیة اجريتها 
وجسنت إن الزحافات سن متفاعلن 


الى 


متقاعلن بتسکین المبن زالثاني ) 


من التقعيلة قد يلغ ۱۳ من مجموع 
التفعیلات الوارده وعددها ۳۳ آي ان 


ثلث 


التفعيلات اسابهسا الزحاف في 


تشکبل هندسي ولغم متفرد في انتظار 
علماء الاصوات لیسیزوا قوة الایقاع 
لدی ديك الجن 

٢‏ من يتابع دياك الجن برى ان السیع. 
والمضردات التسي وردت في قصیدته 
(حكمت ) تتكرر او تتشابه فی قصائدہ 
الاخرى التي کتبت على البحر الكامل 
ونضرب امثلة على ذلك فقد تكرر 
اديه الاسم الثلائي المقصور Pie‏ 
الهوى .. الردى _ الحسی )والافدل 
الثلائبة المقرولة بثاء القاعل التي 
اضیفت شدة لعينها (تکرارہ ) ما يدل 
على الميالفة ك (حكت .. رويت 
). ولفس الزحاقات بنسق متشايه 


غالبا 


آهم المصادر 

١‏ نواریدنه الغسة التي جمعث 
بدا من السماوي واهمها ديواله الذي 
جمعه وحتقه سظير الحجی 

۲ تاریخ دەشق 

۳ وفیات الاعیان 

٤‏ ناريخ الادب العربي By‏ ضیف 
٭ تاریخ الادب العربى AE A‏ 

۹ کتاب الاغائي 


y 


+ اطروحات ijala‏ اهمها 


(الرئاء في ديوان ديك الجن الحمصي 
۔ مفاربة سیمیاتیة ۔ )۱ لنواصر الزهرة 


۸ شحراہ الواحدة | نصان ماهر 
كنعاني. 


اك 
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سطور اخازڈ........ حافظ براهیم RI‏ لزال 


rAd علي‎ 

عنوائك ہو اکب kapag an‏ 
_هنو ماظهر بزم ٦ش‏ باطمن 
ستٹنا الجديدة روصف بالكارثة ! 
._ امر مهول تابعداء قي اجپزتتاه 
ونھن nagi‏ ونجلس, وهو حدہث 
كل مکان 9 
مناظرہ وصور تتكزر كل ساعة؛ 
وقد وسفوه بزلزال الفرن.! 
نمم الذي قلت رلکن انار 
اتتداهي اسم حافظ ابراهيم الشامر 
المسري | 

_هو عنوان سطور اخيرة 

انث تعرف SS diy‏ فی 
علم 1۹۳۲ بعد إمائٹه إلى المعاش 
panig‏ ارپپلاک ور ودصف LE‏ 
يذكر عيواله؛ قكيف حضر في 
عنوانك وما علاقنه بالزلزال ۲ 
_الآن استا بسا استقهست عنه ال 
الشاعر حلفظ ایراعیم قد سمع وفرا 


عن ز نز ال حدث فی بلدة سیا فى 
pong‏ 


عدوان وزد 
وخمسین بيتاء ومف فيها حدث 
الزلزال رسفا دقیقا ۱ 

هات شینا س وسفك الدفيق ١‏ 
علوانف يالارض تتفسعنه. 
ثوران في البحر والدركان 
مازلمسين )و جات فی صن ها 
ودعاها من الزدی داعيان 
رب طفل لد ساع فی باطن الاز 
تن پڌادي ng‏ ابي ادرکائی 
وهل پختلف زلزال سيدا عن 
زلزال ”بشباطفي تركيا وسوريا ؟ 
نمم فالقسيدة تتکر pil)‏ 
البحار؛ والشحب والذار. والملاهي 
وزلزال سلة ۲۰۱٢‏ 

هر اساب لسنن والاعیاه. و 
اامسار ات ED y‏ 

Alin ال الشاعر‎ La 
If قد مز على ما تقرل‎ 

نعم خد قوله في js‏ ايت ۸ 
پالامس وز الت بشاشة المسران 
وخى امڑھا فتضحت کال لم 
نك بالامس زین البلدان 

ويمافا اختلف ومف امش اعر 
فی زلزال الحاضر؟ 

ال العالم قد هزشه سور 
الزرال الحاضر فی دفيقتيسن» 


فهرع عمال الهلال الاحمر فى دول 
pali‏ رالمنشات إلى الذجدة جاموا 
بلفتیم المختظفسة؛ وثواقنوا في 


1 دفع المحنة والكارئة بعد الانهبار 
2 الکامل فلشدن. 


_وٹسء آطر 

هو امتداد زلزال توکیا إلى سمال 
سورية؛ وهي تعيش حساراء 
ودعسارا من صروب اتثى عشرة 
سنذة: و ساقت بها الیل فکان 
الأطفال» والساء ضهاها السياسة 
المقيئة 

_وآخر مهم 

انمد سرعةيث مور لزلزال 
وهنا من النطور فى التكنولوجها 
واثتي تصرض مشاهد مولمقہ 
وحزینة تکار نة انتهث في A‏ 
_ وحن تطور التكدولرجيساء اجذ 
تطورا فی ألات الحفر 

لعب حضر tgal‏ 
Ai‏ بالرلزال» وشکلاب ؛ 
وکٹھا نمسایق الزمن في العلور 
على الأحياء بین ركام الاسمثت 
taad;‏ 
ومواقف صدرت من الداجهين. 

_ في كليسرة مها الطضل الذي 
اضذ بصصسرب عنال الإلقذ؛ وهر 
یسعگہ و الفلا التي رندت اكثر 
سن ipa‏ الا لم تسل هذا الیوما 
وآخر فتسى نکر اللسهادة رنصوٗر 
Sin pati yo iS‏ }3 


افیسکویت 3 Tana‏ رمشید الاب 
و هو سك بيد ابنته وهي تحت 
الأتفاض. وطفلة رعضیع لا تدري 
شيناء واخر ی مولودة بعد ساعات 
من الزلزال وهی بالحيل الشري 
وقد تركت أنها على غفلة من 


هر بيت عن الموت ورصف لرنه 
بين شديد الشوادہ و العمرة پفول 
فهدا الموت اسود جو وشا 
اقموت اجمر II‏ 

_رحم اللہ من سقطوا قي الزلزال 
الذي ضرب ÉJ‏ وسورهاء 
والمصفین ال فاه فعلجل؛ وهم 
سینگرون ساحصل لهم كنا 
سبروبھا مز نجا من الزٹزال 

لا تسى ال لكل ىء عبرة 
وموعظة 

نمب عسسی أن يعتير بها من مال 
برجهه عن حفبقة الحیاقہ وبنعظ بها 
من الفضه الموعظة ۱ 

ha‏ كث احالنگ تقصيدة الشاعز 
حافظ ابراهیم عن الزازال عُناسهة 
لحدت الیوم 

Sa‏ ھی سطور اخيرة تربط 
palad‏ يالما 
إلا آسکن البيث الاوّل للقصية 

_ ننانسی إن كلتما تعلمان 

سا دھی الکو ها الفرقدان. 


الزلزال في سوريا عوائل منكوبة.. وافواه تستغيث 


کتابة / رزاق مسلم الدجبلى 
في هذه الإيام المسییة والتی 
نعبلسما بسكل الام واللوعة 
والمزن على مالسل 
JAY‏ سوریا الشغبقة 
بعد حانث الزلزال المدمر 
والنڈي خف لاف یداه 
والجرحى والمتقودين, داهيك 


سن ابتاءها رتصرث بيوتها 
رستلکتیب!؛ السزال, الى 
متی لقف مكتوفي الابدي لكل 
ماحصل ولسكت. اليس النین 
بعیشرن هناك اما (اخ لك في 
الدين او نضیر للك قي الخلق) 
+ اقول متی يسهو الضمیر 


الجموعة القصصية (رقائق 


المالمي بمد الذي حصل في 
تركيا وسورياء سوریا اللي 
gia‏ العصار ماهذا 
كبيراء وهی نماي املا من 
لقص فسي السراد والمعدات 
والاجهزة الطبية وغيرهاء 
رضاف آلاف العالات التي 
RER‏ ان تمد ية العرؾ لهاء 
اقول لنشرك LADA‏ جانا 
رنضع كل LA Jla‏ من طالة 
Jay‏ هذا الب المتكوبء 
سوريا نان ومجروهة 
والمصررح يحتاج الوقرف 
ممه ومواسته على مالسل 
اخيرا +و ده دعوة لكل اخولنا 
فی الوطسن العربي رغیاری 
العالم من احل الوقوف مع 
شعب سوریا المنكوب: ولعن 


نری باسنا Akiko‏ وسال 
الاعلام المسموعة والأمرنية 
من موافف معزنة وصور 
jan‏ في الوب. وتصن 
نری حالات تبكسي العون: 
آم تضم ولپدها وثموت 
ويغرج الطفل حياء وآخر 
ذات سنة اشسهر يخرج جیا 
بعد اريمة ایام من العانث 
ررجل یضرع سن تست 
رم کرس وج 
وهو پرتل IB‏ 
و بو و بو 
الالبية الكيرة لا نقرل هله 
الله بالەر انل المنكرية التي 
تستصرخ وتسلفيث صن 
اجل نصرتھا والرقوف معها 
فی هذا الرفت المصيب 


شھبان 1444ھ 


في قصص ضانعة لماركيز..لماذا 
ینتجرن في السادسة مساء 


pi 


کالم حسن سعد 

في قصص ضائمۂ لماركيز لمالا ہاتحرن في السائسة 
مسراء وضصدتماصا فی منز لها ار مع طفشل او SA‏ 
ان لھا زر ها الترن باغری فو اصلھا دترا او پداساها 
فالشعور عمیق NG‏ الوهدة والصباع 

ag‏ وقناس لا يشل لن ذلك , فلس ران لا شوك در 
رصاصة شفرۃاو نو٤‏ او اي سیب افر شرت 
الوحدة والاهمال هر سرطان الاعتضار البطيء 


KO‏ فی gia‏ حثرة تشع Pino‏ وخلقا , نذرت نضھا 
فی للك الازقة الترايية لصیف المنعرجة فی بيت شید 
مسن الطيسن ان لا تتزوج حلى نر ی اخباها متوجا بلسهادة 


a‏ حین تعلق العلم كنت 3 بثات الثلاثين ستمزق 
ررحها كل ليل فذا حل العنصف لعفو على شبح الاس 
والرهب له ( ما التي قد جديت من قعمر پا ملي 
pt‏ 

نحن ارت من الموروث عر قبا( اسمك رحل يا كعيم من 
(Jang‏ 

بالقباس ترحح المراا اسم رهل (شحصه PAA‏ 
عه( وجرد مع عدم شه ) على مخالب الوحدة وتعمل 
'لاصاء pa‏ واست الرحلسة هذا حرف المراة من 
المجهول قدر ما هو لكين من التوتر المریر والشواء 
الذي يصعب سیر اخوارہ میں تسكن سلها الوهدة ليلا 

ہے لدم( فصن سلمة الاي بصم مفالات صعیة 
وقصصا نادرۂ محر مار کیز فسي هذا الموضوع صیفا 
فینکر اه کان بنسلی في محلات السوبر مراف رمك 
ییوت ويح اللقعص ہسال نقسه ... ويقول انل هذه العادة 
السينة جاعته مر ارات عير دراسة طبية Tin‏ ها 
Dayaan‏ الطيية رمب ده الدراية فان الكثر لاء 
سعادة اس التيمتر نطیت الغربية يتتحرن فی الساعة 
السائسة يعد از يمشن حياة هسية ويساعمن اروامهن 
على الشروع سن السساتقع رپ رہن ابذاههن لبصيحرا 
هيدي الصود ولباسي الطب وان جميع دم تال قذتم 
الجاور صا اقم ببق اسم سوق انتحار في سساتقعات 
HA‏ الراك فيتتحرن ماه ويسجل ماركيز رايا 
لا پترقف عت القاری غير المتعرس وهر upad AN)‏ 
عر شيط السرةة وع سر ln‏ الم سعرفة 
الاراء الاقرب ال الصواب ) ورغمان عارة , شرط 
السراة. دسا فان العمل Una SAAD‏ الرحل 
وان كان سليحرة عن ادراك الاعماق الحقيفية اقصاء 


ابصحل ماركيز رها لصشيق له (النساء 7 بنشدن اکٹر من 
دفيء مزل وحمایة ساف بعش ر في خرف تائم من الكارلة 
واي تضهن ضد حسم التسرور الغاسضة لا ترود حلة 
الا ولمان ليها __ ولو از المضارة بایدی al‏ 
الى الیرم في كيرف الجمال ... ونکان جل ما يطللينه من 
الف اضاقة لوده سار نی هو ان یگوں اقم 
من كيف جار لهس وان يحتفطن ja‏ هن أسنين نب 
ماركبز (بعد اطلاعي على هذا الاراي كنتت - ا جسيع 
الرجال عمينون ۔۔ ) ما اثار عليه ji‏ من اتنام . فى 
an‏ المتزابة یکسن نحل المراة وئم تكن العروب 
الكو لوسهة ان تحدث لو لا استعدادهن لتحمل chad‏ الثم 
وهر في المیث کان الرجال پسکےوں بتتقيتهم ويسصسون 
الى السباسرة ءون ان پتخذوا ۷ل ملیاطات من اجل اسر هن 
وك یمود احدهم من حروبه فبعد كل شيە على ما بر ام 

ویخلم مارغیز بتعثيسل الطاهرة الاتتصار , (بعد ان کن 
حسلات , نزوسات , سنقصات Sisi‏ کرسن افضل 
طالتین الع ازولمین الى الاملوبيد وید لخری ہر ین 
الاطفال فان رمحية فی بطرلة سریة كانت مر را اون 
في المياة لکن الك البطولة تسابقت حي بدا Sajra‏ 
يحصسه لمار الجهد المشارك وازدادت ضالة بعد ان كر 
ال فکانت للك بنایة فر ا كبير الكنه لیس بلا علاع 
قلمت هجوخ Aaa‏ با عمال السنزلية اكثر الاعمل سخفا 
في الملم كسا ان اعتدار الروج عن الحضور بسكن تفطه 
اق سلسل وصشوں Said‏ رمك pimi‏ 
ومكالمات DÈ jiao‏ بینی من السستقل الا امة 
السادسية _ AG‏ ان بعصان على عتسیق 
حار من الصنف الذي لا وقت لنيه للع حذاته او بشاران 
كمية اقراس ستومة وقائلة 

سبعلق الاصدفاء <کان لديها کل ما تعتاع لتكون سعيدة 

اکن مارکیز يرى انھن کن سحيدات فقط علدما کن F‏ 
اليل مما بحذاجده السمادة 

علہ هي القصة كما رووها لي 

قث هه القمة عر كارلو وریٹ اسراطررية صناعیة 
ورنیسها ... كان في ۲۹ من عمرہ اكثر ناس NG‏ ركياسة 
في العفلات ومعدثا لامها نفس لفاث عازف بالات عدا 
کسضوفہ کان يغلي ویرقص وطيسارا مجر با ورياضها 
ماهرا رما باهرا الشخصرت الشههبيرة وله زرحة حسلة 
سنا وابن ومید هو بیرو 4 سدرات علہ الصفات اثارت 
قب سيلفيو المهاجر نی لخجول والكفؤ ولاسيات من 
السو ۶ الاخلاقی لم يج لها لير الوصل ليقين باه نتم 
اسر لا بطق ؛ رجل ملكامل المعادة 

وکسا رای في لافلا و هو پصحب بن ريه بالسدافة 
احرى مكللمة مغطيا السماهة بمنديل ( أنه بتعدث یاصسم 
منظمة بر وابتارية ولا ہمکن اطلاق السغير الا شرطین 
انخال اصلامات عہنا فی العمل و ودقع خسین مليون 
Ng‏ تھا 

BAN‏ يعيش JE Gang‏ يمر بنگسة 4 هنا هر 
ist jj‏ 

هادا تدقل في هدا الكذاب بير الواقعية والسحریۂ والقصة 
والمقالة المحية في IPAG‏ 
لافس ويصحك اسا م سياحث وفضايا انسانية تکر هك ان 
تعکر فيها دعسل 


ترجه وانحدة 


من المعارف) القصة الخامسة سر الخلود ج٢‏ 


NO: 2081 Su 26 Feb 2023 


la‏ سی رضوان السلوم KIS‏ سوریة 

د .محمد كتحي جج العال کالب ویاحث ورواتي مصري 

- اشر حثی عادا صرۂ أخرى إلى 
الصخرۃ التي ناما عليها فاذا برجل سسحی بثوب فقال pnas‏ 
عوسی معرفا تفه آنا موسسي. ھتا ره الرجل : موسی بلي 
ائیل قال موسی وف انرك أنه اسام الفضر: دعم وجلت 
إلا لتعلم'ی مما علمت رشدا adal.‏ الفضر : لن تستطیع 
معسي عسيرا وكيف تسير على اسور آنا اعرف غيبها والغاية 
SEB ANS‏ الله علبها وأنت لا تعلم رلم تحط بها خبر١‏ لگن 
عوسی و عده بان پسعبه مايرا دون أن پلاحتھ بكثرة السزال 
و يدا سيدنا موسي رحلته مع لخضر ومشها حلی الشاطی فإذا 
بصغیتة مارة فلخنوا الخضر وكاتوا يعرفونه وبسعبته موسی 
ور فضراتقاضي أي آجر ملهما وبينما هما على السفيذ» فرحی» 
سيدا موسی بالخشر يلقع آحد ألواح السفيئة مخریا tala‏ 
قوب لفطہ قد أظور اصحاب السفبلة من الكرم والاحسان 
والحفاوة ما پتدافی مع ردة فعل الخضر فی مقايل هذا الاحسان 
وبادر مرسی ya‏ عن السيب ققال الخضر: ألم لفل للك انك 
لن شتطیع معي صبرا 

فال عمر ۰ غريب حقا فعله با جدي لما يخرب السفينة ۴ 
ضحك الجد قاتلا: هذا سليع الانمان عجرل بالتطرۃ پا عمر 
تمبل پا بني فلعضر رجل صالح وبالتلكيد صنیعه ان يكون ان 
لسيزى نات شان وحكمة 

ضمك عمر وقال: اجدني ان استطیم صبر ا انا لتا 

رد الجه وقال: هكذا نظرة الإلسان قاصرة ليس لهاسوى 
الأسباب الظاهرة آما لعلف الله و یلته الباطلة وتدبيره المحكم 
فیس اسور غیبیة لايراها الجميع !لا من يختسه الہ بعلمہ كما 
طم الخضر 

اال عمر Tikoy:‏ حدث بعد ذلك PE‏ 

للب سيننا موسی من القضر أن يسامعه على عدم صیرہ 
على وعد منه يعدم السؤال سرة آخرى 

وعندما از لا من السفينة وبيلما هما يمشبان رای الخضر علاما 
يلعب فلا يه يقترب منھ ويقتله فعاد موسی ثدھشتھ مما يجري 


ہے ۳ 


وفتل الفسر للفس زكية نون جريرة فكرر عليه الخضر فولھ 
الم JA‏ لاد اند لن تستطيع معي مسيزا JED,‏ موسی اعتذارہ 
مرة آخری واعنا الخضر أن تكون السرة الأخيرة ولكن تفه 
ظلت ثواقة لمعرفة السر فيما يجري وقد ايت نقسه مشاعر 
متيايدة من الفشول و الفسب والانتغراب ولكنه يجب أن 
پتعلی بالصبر حشی تنجلي آملسه حقائق الآمور baal.‏ 
الرجسلان بالرحلة حنسى وسلا الى قرية فطلب الخسر من 
اهلها طعاما وماه فرفضوا أن يعطرهما ينا فملسا إلى جدار 
مائل على وتك اللداعی والانهيار فشمر الفضر عن ساعديه 
del,‏ بلیقه 

قال صر | غريب آمر الخضر آتلف السغینة لسن استوا اليه 
معروفا بینما یقیم بليان من رفضوا مساعدله 

قال الجد : الم أقل لك مهلا يا يلي ._هذا آثر شعور موسی فتسی 
وعدہ وبادر لسوال لخضر . لما آقسته وهم آم يعطونا أجرا ؟ 
قال عضر : وملا كادث ردة قعل الفضر پا جدي ۶ 

قال الجد : أفد أماط الخضر اللثام عن حقیقة المشاهد التي ثارت 
استخراب موسى واتدهاله وق جاه ذكر تك في سورة الکیف 
فی قوله تعالی ( انا الشفيلة فكانث لماكو یففلون قي البخر 
فارنت أن اعیها وكان ورادفم ملك NG‏ کل سفبنة عملا * 
وام الغلام فکان أبرت مين فخشهدا أن بر Lagia‏ طعیشا NGA‏ 
* فا تنا ان پتدلیما رهم حبرا منة زك واقرب رخا * وآتا 


الجداز فكان DA)‏ يتيسن في الندينة کاب تخته bagi jise‏ 
وكان توما ملعا فاراد رگ أن بیدا ال :هساويل تفر جا 
IS‏ رَحْمة من Gabay‏ عن أشري ذلك تاريل ملع 
تطلغ عليه (a‏ 

هل فهمت ها بلي العبرة فالإنسسان الذي لايملك العلم بالشسيء 
قد يتغرب وقوع بعض PI IN‏ ببمض الالی جما 
في باطنه الرحمة رفي حقیقتھ لعلف اللہ ومحيته لعیادہ و هذا ما 
آصاب سيندا موسی و شرحه له الخضر 

عمر | رائع حقا ولكن لما لا يمرت سيدنا الخضر دا ؟ 
انجے : اصطے الله العلم والقرة والفلوة يناعد الا نی پابنی 
عمر - آتمنی ياجدي أن أكون مال الخضر لا اموت أبذا وقويا 
ساعد لدا 

جاہ محمد والد عمر ورای ولدہ يلعب وبهتف: آنا ملل الخضر 
فرب لا آموث ابنا . فاستهرب کنامه وهو کعائٹه يحي لايله 
ممرفة الحفائق الطمية GAD‏ عاه شکتیتہ 

yah‏ عمر نداء أبيه وجلا بالمكتبة بتدانثان فلال محمد لولده 
عر ۰ لا احد با بني يمكنه العبش اہدا هذا محال 

قال سر ولكن الفضر باق با ابي كما أخبرني جدي وصنیقی, 
فال الآب: باق بعمله واٹرہ بين الدلس kal‏ جسده 258 .. باعمشا 
المظليمة يا بني دستطیع أن نحيا دانما یا بلي في مجتمھالنا 
وأوطاندا وفي أوساط محبيدا 

حزن مر فقال الاب : هل شري أننا بطوات صحیة يسيطة 
نستطیم أن نحبا طويلا وليس ادا پا عمر 1۴ 

قال عسر : كيف یا آبی ۷۴ 

فال الأب : هذا هر دور العلم فلو لاحظت مثلا نصلح الأطباء 
لجدك (قتعی) فی التزام بالحسية الغذائیة منخفسة اليروتين 
والحد من السعر ات الحراربة والتظبل من تناول اللحوم خاصسة 
المسنعة و الاکثار فی المقابل من الأمتّعمة النباتية واتيا ع السيام 
المتفطع و هو الأكل المفید بالوقت والتزقف عن التدخين...كلها 
آسرر تسب في تعزیز السحة وزيادة المر 

قال عمر وقد نبلل وحهه لمعلومات والدہ العلمية : رمالا اہضا 
يا أبي؟! 


قال الاب: آلا تشاعد جدك حفظه الله بتذاول الجوز باعندال فهر 
سمدر لليروثين والألياف ومضادات الأكدة كما پدارس 
رياضة المي بانتظام بصحبة كليه بعیدا عن الونر والظق 
فسراققة الحبوانات الآليفة تزید من التشاط والحركة وتجعل من 
التریض سلوكا يومها وتشعر المرء بالسعادة مما يفهد من صحة 
الدماغ وطول العمر فالبالغين من العمر ستون عاما فاکٹر من 
agd‏ أن بمشسون من ٩۰۰۰‏ إلى ۸۰۰۰ خطوة يومها اماعن 
تقل اعسار هم عن السلين فسن السفيد أن تكون خسلواتهم البومية 
ما بین ۸۰۰۰ إلى ipai ٠٠٠٠١‏ 
حلى بعض الائویة التي يسلمسليا جدك مثل نواء زر پلمینیدین) 
لملاج ضفط الدم قرات عذه بحثا مؤخرا آنه بسهم في ابطاء 
الشيخوخة عند الديدان بالیة وفاتدة تشبه اتلك التي پمنحها النظام 
II‏ منخفض السعرات الحراریة 
ابلرق عمر مامتا لم صاخ :لتد تتکرت شهلا را أبي نقد خدثنا 
مترس الملوم أن لحفاة سبشل المملاقة المسماة (جودثان ) 
هي أقدم حيوان يري وقد تخطت الماتة والتسعين علما afi‏ 
هذا يا والدي ؟! 

سر الأب سن ذكاء سر وقدرت» على الربط بین سا پسسعه 
من احاديث متقرقة ومذارنلها ثم قال: الها يا عمر حيرانات 
تتمشم بعمابة وهيها لها الله فانسلاحف عبر دراتھا السلبة 
راقن ترمن لها عيش هادىء بمفازاة عن الاقتراس علاوة على 
تركييته! الجينية والتی تعمل على سهانة الئیلومیر الذي من 
قرش أن بلناقص مع الممر لکن هذا لا پھنٹ Y)‏ ببطه مع 
السلاحف علاوة على أن الاستقلاب بطی» لدى السلاحف وهي 
العملية اللي بتم فيها تحویل الطعام والشراب إلى طاقة ويساعد 
على هذا الاستفلاب الہمتیہ قدرة السلاحف على العيش في 
المناطق امار 
اعلم الها امرر كييرة علبك يا ولدي حتى تقهمها والث لا زلث 
سغيرا ولكني قصنت ملھا أن آقتح مداركك على احثر ام العلم 
وتحكميه في کل ما شسحع ونری وتفکر ووالق أنه مع الوفت 
ومع اداع معارقك سيكون بمشيئة الہ 
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السيرة الذاتية للمولفین : 

1-الأستاذة مي رضوان السلوم 

-كاتبة وناقدة سورية 

-من مواليد دمشق 1984سوريا ومقيمة بصيدا بلبنان 

-حاصلة على بكالوريوس محاسبة مصارف اسلامية 

-حاصلة على عدة دورات في التعليم والتوعية الصحية وريادة الاعمال. 
-لها عدد من المقالات النقدية في مجالات مختلفة 

-من مؤلفاتها: 

المجموعة القصصية المشتركة (رقائق من المعارف) 

د.محمد فتحى عبد العال 

من مواليد الزقازيق محافظة الشرقية بمصر عام 1982 

المؤهلات العلمية : 

1-بكالوريوس صيدلة جامعة الزقازيق 2004. 

2-دبلوم الدراسات العليا في الميكروبيولوجيا التطبيقية جامعة الزقازيق 2006 . 
3-ماجستير في الكيمياء الحيوية جامعة الزقازيق 2014. 


4-دبلوم الدراسات العليا في الدراسات الإسلامية من المعهد العالي للدراسات 
الإسلامية2017 . 

5-شهادة إعداد الدعاة من المركز الثقافي الإسلامي التابع لوزارة الأوقاف 2017. 
6-دبلوم مهني في إدارة الجودة الطبية الشاملة من أكاديمية السادات للعلوم الإدارية 
2017. 


pali‏ لفات الفكرية: 
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1-كتاب تأملات بين العلم والدين والحضارة -دار المیدان للنشر والتوزيع في 


جزئين2019و2020 . 

2-كتاب al ya‏ التاریخ-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020 . 

3-كتاب على هامش التاريخ والأدب -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 
4-كتاب جائحة العصر (الجزء الأول)- دار النيل والفرات للنشر 2020 . 
5-كتاب حكايات الأمثال -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع2021. 

6-كتاب فانتازيا الجائحة-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 


7-كتاب صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 


2022 . 
8-کتاب حكايات من بحور التاریخ -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021 
9-کتاب حواديت المحروسة - دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 


0-كتاب من سجايا رمضان أسماء الله الحسنى- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 


.2022 

1-کتاب تانزاکو السعادة - دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 
2-كتاب على مقهی الأربعین- دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2022. 
3-کتاب نوستالجیا الواقع والأوهام- دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2022 


4۔کتاب تاريخ حاثر بین بان وآن - دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2022. 
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الروایات والمجموعات القصصية: 

1-رواية ساعة عدل-دار ديوان العرب للنشر والتوزیع 2020. 

2-رواية خريف الأندلس-دار لوتس للنشر الحر 2021 

3-المجموعة القصصية في فلك الحکایات -دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2021. 
4-المجمو عة القصصية حتی يحبك الله-دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2022. 
5-مسرحية آقدام على جسر الشوك - دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2022. 

وقد شارکت الکتب بمعارض القاهرة والاسكندرية والسودان واسطنبول وعمان 
وتونس . 

الکتب الالکترونية: 

1- کتاب نسائم القلب (هایکو) 

المشارکات في کتب جماعية : 

ولا : في مجال الکتب العلمية : 

1-المشاركة في کتاب الأمن الصحي كأحد مهددات الأمن القومي والمجتمعي العالمي 


الصادر عن المرکز الديموقراطي العربي ببرلین بالمانیا ببحث تحت عنوان kaila"‏ 
کورونا خیارات علاجية"2020 . 


2- المشاركة بمقال ale‏ تحت عنوان "نحو علاج ناجم لفیروس کوفید 19" في 
الکراس العلمي الالكتروني لكلية النسور الجامعة بالعراق "مقالات تثقيفية خاصة بکوفید 
2021"19 
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3-المشاركة ببحث في الكتاب الجماعي الرابع لسلسلة الدراسات الاجتماعية -مجتمع 


الکورونا إلى أين التداعیات والرهانات الصادر عن مخبر البحوث والدراسات 
الاجتماعية بكلية العلوم الاجتماعية والعلوم الانسانیه لجامعة 20 أوت 1955 سكيكدة 


الجزائر 2022. 
ثانیا - المشارکة في کتب جماعية في مجال القصة القصيرة والمقال : 


1- کتاب دیوان العرب الجزء الثالث (المقال)-دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 
2020. 


2-كتاب اقلام عابرة (قصص قصیرة)-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 


3-کتاب صلیل الحروف موسو عة أدبية الجزء الثاني (قصص pies (5 pad‏ دیوان 
العرب للنشر والتوزیع 2021. 


4-كتاب سفراء الدهشة (قصص) -دار یسطرون للطباعة والنشر 2022. 
5-کتاب قصتي لك (قصص قصیرة) -دار كيانك للنشر والتوزیع 2022. 
6-کتاب على جناح الحلم (قصص قصيرة ) دار لوتس للنشر الحر 2021. 
7-کتاب laba‏ نطرق الأبواب (مقالات) دار لوتس للنشر الحر 2022. 


8-كتاب افتراضي (قصص قصیرة) تحت اشراف دکتور عصام محمود استاذ النقد 
GAYI‏ جامعة حلوان دار السعید للنشر والتوزیع 2022. 


9-الكتاب الذهبي مئة قصة لمئة مبدع من 11 دولة -مؤسسة روز الیوسف 2021. 
0-کتاب دفتر alig‏ شموع عربية الجزء الثاني دار جين للنشر والتوزیع-لیبیا 
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1-من ابداعات الملتقی قصص قصيرة -دار الملتقى للنشر والتوزیع2020. 
2-نقطة ومن أول الشغف.دار الزیات للنشر والتوزیع 2023. 

الجوائز والتکریمات التي حصل علیها: 

1-صيدلي مثالي من الهينة العامة للتأمین الصحي فرع الشرقية 2017 . 


Mu?‏ مثالي من نقابة صيادلة الشرقية 2015 ودرعي نقابة صيادلة الشرقية ونقابة 


صيادلة مصر. 
2-درع ملتقى ابن النيل الأدبي في القصة القصيرة 2021. 


3-شهادة تكريم ضمن الفائزين في مسابقة القصة القصيرة من مؤسسة روز اليوسف 


"مائة قصة لمئة مبدع من 11 دولة" في كتابها الذهبي 2021 . 

4-شهادة تقدير من نقابة صيادلة الجيزة ولجنة الثقافة والإبداع ضمن فاعليات مهرجان 
الابداع الصيدلي الخامس2021. 

5-درع التميز والابداع من مجلة امارجي العراقية 2018. 


6-شهادة تقدير من مهرجان الإبداع والمبدعين العرب في دورته الخامسة تحت رعاية 


دار جين للنشر والتوزيع بمدينة البيضاء في ليبيا في ديسمبر 2020. 

7- شهادة تقدير من نقابة صيادلة القليوبية ولجنة الثقافة والابداع ضمن فاعليات 
مهرجان الابداع الصيدلي السادس2022. 

الحوارات واللقاءات : 
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1-لقاءات مع التلیفزیون المصري برنامجي بالریشة والقلم وانا من البلد دي. 
2-لقاءات مع الاذاعة الفرنسية راديو مونت كارلو والاذاعة المصرية. 
بالاضافة لعدد من اللقاءات الصحفية والاذاعية الأخرى . 

المناصب التي شغلها : 

1-رئیس قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية سابقا. 


2- صيدلي ومسوول إدارة المخاطر وسلامة المرضی وموشرات الاداء بمستشفی 
الفلاح الدولي بالریاض سابقا 


3-کاتب وباحث وروائي مصري 

النشر الصحفي والمقالات بصحف عربية ودولية : 

1-مصر :الاهرام -الاهرام المساتي روز الیوسف -الزمان -العروبة -الجمهورية 
2-الجزائر :صوت الاحرار -الجدید-کوالیس -الأمة العربية -الجمهورية 

3-ليبيا :فیسانیا صدی المستقبل 

4-صحف للجالیات العربية بالغرب: أيام كندية بکندا وصوت بلادي بالولایات المتحدة 
الأمريكية 

5-العراق:الموقف الرابع-مجلة المرآيا-بانوراما شباب-الصباح - الدستور- البينة الجديدة 
الموسوعات التي ورد ذكر سيرته واسهاماته بها بين عامي 2021-2019: 


1-موسوعة صحفيون بين جيلين -الجزء الثاني اعداد صادق فرج التميمي- العراق 
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2مجموعة من آدباء العرب شهريار في بغداد سیر ونصوص اعداد د.زینب السوداني 


وعبد الزهرة عمارة -اصدارات امارجي الأدبية العراق . 

3-الفیصلیون ومایسطرون سجنوه في کتاب-اصدارات الفیصل باریس . 

4-دليل GUT‏ حرة للادباء والکتاب العرب الاصدار الثالث اعداد الشاعر محمد صوالحة 
والروائي محمد فتحي المقداد- الأردن . 


5-الموسوعة الحديثة للشعراء والأدباء العرب الجزءان الخامس والثامن عن دار 
الرضا للنشر والتوزیع ودار الجندي للنشر والتوزیع- مصر . 


کتب نقدية تناولت آعماله - 


کتاب المغايرة والتجریب في السرد الرواتي قراءات نقدية لروائيين عراقيين و عرب 
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شهادات مؤخرا: 


220 
شهادة حضور واجتیاز مساق أكاديمي 


الأكاديمية الاسلامية لمقارنة الأديان 
تشهد بأن الطالب/ة 


فتحي عبد السيد عبد العال 


قد حضر/ت مساق آداب طلب العلم - المستوى التمهيدي 
الدفعة الثانية من 01 يناير 2023 إلى 21 فبراير 2023 بمعدل 11 ساعة 


% 65 لمساقفي 2023/02/28 بنسبةمئویة:‎ (arts 
ci sA 
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GAS) 


ع۷ امن 


alao aldin 


© ۸, 
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تم بحمد اللہ تعالی 


والحمد لله رب العالمين دائما وأبدا 


